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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
COMITATO REGIONALE SARDEGNA

Cagliari,16/04/'19
Prot:MSTR-AL/ sc/160'19

A tutte le Societa
Al Presidente Gug
Ai Cronometristi
Ai medici

Allo Staff collaboratori

OGGETTO: Meeting di Primavera Master 2019 - posticipo inizio manifestazione

Vista l'imminente chiusura dal 21 al 28 aprile dell'impianto di Terramaini per manutenzione
straordinaria a cura del Comune di Cagliari, per poter dar seguito a tutte le attivita Federali in

programma nel mese di aprile, si comunica lo spostamento inizio gare alle ore 17.00, con

riscaldamento nella sola vasca A dalle ore 16.00 alle 16.30 per le femmine e dalle ore 16.30 alle
17.00 per i maschi, causa necessaria concomitanza incontro di pallanuoto valido per il Campionato
Regionale Under 20 che si disputera presso la vasca B alle ore 15.30 con termine incontro ore 16.45

A seguire, rimontate le corsie, Vi informiamo che sara utilizzabile anche la vasca B dalle ore 17.00
circa.

E’ gradita I'occasione per porgere i piu cordiali saluti.

Il Consigliere

Angela Locci

VIA DEI COLOMBI 38 - 09126 CAGLIARI TEL 070 673080 — 070 653253 FAX 070 673081

www.nuotosardegna.it - crsardegna@federnuoto.it - C.F. 05284670584



MEETING DI PRIMAVERA MASTER 2019

V. 25m

Iscritti del giorno 20/04/2019 parte 1 ore 17:00

ORD CODICE

222102
223492
222575
221795
223580
224349
219361
830914
664225
10 702880
11 934903
12 507394
13 913581
14 220171
15 221756
16 712695
17 516961
18 700009
19 645685
20 1012953
21 952981
22 218948
23 997059
24 1014166
25 949596
26 223603
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23692
223857
219788
223147
223463
30460
567577
787566
421750
10 630373
11 220331
12 663462
13 856033
14 221355
15 677995
16 997279
17 218543
18 837152
19 728501
20 223454
21 669133
22 219958
23 676119
24 775373
25 218376
26 220191
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Cagliari, 20 aprile 2019

COGNOME E NOME NAZ ANNO SOCIETA' T.ISCR.

50 m Rana - MASTER FEMMINE
IANNONE Roberta 30F 1987 Rari Nantes Cagliari asd 36.56
FANNI Valeria 35F 1981 Rari Nantes Cagliari asd 38.50
DENOTTI Alba 50F 1969 Esperia asd - Cagliari 40.21
SABA Elisa 25F 1990 Acquasport ssd - Cagliari 42.11
CURRELI Federica 25F 1992 Frog Swimming Lib.Cagliar 44.00
LOBINA Jennifer 45F 1974 Oppidum Sport - Cagliari 44.60
TRONCI Laura 20F 1995 ssd. Antares - Iglesias 45.00
COSSU Rita 50F 1969 Promogest Coop - Cagliari 46.99
PITTIU Claudia 35F 1984 Atlantide ssd - Elmas 47.00
LECIS Stefania 45F 1972 Atlantide ssd - Elmas 47.52
MARRONE Morena 25F 1994 Olbia Nuoto asd 50.80
BODANO Maria Valeria 50F 1966 Rari Nantes Cagliari asd 50.92
ATZORI Maria Andrea 25F 1993 ssd. Antares - Iglesias 52.00
MANDAS Antonella 50F 1968 Frog Swimming Lib.Cagliar 52.44
MEILI Silvia 55F 1964 Rari Nantes Cagliari asd 56.95
MARCEDDU Lucia 35F 1983 Oppidum Sport - Cagliari 58.00
MARINO Sara 35F 1982 Frog Swimming Lib.Cagliar 58.00
CURRELI Claudia 40F 1978 Frog Swimming Lib.Cagliar 58.00
TONELLI Laura 45F 1971 Rari Nantes Cagliari asd 58.48
VALDES Francesca 40F 1978 Frog Swimming Lib.Cagliar 1'01.80
CAVALLERI Silvana 55F 1964 Frog Swimming Lib.Cagliar 1'09.00
PIRAS Maria Paola 70F 1949 Frog Swimming Lib.Cagliar 1'15.00
FERCIA Francesca 35F 1983 Asd Gruppo in Forma - CA
BUSSU Lorena Maria 40F 1975 Acquasport ssd - Cagliari
MURA Giulia 25F 1993 Tennis Club Su Planu
PILLAI Veronica 35F 1984 Promogest Coop - Cagliari

50 m Rana - MASTER MASCHI

PUSCEDDU Massimiliano 35M 1984 Rari Nantes Cagliari asd 31.09
ONALI Federico 25M 1990 Acquasport ssd - Cagliari 32.59
GIUNTELLI Luigi 25M 1990 Esperia asd - Cagliari 32.82
COLUMBANO Enrico 25M 1993 Esperia asd - Cagliari 33.55
MASILI Marco 40M 1976 Tennis Club Su Planu 34.83
SAMBRINI Fabio 45M 1973 Green Alghero asd 35.00
BIDDAU Mattia 25M 1991 Rari Nantes Cagliari asd 35.80
NOCERA Valentino 45M 1974 Rari Nantes Cagliari asd 36.27
MURGIONI Ruben 45M 1973 Rari Nantes Cagliari asd 36.34
VARONE Fabio 40M 1976 Olbia Nuoto asd 38.43
FERINO Giulio 40M 1978 Esperia asd - Cagliari 38.48
GRANATA Stefano 35M 1981 Esperia asd - Cagliari 38.76
SESSINI Valerio 35M 1982 ssd. Antares - Iglesias 38.90
SORRENTINO Alessandro 50M 1965 Atlantide ssd - Elmas 39.00
PORCU Michele 45M 1973 Promogest Coop - Cagliari 39.27
LOCCI Danilo 30M 1987 Promogest Coop - Cagliari 39.71
CORSO Stefano 20M 1995 Frog Swimming Lib.Cagliar 39.90
DURZU Daniele 30M 1986 Ulivi e Palme Sport - CA 40.25
PAGELLA Daniele 45M 1971 Acquasport ssd - Cagliari 40.63
DELEDDA Damiano 50M 1968 Atlantide ssd - Elmas 40.99
PANDINU Francesco 35M 1982 Acquasport ssd - Cagliari 41.01
COCCO Francesco Giuseppe 65M 1953 Nuoto Club Cagliari 41.89
LIGGI Gianluca 45M 1971 Luna Socio Culturale asd 42.01
MELIS Omero 45M 1971 Promogest Coop - Cagliari 42.09
MAINAS Nicola 40M 1976 Promogest Coop - Cagliari 42,22
MARRAS Marco 55M 1961 Frog Swimming Lib.Cagliar 42.86
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27 1014099
28 840847
29 986788
30 533766
31 218896
32 844961
33 219660
34 978047
35 1016275
36 968415
37 846325
38 706948
39 677460
40 217250
41 979624
42 663573
43 613091
44 1014081
45 528104
46 222230
47 645684
48 767162
49 966028
50 966307
51 997280
52 220262
53 981033
54 901656

968392
516957
218448
219701
218390
837150
222282
223115
223580
10 217468
11 645831
12 222031
13 664225
14 560261
15 222032
16 224349
17 223006
18 565395
19 845683
20 223792
21 1015426
22 704659
23 1019515
24 1016300
25 1016306
26 712695
27 715679
28 516961
29 997059
30 1014166
31 1040147
32 1016252
33 218970
34 988387
35 1016292
36 645685
37 1025178
38 220171
39 512599
40 684172
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Cagliari, 20 aprile 2019

TEDDE Roberto
CABRAS Stefano
SASSU Gianluca
MELIS Carlo
MASNATA Carlo
PILLAI Antonio
ORTU Mauro
SOTGIU Fabrizio
MANCOSU Andrea
PUDDU Sergio
ZUCCA Diego
MEDDA Oliviero
PINNA Marco
GARAU Salvatore
SIRIGU Fabio
GHIANI NURCHI Roberto
CUOMO Mario
PUZANOV Andrey
SANNA Antonio Giovanni
CARBONI Roberto
CONGIU Gabriele
MURA Stefano
PICCI Stefano
NICASTRO Simone
LOCCI Maurizio
UGGIAS Giovannino
CORONA Marco
CABONI Simone

50 m Stile Libero - MASTER FEMMINE

CHESSA Paola
MARCHESI Federica
PACE Roberta
RAGATZU Martina
LOCCI Eleonora
MARONGIU Esther

DE GIORGIO Anna Luisa
PORCU Giorgia
CURRELI Federica
MIGLIACCIO Maddalena
NUSCIS Michela

MURA Fiammetta
PITTIU Claudia

HEISTE MODDE Evelin
SERPI Viola

LOBINA Jennifer

OLLA Paola
DELPIANO Sara
CANZINI Yuky

COSTA Angela Maria
PANI Floriana Serena
SGARAVATO Valentina
LA VERGHETTA Linda
SETZU Annalisa
MARRAS Sara
MARCEDDU Lucia
PASSARO Antonella
MARINO Sara

FERCIA Francesca
BUSSU Lorena Maria
TUVERI Samuela
COCCO Maria Cristina
SIOTTO Mercedes
MOSSA Tiziana
ATZORI Cristiana
TONELLI Laura
CORDA Valentina
MANDAS Antonella
CARRUS Maria Caterina
FRAU Elena

35M
40M
45M
55M
55M
45M
60M
50M
30M
50M
45M
40M
75M
65M
35M
60M
55M
50M
60M
65M
45M
30M
40M
30M
35M
50M
35M
20M

30F
30F
25F
20F
20F
40F
50F
25F
25F
50F
25F
25F
35F
45F
30F
45F
45F
35F
45F
65F
40F
35F
30F
40F
30F
35F
50F
35F
35F
40F
40F
40F
50F
45F
50F
45F
40F
50F
70F
40F

1984
1975
1974
1961
1961
1974
1958
1968
1988
1965
1971
1976
1944
1952
1982
1959
1963
1967
1955
1952
1972
1989
1976
1989
1984
1968
1982
1994

1987
1985
1993
1997
1995
1977
1967
1992
1992
1965
1991
1993
1984
1972
1988
1974
1970
1984
1974
1952
1978
1982
1987
1978
1987
1983
1969
1982
1983
1975
1975
1975
1968
1974
1969
1971
1976
1968
1949
1979

Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Oppidum Sport - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Asd Gruppo in Forma - CA
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Oppidum Sport - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias

As Nuotomania - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

All Together Coop.Soc.
As Nuotomania - Cagliari

Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Ulivi e Palme Sport - CA
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari

Frog Swimming Lib.Cagliar
Nuoto Club Cagliari

Nuoto Club Cagliari

Nuoto Club Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Accademia Sportiva Olbia
Acquasport ssd - Cagliari
Oppidum Sport - Cagliari
Tennis Club Su Planu
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Nuoto Club Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Olbia Nuoto asd

Ulivi e Palme Sport - CA
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Oppidum Sport - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Frog Swimming Lib.Cagliar
Asd Gruppo in Forma - CA
Acquasport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Acquasport ssd - Cagliari
All Together Coop.Soc.

42.91
43.15
43.42
43.60
44.03
44.45
44.50
44.72
44.79
44.84
44.98
45.37
45.93
47.00
48.00
48.86
49.68
51.34
52.29
54.66
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41 217676
42 221123
43 222125
44 773119
45 1021715
46 1040233
47 1041823

217308
530827
223147
223157
510173
547324
223336
460743
221089
10 481704
11 415489
12 223992
13 835067
14 220783
15 421750
16 787566
17 645256
18 682528
19 218480
20 223088
21 952498
22 968536
23 729953
24 221946
25 222498
26 221999
27 222942
28 481012
29 854313
30 527172
31 421751
32 764682
33 607101
34 908651
35 218543
36 224424
37 505782
38 987685
39 222636
40 218620
41 220331
42 510631
43 223283
44 966307
45 606109
46 468864
47 775337
48 219343
49 677995
50 219587
51 1040145
52 218376
53 220285
54 1048824
55 221229
56 844961
57 219958
58 404434
59 221826
60 676607
61 1023704

O©CoOoONOOORWN =

Cagliari, 20 aprile 2019

DESSI' Claudia 30F 1986

PETTINAU Lidia 45F 1974
DESSI' Valeria 50F 1967
RASENTI Angelica 40F 1978
SANNIA Maria Serena 40F 1976
PINNA Francesca Laura 25F 1992
SOGOS Chiara 30F 1989

50 m Stile Libero
CAREDDU William 40M 1977
FANNI Massimo 25M 1993
COLUMBANO Enrico 25M 1993
CHIGHINE Federico 30M 1989
PIRAS Luigi 35M 1982
PICCIAU Marco 40M 1979
PETRETTO Andrea 50M 1967
DE LISA Daniele 25M 1990
PALLA Alessandro 40M 1976
CAPPELLI Riccardo 30M 1989
DEPLANO Daniele 30M 1989
AURIEMMA Antonio 30M 1987
TOMBOLATO Giancarlo 50M 1969
CASULA Gian Vincenzo 35M 1982
MURGIONI Ruben 45M 1973
NOCERA Valentino 45M 1974
MELAS Luigi 35M 1983
TRAVERSO Alessandro 50M 1969
MARROCU Giancarlo 35M 1982
VITIELLO Antonio 55M 1963
SPADARELLA Mario 30M 1987
PISCHE Giorgio 45M 1973
MARCIAS Andrea 45M 1974
PIRAS Alessandro 40M 1976
ROCCA Stefano 50M 1969
GIORDANO Andrea 25M 1991
PAGANI Vittorio 50M 1968
CRIENTI Emanuele 35M 1983
VALLONE Clino 55M 1963
MARRAS Ernesto 50M 1966
SERPI Rodolfo 45M 1971
CABRAS Manuel 40M 1976
ROSSI Gianluca 40M 1978
CATANI Riccardo 30M 1988
CORSO Stefano 20M 1995
ATZORI Sergio 45M 1972
ADDIS Gianluca 35M 1980
RAHO Giorgio Salvatore 30M 1988
ZINZULA Fabrizio 50M 1965
NOTARGIACOMO Riccardo 25M 1992
FERINO Giulio 40M 1978
SERRA Gian Luca 45M 1973
BALDUZZI Raffaele 55M 1962
NICASTRO Simone 30M 1989
BOASSA Roberto 55M 1964
PORCU Alberto 35M 1984
PUIDOKAS Patrick William 25M 1990
PANI Mauro 35M 1980
PORCU Michele 45M 1973
PUDDU Giuseppe 45M 1971
COCCO Riccardo 25M 1991
MAINAS Nicola 40M 1976
RAIMONDI Antonello 55M 1962
GARAU Giovanni 40M 1976
COCCO Luca 45M 1970
PILLAI Antonio 45M 1974
COCCO Francesco Giuseppe 65M 1953
PIREDDU Andrea 45M 1972
ORRU' Alberto 35M 1984
ROMAGNANI Alberto 50M 1969
DETTORI Stefano 25M 1990

As Nuotomania - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Accademia Sportiva Olbia
All Together Coop.Soc.
As Nuotomania - Cagliari
As Nuotomania - Cagliari

- MASTER MASCHI

Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Rari Nantes Cagliari asd
Tennis Club Su Planu
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Acquasport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
Rapallo Nuoto ssd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Tennis Club Su Planu
ssd. Antares - Iglesias
Olbia Nuoto asd
Atlantide ssd - EImas
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Olbia Nuoto asd
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Tennis Club Su Planu
ssd. Antares - Iglesias
Tennis Club Su Planu
Frog Swimming Lib.Cagliar
Atlantide ssd - EImas
Olbia Nuoto asd

Nuoto Club Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Luna Socio Culturale asd
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Acquasport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Oppidum Sport - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Promogest Coop - Cagliari
Nuoto Club Cagliari
Atlantide ssd - EImas
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Olbia Nuoto asd

24.27
24.86
25.85
26.00
26.42
26.57
26.70
26.97
27.27
27.33
27.39
27.54
27.61
27.72
27.94
28.06
28.50
28.50
28.57
28.71
28.73
28.84
28.87
29.00
29.00
29.13
29.15
29.33
29.35
29.40
29.58
20.77
29.80
29.89
29.90
30.00
30.00
30.06
30.10
30.18
30.41
30.56
30.71
30.99
31.13
31.16
31.19
31.28
31.69
32.00
32.20
32.32
32.39
33.00
33.04
33.1
33.21
33.28
33.47
33.51
33.74
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62 706948
63 219889
64 219660
65 986788
66 846325
67 223454
68 1014100
69 508839
70 1001484
71 968415
72 219243
73 971580
74 1054118
75 778761
76 955193
77 966028
78 979624
79 1016284
80 594578
81 1036878
82 721231
83 1014081
84 900775
85 709852
86 979626
87 745828
88 1013289
89 217250
90 780991
91 1036862
92 1036881
93 1020190
94 528104
95 222347
96 222327
97 221728
98 645684
99 767162
100 506068
101 954811
102 997280
103 1014099
104 1023705
105 1051550
106 901656

219701
1015426
224030
741951
564144
218970
512599
612950
587068
10 535550
11 569093
12 403776
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Cagliari, 20 aprile 2019

MEDDA Oliviero
PUSCEDDU Massimo
ORTU Mauro

SASSU Gianluca
ZUCCA Diego
DELEDDA Damiano
MARONGIU Enrico
GARAU Giovanni
FURCAS Cristian
PUDDU Sergio
RICCUCCI Alessandro
MOCCI Antonio
FALQUI Francesco
USAI Francesco
CORATOLO Antonello
PICCI Stefano

SIRIGU Fabio

TRUDU Raffaele
NORFO Ignazio

MELE Maurizio
COSSU Alessandro
PUZANOV Andrey
ANGIONI Stefano
NOTARGIACOMO Enzo
CASILE Natale
ARGIOLAS Paolo
ANGEI Gianfranco
GARAU Salvatore
ERDAS Enrico

DE MURO Roberto
ROSIGNOLO Riccardo
RASPA Mariano
SANNA Antonio Giovanni
GINESU Francesco
ARGIOLAS Alberto
TESTA Giovanni
CONGIU Gabriele
MURA Stefano
VITALE Santo

GARAU Francesco
LOCCI Maurizio
TEDDE Roberto
MOLEDDA Marco Gavino
CAOCCI Corrado
CABONI Simone

40M
45M
60M
45M
45M
50M
45M
45M
45M
50M
45M
30M
35M
35M
50M
40M
35M
45M
45M
45M
45M
50M
25M
50M
50M
50M
70M
65M
55M
40M
40M
55M
60M
70M
75M
65M
45M
30M
45M
65M
35M
35M
35M
55M
20M

1976
1972
1958
1974
1971
1968
1971
1974
1974
1965
1972
1987
1982
1980
1965
1976
1982
1971
1974
1971
1974
1967
1991
1966
1965
1966
1948
1952
1962
1975
1977
1963
1955
1947
1942
1953
1972
1989
1972
1954
1984
1984
1981
1963
1994

Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

Frog Swimming Lib.Cagliar
Oppidum Sport - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Acquasport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Luna Socio Culturale asd
ssd. Antares - Iglesias
Ulivi e Palme Sport - CA
Tennis Club Su Planu
Atlantide ssd - EImas
Oppidum Sport - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - EImas

Ulivi e Palme Sport - CA
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Luna Socio Culturale asd
Luna Socio Culturale asd
As Nuotomania - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

Rari Nantes Cagliari asd
Ulivi e Palme Sport - CA
Ulivi e Palme Sport - CA
Atlantide ssd - EImas
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Luna Socio Culturale asd
Promogest Coop - Cagliari
As Nuotomania - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Promogest Coop - Cagliari
As Nuotomania - Cagliari

100 m Dorso - MASTER FEMMINE

RAGATZU Martina
PANI Floriana Serena
PONSANU Stefania
MIGLIORINI Monica
SCALA Alessandra
SIOTTO Mercedes
CARRUS Maria Caterina
FULGHESU Valentina
MONTANARI Chiara
MURA Elena
CHIARAMIDA Cristina
LOI Maura

20F
40F
30F
45F
45F
50F
70F
30F
50F
30F
50F
20F

1997
1978
1985
1971
1972
1968
1949
1989
1967
1985
1968
1998

ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - EImas
Olbia Nuoto asd
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Asd Gruppo in Forma - CA
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
Nuoto Club Cagliari

1'17.00
1'30.00
1'35.00
1'37.25
1'40.00
1'42.22
3'11.70
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217471
506068
663467
854313
542592
1023704
676119
1016279
900775
10 780991
11 222327
12 979626
13 1001484
14 1051550
15 220849
16 223130
17 663462
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217416
252301
560261
913581
664926
223603
576550
568455
421243
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219329
900551
663573
221728
711556
711567

O ON =

223492
222102
218390
218448
837150
403776
219361
645831
222032
10 535550
11 564144
12 702880
13 514012
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Cagliari, 20 aprile 2019

ORTU Matteo
VITALE Santo
MAGGIPINTO Nicola
VALLONE Clino
MASTROCINQUE Matteo
DETTORI Stefano
LIGGI Gianluca
PISU Cristian
ANGIONI Stefano
ERDAS Enrico
ARGIOLAS Alberto
CASILE Natale
FURCAS Cristian
CAOCCI Corrado
CADAU Peppino

DE GIORGiI Carlo
GRANATA Stefano

SPIGA Sabrina
ATZORI Sabrina
HEISTE MODDE Evelin
ATZORI Maria Andrea
LODDO Valeria

PILLAI Veronica
COGONI Mara
CALCINA Daniela
CARA Camilla

SUERGIU Alessio
UCCHEDDU Andrea
GHIANI NURCHI Roberto
TESTA Giovanni
UCCHEDDU Enrico
GARAU Gianmarco

FANNI Valeria
IANNONE Roberta
LOCCI Eleonora
PACE Roberta
MARONGIU Esther
LOI Maura
TRONCI Laura
NUSCIS Michela
SERPI Viola
MURA Elena
SCALA Alessandra
LECIS Stefania
SARAIS Daniela

100 m Dorso - MASTER MASCHI

30M
45M
40M
55M
40M
25M
45M
40M
25M
55M
75M
50M
45M
55M
65M
65M
35M

1986
1972
1977
1963
1979
1990
1971
1977
1991
1962
1942
1965
1974
1963
1950
1954
1981

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Luna Socio Culturale asd
ssd. Antares - Iglesias
Luna Socio Culturale asd
Rari Nantes Cagliari asd
Luna Socio Culturale asd
As Nuotomania - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Nuoto Club Cagliari
Esperia asd - Cagliari

200 m Misti - MASTER FEMMINE

50F
25F
45F
25F
35F
35F
45F
40F
20F

1969
1990
1972
1993
1981
1984
1974
1975
1999

Atlantide ssd - EImas
Acquasport ssd - Cagliari
Accademia Sportiva Olbia
ssd. Antares - Iglesias
Tennis Club Su Planu
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Accademia Sportiva Olbia
Acquasport ssd - Cagliari

200 m Misti - MASTER MASCHI

40M
30M
60M
65M
30M
25M

1979
1987
1959
1953
1986
1991

Acquasport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

50 m Farfalla - MASTER FEMMINE

35F
30F
20F
25F
40F
20F
20F
25F
30F
30F
45F
45F
45F

1981
1987
1995
1993
1977
1998
1995
1991
1988
1985
1972
1972
1974

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
Ulivi e Palme Sport - CA
Nuoto Club Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Nuoto Club Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Olbia Nuoto asd
Atlantide ssd - EImas
Rari Nantes Cagliari asd

1'00.65
1'18.42
1'21.00
1'31.00
1'34.36
1'38.00
1'40.00
1'40.00
1'50.00
1'50.31
2'40.00

2'55.00
3'04.00
3'09.00
3'48.00

2'29.60
3'30.00
4'09.98

31.57
31.60
35.00
35.22
35.93
36.88
37.20
37.32
37.51
37.55
40.00
40.88
41.54
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14 1016300
15 1016306
16 797720
17 684172
18 217676
19 222125
20 612950
21 587068
22 576550
23 568455

23692

217308
530827
223857
221089
223157
415489
547324
421751

10 403971

11 460743
12 835067
13 221355
14 218480
15 527172
16 607101

17 481704
18 645256
19 221999
20 481012
21 775337
22 952498
23 468864
24 218620
25 542592
26 669133
27 856033
28 221229
29 711556
30 978047
31 778761

32 404434
33 1054118
34 1040145
35 1016275
36 709852
37 220191

38 222230
39 223283
40 510173
41 987685
42 711567

©CoONOOORAWN =

Cagliari, 20 aprile 2019

SETZU Annalisa
MARRAS Sara
BELELLI Claudia
FRAU Elena

DESSI' Claudia
DESSI' Valeria
FULGHESU Valentina
MONTANARI Chiara
COGONI Mara
CALCINA Daniela

40F
30F
50F
40F
30F
50F
30F
50F
45F
40F

1978
1987
1965
1979
1986
1967
1989
1967
1974
1975

ssd. Antares - Iglesias

ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
All Together Coop.Soc.

As Nuotomania - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Asd Gruppo in Forma - CA
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Accademia Sportiva Olbia

50 m Farfalla - MASTER MASCHI

PUSCEDDU Massimiliano
CAREDDU William
FANNI Massimo

ONALI Federico

PALLA Alessandro
CHIGHINE Federico
DEPLANO Daniele
PICCIAU Marco

SERPI Rodolfo

SERPI Mauro

DE LISA Daniele
TOMBOLATO Giancarlo
SORRENTINO Alessandro
MARROCU Giancarlo
MARRAS Ernesto
ROSSI Gianluca
CAPPELLI Riccardo
MELAS Luigi
GIORDANO Andrea
CRIENTI Emanuele
PUIDOKAS Patrick William
SPADARELLA Mario
PORCU Alberto
NOTARGIACOMO Riccardo
MASTROCINQUE Matteo
PANDINU Francesco
SESSINI Valerio

COCCO Luca
UCCHEDDU Enrico
SOTGIU Fabrizio

USAI Francesco
PIREDDU Andrea
FALQUI Francesco
COCCO Riccardo
MANCOSU Andrea
NOTARGIACOMO Enzo
MARRAS Marco
CARBONI Roberto
BALDUZZI Raffaele
PIRAS Luigi

RAHO Giorgio Salvatore
GARAU Gianmarco

35M
40M
25M
25M
40M
30M
30M
40M
45M
55M
25M
50M
50M
35M
50M
40M
30M
35M
25M
35M
25M
30M
35M
25M
40M
35M
35M
45M
30M
50M
35M
45M
35M
25M
30M
50M
55M
65M
55M
35M
30M
25M

1984
1977
1993
1990
1976
1989
1989
1979
1971
1964
1990
1969
1965
1982
1966
1978
1989
1983
1991
1983
1990
1987
1984
1992
1979
1982
1982
1970
1986
1968
1980
1972
1982
1991
1988
1966
1961
1952
1962
1982
1988
1991

Rari Nantes Cagliari asd
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Tennis Club Su Planu
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - EImas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas

Rari Nantes Cagliari asd
Tennis Club Su Planu
Acquasport ssd - Cagliari
Luna Socio Culturale asd
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Promogest Coop - Cagliari
Asd Gruppo in Forma - CA
Ulivi e Palme Sport - CA
Atlantide ssd - EImas

ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Luna Socio Culturale asd
Frog Swimming Lib.Cagliar
ssd. Antares - Iglesias
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Nuoto Club Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

52.00
52.00
1'10.00

25.89
26.37
26.95
28.65
28.78
28.80
29.12
29.18
31.27
31.77
31.82
32.00
32.00
3243
32.71
33.00
33.01
33.34
33.84
34.00
34.41
34.75
34.85
35.00
35.68
36.56
37.00
37.30
38.05
38.93
39.37
40.00
40.00
45.00
45.00
50.00
55.00
55.00
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222575
221795
830914
700009
934903
1016292
1012953
221756
952981
218948
773119

2 0O OWoONOOOPA~WN =

—_

219788
30460

663467
567577
728501

630373
222942
837152
222636
10 840847
11 220668
12 533766
13 510631

14 1016279
15 219889
16 677460
17 508839
18 613091

19 1020190
20 219343
21 1014100
22 1023705
23 217238
24 220262
25 223463
26 775373
27 997279

©CoNOoOOOR~hWN =

217416
223115
252301
664926
221123
223006
949596
514012
741951
10 224030
11 507394
12 845683
13 565395
14 704659
15 797720

O©oNOOR~WN =

Cagliari, 20 aprile 2019

DENOTTI Alba
SABA Elisa
COSSU Rita
CURRELI Claudia
MARRONE Morena
ATZORI Cristiana
VALDES Francesca
MEILI Silvia
CAVALLERI Silvana
PIRAS Maria Paola
RASENTI Angelica

100 m Rana - MASTER FEMMINE

50F
25F
50F
40F
25F
50F
40F
55F
55F
70F
40F

1969
1990
1969
1978
1994
1969
1978
1964
1964
1949
1978

Esperia asd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Olbia Nuoto asd

ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
Rari Nantes Cagliari asd
Frog Swimming Lib.Cagliar
Frog Swimming Lib.Cagliar
Accademia Sportiva Olbia

100 m Rana - MASTER MASCHI

GIUNTELLI Luigi 25M 1990
SAMBRINI Fabio 45M 1973
MAGGIPINTO Nicola 40M 1977
BIDDAU Mattia 25M 1991
PAGELLA Daniele 45M 1971
VARONE Fabio 40M 1976
PAGANI Vittorio 50M 1968
DURZU Daniele 30M 1986
ZINZULA Fabrizio 50M 1965
CABRAS Stefano 40M 1975
CIAMPELLI Roberto 50M 1965
MELIS Carlo 55M 1961
SERRA Gian Luca 45M 1973
PISU Cristian 40M 1977
PUSCEDDU Massimo 45M 1972
PINNA Marco 75M 1944
GARAU Giovanni 45M 1974
CUOMO Mario 55M 1963
RASPA Mariano 55M 1963
PANI Mauro 35M 1980
MARONGIU Enrico 45M 1971
MOLEDDA Marco Gavino 35M 1981
MANUNZA Tommaso 35M 1982
UGGIAS Giovannino 50M 1968
MASILI Marco 40M 1976
MELIS Omero 45M 1971
LOCCI Danilo 30M 1987

800 m Stile Libero
SPIGA Sabrina 50F 1969
PORCU Giorgia 25F 1992
ATZORI Sabrina 25F 1990
LODDO Valeria 35F 1981
PETTINAU Lidia 45F 1974
OLLA Paola 45F 1970
MURA Giulia 25F 1993
SARAIS Daniela 45F 1974
MIGLIORINI Monica 45F 1971
PONSANU Stefania 30F 1985
BODANO Maria Valeria 50F 1966
CANZINI Yuky 45F 1974
DELPIANO Sara 35F 1984
SGARAVATO Valentina 35F 1982
BELELLI Claudia 50F 1965

Esperia asd - Cagliari
Green Alghero asd
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - EImas

Ulivi e Palme Sport - CA
Esperia asd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Acquasport ssd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Acquasport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Tennis Club Su Planu
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

- MASTER FEMMINE

Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Acquasport ssd - Cagliari
Tennis Club Su Planu
Promogest Coop - Cagliari
Tennis Club Su Planu
Tennis Club Su Planu

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Frog Swimming Lib.Cagliar

1'27.12
1'30.73
1'44.15
1'47.80
1'48.00
1'48.40
1'54.88
2'11.36
2'11.98
2'28.66

1'12.35
1'16.00
1'17.17
1'17.80
1'28.41
1'29.03
1'30.00
1'30.85
1'32.97
1'35.97
1'36.13
1'37.58
1'40.00
1'40.00
1'47.00
1'49.07
1'50.00
1'53.13
1'59.19

11'04.60
11'23.98
11'26.82
11'37.00
11'42.80
12'18.06
12'37.46
12'43.30
13'05.20
13'47.00
13'48.20
13'55.50
14'27.78
14'30.00
15'30.10
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16 1040147
17 516957
18 516954
19 421243

223992
219329
50337

729953
217238
745828
682528
219587
220257
10 220783
11 423294
12 764682
13 505782
14 222498
15 223130
16 676607
17 224424
18 217994
19 220668
20 458181

21 1016284
22 1016242
23 220285
24 219243
25 223088
26 594578
27 218053
28 220849
29 222347
30 954811

31 1013289
32 217471

33 218896
34 931730
35 1001448

©CoOo~NOOA~WN =

1 564488
715679
535550
684172
1021715

2 220798
223603
830914
576550
221123

3 404365
1016252
1016292
913581
1016306

4 411463
252301
221795
516957
968392

Cagliari, 20 aprile 2019

TUVERI Samuela
MARCHESI Federica
CADAU Giacomina
CARA Camiilla

40F
30F
35F
20F

1975
1985
1981
1999

ssd. Antares - Iglesias

Acquasport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acquasport ssd - Cagliari

800 m Stile Libero - MASTER MASCHI

AURIEMMA Antonio
SUERGIU Alessio
SPANO Alessandro
MARCIAS Andrea
MANUNZA Tommaso
ARGIOLAS Paolo
TRAVERSO Alessandro
PUDDU Giuseppe
GOFFI Cesare
CASULA Gian Vincenzo
CRESCI Pier Giorgio
CABRAS Manuel
ADDIS Gianluca
ROCCA Stefano

DE GIORGiI Carlo
ROMAGNANI Alberto
ATZORI Sergio
BIUMI Stefano
CIAMPELLI Roberto
CICCU Roberto
TRUDU Raffaele
MANCA Mauro
RAIMONDI Antonello
RICCUCCI Alessandro
VITIELLO Antonio
NORFO Ignazio
MASSA Giampaolo
CADAU Peppino
GINESU Francesco
GARAU Francesco
ANGEI Gianfranco
ORTU Matteo
MASNATA Carlo

LOSTIA DI SANTA SOFIA Ro

STERI Matteo

4x50 m Misti

All Together Coop.Soc.
PASSARO Antonella
MURA Elena
FRAU Elena
SANNIA Maria Serena

Promogest Coop - Cagliar
PILLAI Veronica
COSSU Rita
COGONI Mara
PETTINAU Lidia

ssd. Antares - Iglesias
COCCO Maria Cristina
ATZORI Cristiana
ATZORI Maria Andrea
MARRAS Sara

Acquasport ssd - Cagliar
ATZORI Sabrina
SABA Elisa
MARCHESI Federica
CHESSA Paola

30M
40M
55M
45M
35M
50M
50M
45M
60M
35M
45M
40M
35M
50M
65M
50M
45M
30M
50M
35M
45M
40M
55M
45M
55M
45M
60M
65M
70M
65M
70M
30M
55M
45M
40M

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

1987 Acquasport ssd - Cagliari
1979 Acquasport ssd - Cagliari
1964 Olbia Nuoto asd
1974 Olbia Nuoto asd
1982 Acquasport ssd - Cagliari
1966 Atlantide ssd - EImas
1969 Rapallo Nuoto ssd
1971 Oppidum Sport - Cagliari
1958 Asd Gruppo in Forma - CA
1982 Acquasport ssd - Cagliari
1970 Acquasport ssd - Cagliari
1976 Tennis Club Su Planu
1980 Olbia Nuoto asd
1969 Olbia Nuoto asd
1954 Nuoto Club Cagliari
1969 Rari Nantes Cagliari asd
1972 Atlantide ssd - EImas
1987 Frog Swimming Lib.Cagliar
1965 Acquasport ssd - Cagliari
1982 Frog Swimming Lib.Cagliar
1971 ssd. Antares - Iglesias
1975 ssd. Antares - Iglesias
1962 Rari Nantes Cagliari asd
1972 Olbia Nuoto asd
1963 Atlantide ssd - EImas
1974 Atlantide ssd - EImas
1955 Promogest Coop - Cagliari
1950 Promogest Coop - Cagliari
1947 Frog Swimming Lib.Cagliar
1954 Promogest Coop - Cagliari
1948 Promogest Coop - Cagliari
1986 Esperia asd - Cagliari
1961 Promogest Coop - Cagliari
1973 Atlantide ssd - EImas
1979 Acquasport ssd - Cagliari
- MASTER FEMMINE

All Together Coop.Soc.
1969
1985
1979
1976

Promogest Coop - Cagliari
1984
1969
1974
1974

ssd. Antares - Iglesias
1975
1969
1993
1987

Acquasport ssd - Cagliari
1990
1990
1985
1987

16'00.00

9'34.10
10'10.00
10'21.40
10'30.00
10'47.80
10'54.60
11'00.00
11'15.00
11'40.00
11'50.70
11'56.20
11'59.62
12'00.00
12'15.00
12'21.00
12'27.02
12'30.30
12'35.00
12'41.19
13'05.00
13'40.00
13'50.00
13'53.80
14'00.00
14'00.00
14'10.00
14'50.60
15'33.40
20'01.10
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5 223782
645831
222031
217468
223792

1 221270
764682
223463
221089
952498

2 220798
506068
677995
711567
510173

3 222779
23692
530827
415489
460743

4 222779
221999
421750
421751
787566

5 219215
217471
219788
547324
223147

6 219215
663462
663467
218480
222636

7 404365
1016279
1016275
900551
1040145

8 411463
222921
219329
223857
223992

9 411463
846325
706948
663573
728501

10 217115
1036881
837152
778761
1036862

Cagliari, 20 aprile 2019

Nuoto Club Cagliari
NUSCIS Michela
MURA Fiammetta
MIGLIACCIO Maddalena
COSTA Angela Maria

Tennis Club Su Planu
CABRAS Manuel
MASILI Marco
PALLA Alessandro
SPADARELLA Mario
Promogest Coop - Cagliar
VITALE Santo
PORCU Michele
GARAU Gianmarco
PIRAS Luigi
Rari Nantes Cagliari asd
PUSCEDDU Massimiliano
FANNI Massimo
DEPLANO Daniele
DE LISA Daniele
Rari Nantes Cagliari asd
GIORDANO Andrea
MURGIONI Ruben
SERPI Rodolfo
NOCERA Valentino
Esperia asd - Cagliari
ORTU Matteo
GIUNTELLI Luigi
PICCIAU Marco
COLUMBANO Enrico
Esperia asd - Cagliari
GRANATA Stefano
MAGGIPINTO Nicola
MARROCU Giancarlo
ZINZULA Fabrizio
ssd. Antares - Iglesias
PISU Cristian
MANCOSU Andrea
UCCHEDDU Andrea
COCCO Riccardo
Acquasport ssd - Cagliar
CARBE' Luca
SUERGIU Alessio
ONALI Federico
AURIEMMA Antonio
Acquasport ssd - Cagliar
ZUCCA Diego
MEDDA Oliviero
GHIANI NURCHI Roberto
PAGELLA Daniele
Ulivi e Palme Sport - CA
ROSIGNOLO Riccardo
DURZU Daniele
USAI Francesco
DE MURO Roberto

ITA
ITA

ITA

1991
1993
1965
1952

Nuoto Club Cagliari

4x50 m Misti - MASTER MASCHI

ITA

ITA
ITA

ITA

ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

ITA

Tennis Club Su Planu

Promogest Coop - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Rari Nantes Cagliari asd

Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias

Acquasport ssd - Cagliari

Acquasport ssd - Cagliari

Ulivi e Palme Sport - CA
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