
Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

SABA GIULIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 10 10

MATTEU ALICE SSD ANTARES - IGLESIAS 8 8

ANGIUS LAURA SPORT ER SASSARI NUOTO 6 6
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA ESORDIENTI A
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 BARONTINI IRIS ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 22 14 16 12 64

2 MARONGIU VIRNA PROMOGEST COOP - CAGLIARI 10 6 12 8 36

3 ZUCCA VALERIA ALL TOGETHER COOP. SOC. 18 2 4 24

MALLUS ALESSIA RARI NANTES CAGLIARI ASD 34 34

IANNIELLO FRANCESCA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 30 30

LOCCI MELANIA ATLANTIDE SSD - ELMAS 26 26

PILU ILARIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 20 20

MONTISCI ALESSIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 16 16

CASULA VIRGINIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 14 14

SCANO MAILA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 12 12

NIEDDU ISABELLA PROMOGEST COOP - CAGLIARI 2 8 10

ZANELLO VIRGINIA SPORT FULL TIME - SASSARI 10 10

SOIS NATALIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 8 8

ANGIUS MARTA SPORT ER SASSARI NUOTO 6 6

COLANERI GIORGIA SSD ANTARES - IGLESIAS 4 4

PISANU ADELE SPORT ER SASSARI NUOTO 4 4

PORCEDDA SIMONA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA RAGAZZI
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 SANFILIPPO SARA SXT NUORO ASD 8 8 10 10 36

2 PIREDDA LAURA ALL TOGETHER COOP. SOC. 2 6 6 14

CHADWICK GEORGINA SPORT ER SASSARI NUOTO 16 16

SENSI ALESSANDRA RARI NANTES CAGLIARI ASD 12 12

CONTI ANNA SPORT FULL TIME - SASSARI 12 12

ATZORI SARA RARI NANTES CAGLIARI ASD 4 4

SANNA FRANCESCA SPORT FULL TIME - SASSARI 4 4

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 ZUCCA MICHELA ALL TOGETHER COOP. SOC. 8 8 6 22

MELIS LAURA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 10 10

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

CARA CAMILLA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 8 8
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA JUNIORES

VIA DEI COLOMBI 38  -  09126 CAGLIARI  -  TEL. 070 673080 / 070 653253  -  FAX 070 673081
www.nuotosardegna.it  -  crsardegna@federnuoto.it  -  C. F. 05284670584

CATEGORIA CADETTI

CATEGORIA SENIORES



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

NUSCIS MICHELA NUOTO CLUB CAGLIARI 10 10 20

MARRONE MORENA OLBIA NUOTO ASD 6 6 12

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

RUIU ERICA FREEDOM IN WATER SSD 8 10 18

MARCHESI FEDERICA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 12 12

PONSANU STEFANIA OLBIA NUOTO ASD 10 10

TOLU ALICE SSD ANTARES - IGLESIAS 6 6

BALZARELLI SONIA ASD SWIM SASSARI 6 6

MORO ANTONELLA FREEDOM IN WATER SSD 4 4
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M25

CATEGORIA M30
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

LODDO VALERIA TENNIS CLUB SU PLANU 12 12

LOI VERONICA RARI NANTES CAGLIARI ASD 8 8

BELLANCA VERONICA SSD ANTARES - IGLESIAS 8 8

MANCA MARGHERITA ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 4 4

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 IANNESSA GIOVANNA TEMPIO NUOTO ASD 8 14 18 20 60

2 MARTUCCI FRANCESCA RARI NANTES CAGLIARI ASD 12 10 14 16 52

3 VACCA LORENA ASD SWIM SASSARI 4 2 6 8 20

4 COSSU GIAN PIERA TEMPIO NUOTO ASD 6 4 6 16

CALCINA DANIELA ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 12 12

MAROCCHI ROSSELLA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 10 10

BONANNINI SIMONA ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 4 4

VALDES FRANCESCA FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 2 2

LOCCI CLAUDIA SSD ANTARES - IGLESIAS 2 2
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M35
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CATEGORIA M40



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 SARAIS DANIELA RARI NANTES CAGLIARI ASD 12 18 12 14 56

2 PORCU STEFANIA ASD SWIM SASSARI 4 14 8 10 36

3 SCANU CATERINA TEMPIO NUOTO ASD 2 4 2 8

OLLA PAOLA TENNIS CLUB SU PLANU 16 16

COGHENE DANIELA ASD SWIM SASSARI 6 6 12

TOLA SILVIA ASD SWIM SASSARI 2 10 12

BOI FEDERICA RARI NANTES CAGLIARI ASD 8 8

MORO SABRINA ASD SWIM SASSARI 4 4
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M45
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 LAUWERS ANN KARIN ASD SWIM SASSARI 6 16 8 6 36

BODANO MARIA VALERIA RARI NANTES CAGLIARI ASD 18 18

MURA SABRINA FREEDOM IN WATER SSD 4 12 16

LOCCI ANGELA FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 14 14

BOERO IRENE ASD OGLIASTRA NUOTO 14 14

BELELLI CLAUDIA FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 10 10

PODDIGHE STEFANIA ASD SWIM SASSARI 8 2 10

BRAU STEFANIA ASD OGLIASTRA NUOTO 10 10

ANGIUS ADELAIDE FREEDOM IN WATER SSD 2 2 4

OGGIANO ANNA TEMPIO NUOTO ASD 4 4

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 PRANTEDDU GESUINA RARI NANTES CAGLIARI ASD 10 10 8 8 36

CARBONI ELISABETTA NARINA ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 12 12

ROZZO CARLA ASD SWIM SASSARI 6 4 10

PALERMO ELISABETTA SXT NUORO ASD 6 6
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M50
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CATEGORIA M55



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

MARSELLA NICOLETTA FREEDOM IN WATER SSD 8 8

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

COSTA ANGELA MARIA NUOTO CLUB CAGLIARI 8 8
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NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M60

CATEGORIA M65
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