
Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

LUGAS MATTEO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 24 24

CANU ALESSANDRO SPORT ER SASSARI NUOTO 20 20

BECCIU RICCARDO SPORT FULL TIME - SASSARI 16 16

DESOGUS MATTEO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 16 16

PINNA MATTIA SPORT FULL TIME - SASSARI 12 12

ZEDDE ANDREA SPORT ER SASSARI NUOTO 12 12

LICCIARDO' ALESSANDRO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 10 10

DECANDIA FRANCESCO SPORT FULL TIME - SASSARI 8 8

FADDA LORENZO SPORT ER SASSARI NUOTO 8 8

ARESU SERGIO SSD ANTARES - IGLESIAS 8 8

REI MATTIA SPORT ER SASSARI NUOTO 6 6

ORTU FABIO SPORT FULL TIME - SASSARI 4 4

FIORI ALESSANDRO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 4 4

CABULA LORENZO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2

QUIDACCIOLU GIOVANNI SPORT FULL TIME - SASSARI 2 2

PAG. 1

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA ESORDIENTI A

VIA DEI COLOMBI 38  -  09126 CAGLIARI  -  TEL. 070 673080 / 070 653253  -  FAX 070 673081
www.nuotosardegna.it  -  crsardegna@federnuoto.it  -  C. F. 05284670584



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 GIACOBBE GIORGIO SXT NUORO ASD 18 14 16 8 56

CABULA FRANCESCO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 22 12 34

SIAS MATTIA ATLANTIDE SSD - ELMAS 26 26

PAU ALESSANDRO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 14 14

GIOVANNELLI LORENZO RARI NANTES CAGLIARI ASD 12 12

SECCHI GIORGIO SPORT FULL TIME - SASSARI 10 10

PUZANOV AARON ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 10 10

COLANIERI DANIELE SSD ANTARES - IGLESIAS 8 8

FACELLA GIUSEPPE ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 8 8

MULAS MATTIA SPORT FULL TIME - SASSARI 6 6

ZEDDE ALESSANDRO SPORT ER SASSARI NUOTO 6 6

CINCOTTI MATTIA SSD ANTARES - IGLESIAS 4 4

CARTA SIMONE SPORT ER SASSARI NUOTO 4 4

PIRROLU GIAN MARIO SPORT FULL TIME - SASSARI 2 2

CUNEO RICCARDO SSD ANTARES - IGLESIAS 2 2

MEI FEDERICO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2

PAG. 2

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA RAGAZZI
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

CAPOTOSTI MATTEO SPORT ER SASSARI NUOTO 12 12

PAZZOLA EMANUELE SPORT FULL TIME - SASSARI 10 10

CONGIU LEONARDO SPORT ER SASSARI NUOTO 8 8

ORTU GABRIELE SPORT FULL TIME - SASSARI 6 6

ARDU MATTIA RARI NANTES CAGLIARI ASD 4 4

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

MATTA GIACOMO PROMOGEST COOP - CAGLIARI 8 8 16

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

FERRU MATTIA ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 8 8

PAG. 3

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA JUNIORES
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CATEGORIA CADETTI

CATEGORIA SENIORES



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

OLMETTO MATTEO X-TEAM OLBIA ASD 8 8 16

FANNI MASSIMO RARI NANTES CAGLIARI 8 8

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 SANNA DAVIDE ATLANTIDE SSD - ELMAS 4 8 6 18

SPADARELLA MARIO TENNIS CLUB SU PLANU 8 10 18

AURIEMMA ANTONIO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 16 16

RENZUTO IODICE ANGELO ESPERIA ASD - CAGLIARI 12 12

ORTU MATTEO ESPERIA ASD - CAGLIARI 10 10

PINNA GIULIANO X-TEAM OLBIA ASD 6 6

LIGIOS ANTONELLO SXT NUORO ASD 2 2

PAG. 4

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M25

CATEGORIA M30
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

MANUNZA TOMMASO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 12 10 22

DEPPERU MARIO TEMPIO NUOTO ASD 8 12 20

PUSCEDDU MASSIMILIANO RARI NANTES CAGLIARI 16 16

GRANATA STEFANO ESPERIA ASD - CAGLIARI 14 14

ADDIS GIANLUCA OLBIA NUOTO ASD 4 6 10

BENINI MARCELLO NUOTO CLUB CAGLIARI 8 8

CRIENTI EMANUELE ATLANTIDE SSD - ELMAS 8 8

PANDINU FRANCESCO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 4 4

PALLA FABIO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2

TAMPONI SALVATORE FREEDOM IN WATER SSD 2 2

PAG. 5

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M35
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 REFORGIATO DIEGO NUOTO CLUB CAGLIARI 14 14 14 42

2 DEMONTIS PAOLO ANTONIO ASD SWIM SASSARI 6 10 6 10 32

URGU CARLO ESPERIA ASD - CAGLIARI 18 18

SUERGIU ALESSIO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 14 14

MUSU PIERLUIGI RARI NANTES CAGLIARI 10 10

CABRAS MANUEL TENNIS CLUB SU PLANU 10 10

SANTONA GIANMARCO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 6 2 8

AMBROSINO FRANCESCO PIETRO TEMPIO NUOTO ASD 6 6

VARONE FABIO OLBIA NUOTO ASD 4 4

MEDDA OLIVIERO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2

FONNESU ANDREA ASD SWIM SASSARI 2 2

GARAU GIOVANNI SSD ANTARES - IGLESIAS 2 2

PAG. 6

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M40
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 SOGOS MAURIZIO ASD SWIM SASSARI 24 18 20 30 92

2 TOSELLI RICCARDO ATLANTIDE SSD - ELMAS 22 24 34 80

3 MARRAS DANIELE ASD SWIM SASSARI 16 10 16 26 68

4 LOSTIA ROBERTO ATLANTIDE SSD - ELMAS 12 12 18 42

5 CANGEMI ANDREA ATLANTIDE SSD - ELMAS 8 6 10 16 40

6 CANALIS FRANCESCO ASD SWIM SASSARI 8 8 12 28

7 ONORATO CARLO TEMPIO NUOTO ASD 2 2 2 6

MARCIAS ANDREA OLBIA NUOTO ASD 22 22

SALIS ALESSANDRO ASD SWIM SASSARI 20 20

DE LUCA UGO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 20 20

MORREALE LUCA ASD SWIM SASSARI 14 14

COPPA GIUSEPPE ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 14 14

VIOLA FAUSTO FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 10 10

LAI ROBERTO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 10 10

CUTERI COSIMO TEMPIO NUOTO ASD 4 4 8

RASENTI MANLIO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 8 8

PIREDDU ANDREA ATLANTIDE SSD - ELMAS 6 6

CERINA FABIO ASD GRUPPO IN FORMA - CA 6 6

GHERA GIOVANNI MARIA ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 6 6

PAGELLA DANIELE ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 4 4

PAG. 7

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M45
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

LAURO MICHELE ASD SWIM SASSARI 4 4

SANCIU GIANQUIRICO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 2 2

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 PADOAN ALBERTO ASD SWIM SASSARI 16 16 12 44

TOMBOLATO GIANCARLO ATLANTIDE SSD - ELMAS 12 12

VISINTINI GIOVANNI ASD OGLIASTRA NUOTO 4 8 12

AMICI MARCO OLBIA NUOTO ASD 12 12

AZARA NICOLA FREEDOM IN WATER SSD 12 12

DESSI' FLAVIO ASD OGLIASTRA NUOTO 8 8

RUZZU MARIO FREEDOM IN WATER SSD 8 8

FRAU GIAN LUCA FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 8 8

PODDIGHE GAVINO ASD SWIM SASSARI 4 4

MELONI ALESSANDRO TENNIS CLUB SU PLANU 4 4

TUCCONI CARLO OLBIA NUOTO ASD 4 4

PUZANOV ANDREY ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 2

DECANDIA SALVATORE TEMPIO NUOTO ASD 2 2

PAG. 8

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M45
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CATEGORIA M50



Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

VITIELLO ANTONIO ATLANTIDE SSD - ELMAS 20 20

INCANI GIORGIO TENNIS CLUB SU PLANU 16 16

NUSCIS CARLO NUOTO CLUB CAGLIARI 16 16

DELOGU ROBERTINO SXT NUORO ASD 12 12

PIRO GIOVANNI MARCO ACCADEMIA SPORTIVA OLBIA 12 12

STARA STEFANO ACQUASPORT SSD - CAGLIARI 2 8 10

PORCU ANTIOCO ASD GRUPPO IN FORMA - CAGLIARI 8 8

TILOCCA VITTORIO ASD SWIM SASSARI 8 8

FANCIULLI GIUSEPPE ASD SWIM SASSARI 8 8

RUGGIU VALENTINO LUNA SOCIO CULTURALE ASD 6 6

MAMUSA ALESSANDRO NUOTO CLUB CAGLIARI 4 4

PIRAS VALTER FROG SWIMMING LIB. CAGLIARI 4 4

ZEDDA GIUSEPPE RARI NANTES CAGLIARI 2 2

PAG. 9

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M55
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 CARRUS STEFANO ESPERIA ASD - CAGLIARI 10 8 8 26

LODDO MICHELE ATLANTIDE SSD - ELMAS 18 14 32

SCERAVOLA VINCENZO FREEDOM IN WATER SSD 10 6 16

MEREU MARCELLO SXT NUORO ASD 14 14

SODDU LUIGI PROMOGEST COOP - CAGLIARI 6 6

CONTU BRUNO ASD OGLIASTRA NUOTO 4 4

PISANU FRANCO ASD OGLIASTRA NUOTO 2 2

ZICCONI LORENZO GREEN ALGHERO ASD 2 2

PAG. 10

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M60
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Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

1 GARAU FRANCESCO PROMOGEST COOP - CAGLIARI 8 8 8 24

DE GIORGI CARLO NUOTO CLUB CAGLIARI 12 12

MELIS SERGIO ASD OGLIASTRA NUOTO 4 4

Pos. ATLETA SOCIETÀ
6° TROFEO

NUOTA IN OGLIASTRA
2° MEETING

STINTINO
MASUA

MIGLIO SPRINT
5° CIRCUITO
5 SPIAGGE

TOT

ANGEI GIANFRANCO PROMOGEST COOP - CAGLIARI 8 10 18

AIELLO ISIDORO ASD SWIM SASSARI 8 8 16

SPINA GIUSEPPE ACQUAMANIA ASD - CAGLIARI 6 6

PAG. 11

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2019

CLASSIFICHE FINALI MASCHILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M65

CATEGORIA M70
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