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CALENDARIO SIT 2019/2020 
 

DATA INIZIO DATA FINE CORSO ESAMI SEDE 
22.01.2020   CONVEGNO DSA SPORT   SASSARI 
25.01.2020 10.02.2020 ALLIEVO ISTRUTTORE SUD 08.03.19 CAGLIARI 

25.01.2020 26.01.2020 
ISTRUTTORE SPECIALISTICO 

PALLANUOTO   CAGLIARI 
01.02.2020 08.03.2020 ALLIEVO ISTRUTTORE NORD 18.04.2020 PLOAGHE 
08.02.2020 09.02.2020 CORSO RECEPTIONIST   ALGHERO 
07.03.2020 18.04.2020 ISTRUTTORE BASE NORD 23.05.2020 PLOAGHE 

29.03.2020   

MONOTEMATICO LA 
GESTIONE DELL'ATLETA 

MASTER   ORISTANO 

25.04.2020 26.04.2020 
MONOTEMATICO ATTIVITA' 

NEONATALE   
PORTO 
TORRES 

16.05.2020 17.05.2020 

CORSO ISTRUTTORE 
SPECIALISTICO DI FITNESS IN 

ACQUA    
SAN GAVINO 
MORREALE 

12.06.2020   
MONOTEMATICO 

ALLENATORI   OLBIA 

17.10.2020 18.10.2020 
NUOTO E DISTURBI 

DELL'APPRENDIMENTO   ORISTANO 

14.11.2020 15.11.2020 
MONOTEMATICO NUOTO 

SINCRONIZZATO   CAGLIARI 

     
Sedi e date potrebbero subire variazioni  

 
Per il corso Allievo Istruttore è prevista una prova attitudinale  di accesso al corso da svolgersi, salvo 
diversamente indicato nella specifica del corso,  entro il sabato precedente  rispetto all'inizio del corso. 
 
Gli interessati possono inviare il modulo di iscrizione compilato e completo del 
documento d’identità all’indirizzo email sit@nuotosardegna.it indicando nell’oggetto 
“2020_Corso_XXX”.  
 
Si precisa che l’iscrizione al corso dovrà essere formalizzata mediante accesso al gestionale 
federale una volta attivato il corso.  
I corsi potranno avere dei limiti nel numero minimo e/o massimo di partecipanti. 
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