Pos. Distanza

1 50 SL
2 50 SL
3 50 SL
4 50 SL
5 50 SL
6 50 SL
7 50 SL
8 50 SL
9 50 SL
10 50SL
11 50SL
12 50SL
13 50SL
14 50 SL
15  50SL
16 50SL
17 50 SL
18  50SL
19 50SL
20 50SL
21 50SL
22 50SL
23 50SL
24 50 SL
25 50SL
26 50SL
27 50SL
28 50 SL
29 50SL
30 50SL

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.26
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Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

00:28.55
00:28.88
00:28.90
00:28.93
00:29.26
00:29.52
00:29.53
00:30.01
00:30.16
00:30.20
00:30.47
00:30.86
00:30.99
00:31.12
00:31.13
00:31.27
00:31.37
00:31.57
00:32.10
00:32.31
00:32.82
00:33.17
00:33.23
00:33.35
00:33.45
00:33.85
00:34.64
00:34.66
00:34.99
00:35.57

Atleta

LAI FRANCESCA
ZANDARA FEDERICA
VOLONTERIO CAMILLA
LEINARDI FRANCESCA
ONIDA SOFIA

COPPENS JUDITH NUVOLA

MURRU LAURA
RICUPERATO VALENTINA
ARGIOLAS BEATRICE
ARGIOLAS SOFIA
ORANI VALENTINA
ZALLU MANUELA
Sanna Angelica Maria
PASCALE VIOLA
PALOMBA SOFIA ADA
GASBARRI FRANCESCA
MANCA SOFIA
TREVISAN TESSA
GIRAU CHIARA
SPALLINA ELISABETTA
CALABRO' ALICE
PRETTA ANNA

SARA AURORA
PITZANTI MANUELA
CADDEO FRANCESCA
DESSI' MARIKA

MASIA RACHELE
ONIDA CHIARA

BOSCU GIULIA
CICALO' AURORA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Sport Full Time - Sas
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sas
Accademia Sportiva Ol
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari
Sport Er Sassari Nuot
Sport Full Time - Sas
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - EImas
Acqua Sport ssd - Cag
Accademia Sportiva Ol
Rari Nantes Cagliari
Rari Nantes Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesi
Sport Full Time - Sas
Accademia Sportiva Ol
Olbia Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari
Accademia Sportiva Ol
Accademia Sportiva Ol
Rari Nantes Cagliari

Atlantide ssd - Elmas

Data Risultato Luogo

12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
08/02/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
30/11/2019  Cagliari
08/02/2020 Sassari
30/11/2019  Cagliari
08/02/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
26/01/2020 Olbia

12/01/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
12/01/2020 Cagliari
08/02/2020 Sassari
08/02/2020 Sassari
26/01/2020 Olbia

26/01/2020  Olbia

26/01/2020 Olbia

10/11/2019  Cagliari
27/10/2019 Cagliari
08/02/2020 Sassari
26/01/2020 Olbia

08/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
26/01/2020 Olbia

26/01/2020  Olbia

12/01/2020 Cagliari
10/11/2019  Cagliari

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

| MEETING GEOVILLAGE

I MEETING GEOVILLAGE

I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

| MEETING GEOVILLAGE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo

-

100 SL 01:01.77

2 100 SL 01:04.01
3 100 SL 01:04.46
4 100 SL 01:04.95
5 100 SL 01:05.18
6 100 SL 01:05.25
7 100 SL 01:05.88
8 100 SL 01:06.24
9 100 SL 01:06.55
10 100 SL 01:07.66
1 100 SL 01:07.68
12 100 SL 01:07.99
13 100 SL 01:08.13
14 100 SL 01:08.27
15 100 SL 01:08.35
16 100 SL 01:08.50
17 100 SL 01:08.74
18 100 SL 01:08.87
19 100 SL 01:09.73
20 100SL 01:09.99
21 100 SL 01:10.04
22 100 SL 01:10.18
23 100 SL 01:10.42
24 100 SL 01:10.61
25 100SL 01:10.81
26 100 SL 01:11.22
27 100 SL 01:11.30
28 100 SL 01:11.36
29 100 SL 01:11.48
30 100SL 01:11.51

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.28

AN ) '
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Atleta

LAI FRANCESCA
LEINARDI FRANCESCA
ARGIOLAS BEATRICE
ARGIOLAS SOFIA
ZANDARA FEDERICA
VOLONTERIO CAMILLA
MURRU LAURA
RICUPERATO VALENTINA
COPPENS JUDITH NUVOLA
TREVISAN TESSA

ZALLU MANUELA
GASBARRI FRANCESCA
MANCA SOFIA

Sanna Angelica Maria
PALOMBA SOFIA ADA
PASCALE VIOLA
CHIAFFITELLA FRANCESCA
CAPRA AGOSTINI CHIARA
PAGANI GIULIA

ORANI VALENTINA

PISU AMBRA

SMORALDI CLAUDIA
SPALLINA ELISABETTA
CUBADDA CARLA
GIAMPIETRO GIORGIA
ORANI FEDERICA
MATTEU ALICE

ATZENI ADELE

GIRAU CHIARA

PITZANTI MANUELA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Sport Full Time - Sas
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Accademia Sportiva Ol
Accademia Sportiva Ol
Sport Er Sassari Nuot
Atlantide ssd - EImas
Acqua Sport ssd - Cag
Sport Full Time - Sas
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Accademia Sportiva Ol
Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari
ssd. Antares - Iglesi
Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari
Waterland Nuoto asd
Promogest Coop - Cagl
Esperia asd - Cagliar
ssd. Antares - Iglesi
ssd. Antares - Iglesi
Rari Nantes Cagliari

Accademia Sportiva Ol

Data Risultato Luogo

12/01/2020
12/01/2020
12/01/2020
12/01/2020
12/01/2020
25/01/2020
09/02/2020
09/11/2019
27/10/2019
25/01/2020
09/02/2020
09/11/2019
09/02/2020
12/01/2020
12/01/2020
12/01/2020
25/01/2020
27/10/2019
12/01/2020
27/10/2019
12/01/2020
27/10/2019
27/10/2019
12/01/2020
09/11/2019
09/02/2020
12/01/2020
09/02/2020
25/01/2020
25/01/2020

Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Olbia

Sassari
Cagliari
Sassari
Olbia

Sassari
Cagliari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Olbia

Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Sassari
Olbia

Olbia

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

I MEETING GEOVILLAGE

Tipo
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Pos. Distanza

1 200 SL
2 200 SL
3 200 SL
4 200 SL
5 200 SL
6 200 SL
7 200 SL
8 200 SL
9 200 SL
10 200 SL
11 200SL
12 200SL
13 200 SL
14 200 SL
15 200 SL
16 200 SL
17 200 SL
18 200 SL
19 200SL
20 200SL
21 200 SL
22 200 SL
23 200 SL
24 200 SL
25 200SL
26 200 SL
27 200 SL
28 200 SL
29 200SL
30 200SL

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.29
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Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

02:12.89
02:19.03
02:19.37
02:20.43
02:20.78
02:22.95
02:25.13
02:25.75
02:25.79
02:26.34
02:26.97
02:27.47
02:27.86
02:28.15
02:28.50
02:30.36
02:30.59
02:30.80
02:31.45
02:32.00
02:32.06
02:32.54
02:33.00
02:33.72
02:33.80
02:34.09
02:34.27
02:36.34
02:39.01
02:39.62

Atleta

LAI FRANCESCA
ARGIOLAS SOFIA
ARGIOLAS BEATRICE
LEINARDI FRANCESCA
ONIDA SOFIA

CAPRA AGOSTINI CHIARA
MURRU LAURA
TREVISAN TESSA
MONTISCI SARA GIOIA
CUBADDA CARLA
PITZANTI ELISA
GASBARRI FRANCESCA
MOSTALLINO EMMA
CHIAFFITELLA FRANCESCA
MONNIS VERONICA
PISU AMBRA

SPALLINA ELISABETTA
PITTORRU MADDALENA
ORANI FEDERICA
PIBIRI EMMA

SABA GIULIA

PASCALE VIOLA

DESSI' MARIKA
PITZANTI MANUELA
ORANI VALENTINA
ATZENI ADELE
SMORALDI CLAUDIA
GIRAU CHIARA

PABIS CLARA

ACCIARO BENEDETTA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - EImas
Sport Full Time - Sas
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Accademia Sportiva Ol
Acqua Sport ssd - Cag
Waterland Nuoto asd
Acqua Sport ssd - Cag
Atlantide ssd - EImas
Acqua Sport ssd - Cag
Accademia Sportiva Ol
Nuoto San Sperate asd
ssd. Antares - Iglesi
Rari Nantes Cagliari
Accademia Sportiva Ol
Esperia asd - Cagliar
Promogest Coop - Cagl
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari
Accademia Sportiva Ol
Rari Nantes Cagliari
ssd. Antares - Iglesi
Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari
Nuoto San Sperate asd

Esperia asd - Cagliar

Data Risultato Luogo

12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
09/02/2020 Sassari
26/01/2020 Olbia

12/01/2020 Cagliari
10/11/2019  Cagliari
26/01/2020 Olbia

09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
10/11/2019  Cagliari
26/01/2020 Olbia

12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
27/10/2019 Cagliari
27/10/2019  Sassari
09/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
12/01/2020 Cagliari
09/02/2020 Sassari
26/01/2020 Olbia

26/01/2020 Olbia

27/10/2019 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
27/10/2019  Cagliari
27/10/2019  Cagliari
12/01/2020 Cagliari
09/02/2020 Sassari

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

I MEETING GEOVILLAGE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo
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Pos. Distanza

1 400 SL
2 400 SL
3 400 SL
4 400 SL
5 400 SL
6 400 SL
7 400 SL
8 400 SL
9 400 SL
10 400 SL
11 400 SL
12 400 SL
13 400 SL
14 400 SL
15 400 SL
16 400 SL
17 400 SL
18 400 SL
19 400 SL
20 400SL
21 400 SL
22 400 SL
23 400 SL
24 400 SL
25 400SL
26 400 SL
27 400 SL
28 400 SL
29  400SL
30 400SL

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.30
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Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

04:47.34
04:49.96
04:56.51
04:57.31
04:57.40
04:58.04
04:59.92
05:01.08
05:01.68
05:03.07
05:06.43
05:07.65
05:11.69
05:12.33
05:15.93
05:16.45
05:17.11
05:17.65
05:22.51
05:22.71
05:25.21
05:27.14
05:27.93
05:29.53
05:31.66
05:35.28
05:36.52
05:37.68
05:38.76
05:40.57

Atleta

LAI FRANCESCA
ARGIOLAS BEATRICE
LEINARDI FRANCESCA
ARGIOLAS SOFIA

ONIDA SOFIA

CAPRA AGOSTINI CHIARA
MONNIS VERONICA
PITZANTI ELISA
MONTISCI SARA GIOIA
RICUPERATO VALENTINA
MOSTALLINO EMMA
ZALLU MANUELA
GASBARRI FRANCESCA
ORANI FEDERICA
CUBADDA CARLA
SPALLINA ELISABETTA
CHIAFFITELLA FRANCESCA
GIAMPIETRO GIORGIA
PITTORRU MADDALENA
SABA GIULIA

ATZENI ADELE

PALOMBA SOFIA ADA
MASALA MARIA

FLORIS BENEDETTA
SMORALDI CLAUDIA
CADDEO FRANCESCA
PABIS CLARA

PRETTA ANNA

ESCIANA ALICE

ORTU SARA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliar
Sport Full Time - Sas
Esperia asd - Cagliar
Nuoto San Sperate asd
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Sport Er Sassari Nuot
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliar
Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari
Accademia Sportiva Ol
Promogest Coop - Cagl
Accademia Sportiva Ol
Acqua Sport ssd - Cag
ssd. Antares - Iglesi
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Waterland Nuoto asd
Olbia Nuoto asd

Nuoto San Sperate asd
ssd. Antares - Iglesi
ssd. Antares - Iglesi

Acqua Sport ssd - Cag

Data Risultato Luogo

09/02/2020 Sassari
12/01/2020 Cagliari
27/10/2019  Cagliari
12/01/2020 Cagliari
26/01/2020 Olbia

12/01/2020 Cagliari
10/11/2019  Cagliari
09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
27/10/2019 Cagliari
26/01/2020  Olbia

27/10/2019 Cagliari
27/10/2019 Sassari
10/11/2019  Cagliari
09/02/2020 Sassari
09/02/2020 Sassari
10/11/2019  Cagliari
10/11/2019  Cagliari
27/10/2019 Cagliari
09/02/2020 Sassari
12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
12/01/2020 Cagliari
27/10/2019 Cagliari

Evento

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

I MEETING GEOVILLAGE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo

1 800 SL 09:48.55
2 800 SL 09:54.45
3 800 SL 09:57.52
4 800 SL 10:12.27
5 800 SL 10:20.95
6 800 SL 10:25.94
7 800 SL 10:27.04
8 800 SL 10:32.19
9 800 SL 10:34.06
10 800 SL 10:35.98
11 800SL 10:42.72
12 800 SL 10:43.11
13 800 SL 10:46.76
14 800 SL 10:47.28
15 800 SL 10:52.82
16 800 SL 10:59.22
17 800 SL 11:02.83
18 800 SL 11:06.58
19  800SL 11:14.17
20 800 SL 11:21.86

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.32
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Atleta

ARGIOLAS BEATRICE

LAI FRANCESCA
ARGIOLAS SOFIA
PITZANTI ELISA

CAPRA AGOSTINI CHIARA
MONTISCI SARA GIOIA
PIBIRI EMMA
CHIAFFITELLA FRANCESCA
SABA GIULIA

ORANI FEDERICA

MURRU LAURA

SPALLINA ELISABETTA
PITTORRU MADDALENA
ZANDARA FEDERICA
MOSTALLINO EMMA

PISU AMBRA

ATZENI ADELE

MASALA MARIA

MIGLIOR ELENA
CUBADDA CARLA

Anno Societa

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Promogest Coop - Cagl
Accademia Sportiva Ol
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari
Accademia Sportiva Ol
Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
ssd. Antares - Iglesi
ssd. Antares - Iglesi
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar

Waterland Nuoto asd

Data Risultato

12/01/2020
08/02/2020
12/01/2020
08/02/2020
08/02/2020
12/01/2020
12/01/2020
25/01/2020
08/02/2020
12/01/2020
08/02/2020
25/01/2020
25/01/2020
08/02/2020
27/10/2019
08/02/2020
08/02/2020
09/11/2019
12/01/2020
08/02/2020

Luogo

Cagliari
Sassari
Cagliari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Olbia

Sassari
Cagliari
Sassari
Olbia

Olbia

Sassari
Cagliari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari

Sassari

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo
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Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo

1 50 DO
2 50 DO
3 50 DO
4 50 DO

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.33

00:31.50
00:32.16
00:33.47
00:37.99

AN , ;
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

FEDERAZIONE ITALIANA NUCTO

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Atleta

LAI FRANCESCA
RICUPERATO VALENTINA
ZANDARA FEDERICA
FLORIS BENEDETTA

Anno

2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar

Acqua Sport ssd - Cag

Data Risultato Luogo

10/11/2019
01/12/2019
10/11/2019
10/11/2019

Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari

Evento

I PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
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B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo Atleta Anno Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo

1 100DO  01:05.95 RICUPERATO VALENTINA 2007 Acqua Sportssd - Cag 22/12/2019 Cagliari PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre |
2 100 DO 01:08.07 LAl FRANCESCA 2007  Esperia asd - Cagliar 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE |
3 100DO  01:11.73 ZANDARA FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 27/10/2019  Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE |
4 100DO  01:12.38 ONIDA SOFIA 2007  Sport Full Time - Sas 25/01/2020  Olbia | MEETING GEOVILLAGE |
5 100DO  01:13.40 TROGU OLGA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
6 100DO  01:14.75 PASCALE VIOLA 2007  Promogest Coop - Cagl 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
7 100 DO 01:14.93 ARGIOLAS SOFIA 2007  Esperia asd - Cagliar 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
8 100DO  01:15.39 MOSTALLINO EMMA 2007  Acqua Sport ssd - Cag  08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
9 100DO  01:15.58 TREVISAN TESSA 2007  Accademia Sportiva Ol  09/11/2019 Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
10 100DO  01:15.63 COPPENS JUDITH NUVOLA 2007  Accademia Sportiva Ol 09/11/2019  Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
11 100DO  01:15.81 VOLONTERIO CAMILLA 2007  Sport Full Time - Sas 12/01/2020 Sassari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
12 100DO  01:19.01 ORANI VALENTINA 2007  Rari Nantes Cagliari 09/11/2019  Cagliari I PROVA DI QUALIFICAZIONE |
13  100DO  01:19.24 MASALA MARIA 2007 Acqua Sportssd - Cag  08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
14 100DO  01:19.52 CHIAFFITELLA FRANCESCA 2007  Accademia Sportiva O 09/11/2019  Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
15 100DO  01:19.91 PALOMBA SOFIA ADA 2007  Esperia asd - Cagliar 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
16 100DO  01:20.20 FLORIS BENEDETTA 2007 Acqua Sportssd - Cag 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
17 100DO  01:20.26 PAGANI GIULIA 2007  Atlantide ssd - Elmas 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
18 100DO  01:21.86 SARA AURORA 2007  Sport Full Time - Sas 12/01/2020  Sassari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
19 100DO  01:21.96 MURRU LAURA 2007  Esperia asd - Cagliar 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
20 100DO  01:22.78 GASBARRI FRANCESCA 2007  Atlantide ssd - Elmas 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
21 100DO  01:23.00 VADILONGA SARA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
22 100DO  01:23.12 CADDEO FRANCESCA 2007  Olbia Nuoto asd 25/01/2020  Olbia | MEETING GEOVILLAGE |
23 100DO  01:23.20 CALABRO' ALICE 2007  Atlantide ssd - Elmas 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
24 100DO  01:23.93 PITTORRU MADDALENA 2007  Accademia Sportiva Ol  09/11/2019  Sassari I PROVA DI QUALIFICAZIONE |
25 100DO  01:24.44 DESSI' MARIKA 2007  Rari Nantes Cagliari 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
26 100DO  01:24.94 MATTEU ALICE 2007  ssd. Antares - Iglesi 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE |
27 100DO  01:25.96 BOSCU GIULIA 2007  Rari Nantes Cagliari 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE |
28 100DO  01:27.08 PITZANTI MANUELA 2007  Accademia Sportiva O 25/01/2020 Olbia I MEETING GEOVILLAGE |
29 100DO  01:27.61 PRETTA ANNA 2007  ssd. Antares - Iglesi 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |
30 100DO  01:28.00 CAMPUS ELISA 2007  Esperia asd - Cagliar 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE |

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.35 Pag. 1



FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo

1 200D0  02:22.02
2 200DO  02:26.49
3 200DO  02:34.82
4 200DO  02:35.47
5 200D0O  02:35.48
6 200DO  02:38.22
7 200DO  02:38.92
8 200DO  02:39.73
9 200 DO 02:40.80
10 200DO  02:48.04
11 200DO  02:48.79
12 200DO  02:50.83
13  200DO  02:51.44
14 200DO  02:52.22
15 200DO  02:53.24
16 200DO  02:54.22
17 200DO  02:54.74
18 200DO  02:54.84
19 200DO  02:55.50
20 200DO  03:02.88
21 200DO  03:13.99
22 200DO  03:17.52

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.36

AN ) '
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Atleta

RICUPERATO VALENTINA
LAl FRANCESCA
ARGIOLAS SOFIA
ZANDARA FEDERICA
ONIDA SOFIA
MOSTALLINO EMMA
TROGU OLGA
TREVISAN TESSA
ARGIOLAS BEATRICE
CHIAFFITELLA FRANCESCA
PASCALE VIOLA
PAGANI GIULIA

PISU AMBRA

GIRAU CHIARA
MASALA MARIA
MIGLIOR ELENA
CADDEO FRANCESCA
VADILONGA SARA
FLORIS BENEDETTA
ACCIARO BENEDETTA
PUDDU EMMA

PABIS CLARA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Sport Full Time - Sas
Acqua Sport ssd - Cag
Sport Er Sassari Nuot
Accademia Sportiva Ol
Esperia asd - Cagliar
Accademia Sportiva Ol
Promogest Coop - Cagl
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesi
Rari Nantes Cagliari
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Olbia Nuoto asd
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Atlantide ssd - Elmas

Nuoto San Sperate asd

Data Risultato

22/12/2019
01/12/2019
09/02/2020
10/11/2019
09/02/2020
09/02/2020
09/02/2020
26/01/2020
09/02/2020
26/01/2020
09/02/2020
27/10/2019
12/01/2020
10/11/2019
09/02/2020
10/11/2019
26/01/2020
10/11/2019
27/10/2019
09/02/2020
10/11/2019
12/01/2020

Luogo

Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Sassari
Sassari
Sassari
Olbia

Sassari
Olbia

Sassari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Olbia

Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Cagliari

Evento

Tipo

PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre
CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
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Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo Atleta

1 50 RA 00:38.90 PITZANTI ELISA
2 50 RA 00:40.43 MURRU LAURA
3 50 RA 00:48.39 RUIU MARIANNA

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.37

Anno
2007

2007
2007

Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo
Acqua Sport ssd - Cag  27/10/2019  Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
Esperia asd - Cagliar ~ 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
Sport Er Sassari Nuot ~ 27/10/2019  Sassari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

Pag. 1



Pos. Distanza

1 100 RA
2 100 RA
3 100 RA
4 100 RA
5 100 RA
6 100 RA
7 100 RA
8 100 RA
9 100 RA
10 100RA
1 100 RA
12 100RA
13 100RA
14 100 RA
15 100 RA
16 100RA
17  100RA
18 100 RA
19 100 RA
20 100RA
21 100 RA
22 100RA
23 100RA
24 100RA
25 100 RA
26 100 RA
27 100 RA

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.38
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

01:21.25
01:21.81
01:22.07
01:24.73
01:24.78
01:25.14
01:25.55
01:25.77
01:25.93
01:26.46
01:26.79
01:26.82
01:28.17
01:28.35
01:29.20
01:30.64
01:30.89
01:33.96
01:34.10
01:35.18
01:36.18
01:36.67
01:38.02
01:39.61
01:42.33
01:44.66
01:48.12

Atleta

RICUPERATO VALENTINA

PAGANI GIULIA

ZALLU MANUELA
PITZANTI ELISA
ZANDARA FEDERICA
PASCALE VIOLA

PISU AMBRA
MONTISCI SARA GIOIA
LEINARDI FRANCESCA
SABA GIULIA

CAPRA AGOSTINI CHIARA

ORANI VALENTINA
MURRU LAURA
GIAMPIETRO GIORGIA
MANCA SOFIA
PALOMBA SOFIA ADA
VOLONTERIO CAMILLA
MASALA MARIA
LODDO ELENA
GIANOLSO ASIA
MATTEU ALICE
CADDEO FRANCESCA
CAMPUS ELISA

GIRAU CHIARA

SABA MARIANNA
RUIU MARIANNA
MASIA RACHELE

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Acqua Sport ssd - Cag
Atlantide ssd - EImas
Sport Er Sassari Nuot
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
ssd. Antares - Iglesi
Acqua Sport ssd - Cag
Atlantide ssd - EImas
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari
Esperia asd - Cagliar
Promogest Coop - Cagl
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Sport Full Time - Sas
Acqua Sport ssd - Cag
ssd. Antares - Iglesi
Sport Full Time - Sas
ssd. Antares - Iglesi
Olbia Nuoto asd
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari
asd Nuoto Ozieri
Sport Er Sassari Nuot
Accademia Sportiva Ol

Data Risultato

12/01/2020
10/11/2019
12/01/2020
27/10/2019
09/02/2020
12/01/2020
10/11/2019
09/02/2020
09/02/2020
09/02/2020
09/02/2020
12/01/2020
27/10/2019
10/11/2019
09/02/2020
09/02/2020
09/02/2020
27/10/2019
10/11/2019
10/11/2019
09/02/2020
09/02/2020
12/01/2020
26/01/2020
27/10/2019
27/10/2019
27/10/2019

Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Sassari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Sassari
Sassari
Cagliari
Olbia

Sassari
Sassari

Sassari

Luogo

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I MEETING GEOVILLAGE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo

Pag. 1



Pos. Distanza

-

200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA
200 RA

© 0 N OO g B~ 0N

o a4 a4 o
A W N 2~ O

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.39

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

02:51.47
02:52.39
02:55.30
02:57.65
02:58.16
02:58.70
03:00.86
03:01.65
03:07.64
03:11.30
03:18.38
03:19.81
03:28.07
03:41.01

AN , '
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Atleta

PITZANTI ELISA
RICUPERATO VALENTINA
PISU AMBRA

ZALLU MANUELA

TROGU OLGA

MONTISCI SARA GIOIA
SABA GIULIA

CAPRA AGOSTINI CHIARA
PASCALE VIOLA
SPALLINA ELISABETTA
GIANOLSO ASIA

LODDO ELENA

CAMPUS ELISA

SABA MARIANNA

Anno

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Societa

Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
ssd. Antares - Iglesi
Sport Er Sassari Nuot
Sport Er Sassari Nuot
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Promogest Coop - Cagl
Rari Nantes Cagliari
Sport Full Time - Sas
ssd. Antares - Iglesi
Esperia asd - Cagliar

asd Nuoto Ozieri

Data Risultato Luogo

12/01/2020
12/01/2020
22/12/2019
12/01/2020
12/01/2020
08/02/2020
08/02/2020
27/10/2019
10/11/2019
10/11/2019
26/01/2020
27/10/2019
10/11/2019
10/11/2019

Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Sassari
Sassari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Olbia

Cagliari
Cagliari

Sassari

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

Tipo

PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE

| PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE

Pag. 1



AN , ;
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

FEDERAZIONE ITALIANA NUCTO

Q5

Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo

1 50 FA
2 50 FA
3 50 FA
4 50 FA

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.40

00:30.73
00:35.12
00:38.95
00:42.24

Atleta

LAI FRANCESCA
PALOMBA SOFIA ADA
DESSI' MARIKA

ZARU BENEDETTA RITA

Anno

2007
2007
2007
2007

Societa

Esperia asd - Cagliar
Esperia asd - Cagliar
Rari Nantes Cagliari

Rari Nantes Cagliari

Data Risultato Luogo

12/01/2020
10/11/2019
26/01/2020
26/01/2020

Cagliari
Cagliari
Olbia
Olbia

Evento

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
| MEETING GEOVILLAGE
I MEETING GEOVILLAGE

Pag. 1
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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo Atleta Anno Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo
1 100 FA  01:06.26 LAl FRANCESCA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 01/12/2019 Cagliari CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA
2 100 FA  01:13.66 MONNIS VERONICA 2007  Nuoto San Sperate asd 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

3 100 FA  01:14.59 MANCA SOFIA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

4 100 FA  01:14.70 COPPENS JUDITH NUVOLA 2007  Accademia Sportiva O 26/01/2020  Olbia | MEETING GEOVILLAGE

5 100 FA  01:14.77 TROGU OLGA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 10/11/2019 Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

6 100 FA  01:14.87 PITZANTI ELISA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

7 100 FA  01:16.20 ZALLU MANUELA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 27/10/2019  Sassari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

8 100 FA  01:18.22 MIGLIOR ELENA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

9 100 FA  01:18.57 MONTISCI SARA GIOIA 2007 Acqua Sportssd - Cag 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

10 100FA  01:18.78 PASCALE VIOLA 2007  Promogest Coop - Cagl 10/11/2019 Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

1 100 FA 01:20.36 SABA GIULIA 2007 Acqua Sportssd - Cag  09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

12 100FA  01:20.61 ATZENI ADELE 2007  ssd. Antares - Iglesi 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

13  100FA  01:20.66 Sanna Angelica Maria 2007  Sport Full Time - Sas 12/01/2020 Sassari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

14 100FA  01:21.31 ORANI VALENTINA 2007  Rari Nantes Cagliari 12/01/2020 Cagliari 11 PROVA DI QUALIFICAZIONE

15 100FA  01:23.09 MASALA MARIA 2007 Acqua Sportssd - Cag 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

16 100FA  01:24.27 PIBIRI EMMA 2007  Promogest Coop - Cagl 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

17 100FA  01:25.45 PALOMBA SOFIA ADA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

18 100FA  01:25.77 FLORIS BENEDETTA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

19 100 FA 01:27.97 SMORALDI CLAUDIA 2007  Waterland Nuoto asd 22/12/2019  Cagliari PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre
20 100FA  01:28.14 SARA AURORA 2007  Sport Full Time - Sas  26/01/2020 Olbia | MEETING GEOVILLAGE

21 100FA  01:28.37 GIANOLSO ASIA 2007  Sport Full Time - Sas ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

22 100FA  01:28.97 ORANI FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

23 100FA  01:29.77 VADILONGA SARA 2007 Acqua Sportssd - Cag  27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

24  100FA  01:33.30 ACCIARO BENEDETTA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.41 Pag. 1



Pos. Distanza

-

200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
200 FA
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Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.41
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Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Tempo

02:27.56
02:41.69
02:42.58
02:49.42
02:50.73
02:55.40
02:57.87
02:58.23
02:58.87
02:59.90
03:00.06
03:11.88
03:16.97
03:17.72
03:26.20

Atleta

LAI FRANCESCA
PITZANTI ELISA
MONNIS VERONICA
MANCA SOFIA

TROGU OLGA
MOSTALLINO EMMA
SABA GIULIA
MONTISCI SARA GIOIA
MIGLIOR ELENA
PIBIRI EMMA

ATZENI ADELE
VADILONGA SARA
ACCIARO BENEDETTA
SMORALDI CLAUDIA
ORANI FEDERICA

Anno Societa

2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007
2007

Esperia asd - Cagliar
Acqua Sport ssd - Cag
Nuoto San Sperate asd
Acqua Sport ssd - Cag
Sport Er Sassari Nuot
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Promogest Coop - Cagl
ssd. Antares - Iglesi
Acqua Sport ssd - Cag
Esperia asd - Cagliar
Waterland Nuoto asd

Esperia asd - Cagliar

Data Risultato

30/11/2019
09/11/2019
09/11/2019
27/10/2019
09/11/2019
09/11/2019
27/10/2019
12/01/2020
12/01/2020
12/01/2020
09/11/2019
27/10/2019
08/02/2020
22/12/2019
12/01/2020

Luogo

Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Cagliari
Sassari
Cagliari
Cagliari

Evento

Tipo

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

I PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
I PROVA DI QUALIFICAZIONE
| PROVA DI QUALIFICAZIONE

IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre

1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
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Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo Atleta Anno Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo
1 100 MI 01:10.19 LAl FRANCESCA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 01/12/2019  Cagliari CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA
2 100 M1 01:15.17 ZANDARA FEDERICA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
3 100 MI 01:15.72 VOLONTERIO CAMILLA 2007  Sport Full Time - Sas 10/11/2019  Sassari I PROVA DI QUALIFICAZIONE
4 100 MI 01:16.62 MANCA SOFIA 2007 Acqua Sportssd - Cag 10/11/2019 Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
5 100 MI 01:18.10 MURRU LAURA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
6 100 MI 01:19.08 ORANI VALENTINA 2007  Rari Nantes Cagliari 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
7 100 MI 01:19.14 GASBARRI FRANCESCA 2007  Atlantide ssd - Elmas 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
8 100 MI 01:20.59 PAGANI GIULIA 2007  Atlantide ssd - Elmas ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
9 100 MI 01:21.75 PALOMBA SOFIA ADA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
10 100 MI 01:22.58 CALABRO' ALICE 2007  Atlantide ssd - Elmas ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
11 100 MI 01:23.54 MIGLIOR ELENA 2007  Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
12 100 MI 01:23.78 MATTEU ALICE 2007  ssd. Antares - Iglesi 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
13 100 MI 01:25.35 ATZENI ADELE 2007  ssd. Antares - Iglesi 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
14 100 MI 01:25.86 SARA AURORA 2007  Sport Full Time - Sas 10/11/2019  Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
15 100 MI 01:26.59 GIANOLSO ASIA 2007  Sport Full Time - Sas 10/11/2019 Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
16 100 MI 01:26.90 ORANI FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
17 100 MI 01:27.61 CICALO' AURORA 2007  Atlantide ssd - Elmas ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
18 100 MI 01:29.09 CAMPUS ELISA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
19 100 MI 01:29.35 ACCIARO BENEDETTA 2007  Esperia asd - Cagliar ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
20 100 MI 01:31.14 PITZANTI MANUELA 2007  Accademia Sportiva O 27/10/2019 Sassari | PROVA DI QUALIFICAZIONE
21 100 MI 01:31.80 LODDO ELENA 2007  ssd. Antares - Iglesi 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
22 100 MI 01:32.39 PUDDU EMMA 2007 Atlantide ssd - Elmas ~ 27/10/2019 Cagliari | PROVA DI QUALIFICAZIONE

Stampato il 18-02-2020 alle ore 11.44 Pag. 1



Q5

AN ) '
B=Ib~. Federazione Italiana Nuoto

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
Stadio Olimpico Curva Nord - 00135 Roma Tel. 06362001 - Fax 063242501

Graduatorie Nuoto Agonisti - SARDEGNA - Stagione 2019/2020 - Vasca 25m - Femmine - Anno nascita dal 2007 all'anno 2007

Pos. Distanza Tempo Atleta Anno Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo
1 200 M1 02:28.91 LAl FRANCESCA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 01/12/2019  Cagliari CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA
2 200 MI 02:37.12 ZANDARA FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
3 200 MI 02:37.36 TROGU OLGA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
4 200 MI 02:37.87 ZALLU MANUELA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
5 200 M1 02:38.13 PITZANTI ELISA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
6 200 MI 02:40.78 ARGIOLAS BEATRICE 2007  Esperia asd - Cagliar ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
7 200 MI 02:41.77 CAPRA AGOSTINI CHIARA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari I PROVA DI QUALIFICAZIONE
8 200 MI 02:41.96 ARGIOLAS SOFIA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
9 200 M1 02:42.55 PASCALE VIOLA 2007  Promogest Coop - Cagl 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
10 200 MI 02:44.09 MANCA SOFIA 2007  Acqua Sportssd - Cag  10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
1 200 MI 02:44.22 MONNIS VERONICA 2007  Nuoto San Sperate asd 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
12 200 MI 02:45.51 ORANI VALENTINA 2007  Rari Nantes Cagliari 25/01/2020 Olbia | MEETING GEOVILLAGE

13 200 MI 02:46.02 PISU AMBRA 2007  ssd. Antares - Iglesi 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
14 200 MI 02:47.11 VOLONTERIO CAMILLA 2007  Sport Full Time - Sas ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
15 200 MI 02:48.13 COPPENS JUDITH NUVOLA 2007  Accademia Sportiva Ol 10/11/2019  Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
16 200 MI 02:48.35 SABA GIULIA 2007 Acqua Sportssd - Cag 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
17 200 MI 02:48.57 GASBARRI FRANCESCA 2007 Atlantide ssd - ElImas ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
18 200 MI 02:49.01 PALOMBA SOFIA ADA 2007 Esperia asd - Cagliar ~ 09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
19 200 MI 02:50.08 ATZENI ADELE 2007  ssd. Antares - Iglesi 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
20 200 MI 02:50.34 PAGANI GIULIA 2007  Atlantide ssd - Elmas 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
21 200 MI 02:51.93 MONTISCI SARA GIOIA 2007 Acqua Sportssd - Cag  10/11/2019 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
22 200 MI 02:51.97 MASALA MARIA 2007  Acqua Sportssd - Cag  10/11/2019 Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
23 200 MI 02:52.82 CHIAFFITELLA FRANCESCA 2007  Accademia Sportiva Ol 10/11/2019  Sassari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
24 200 MI 02:56.19 FLORIS BENEDETTA 2007  Acqua Sportssd - Cag 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
25 200 MI 02:58.65 MATTEU ALICE 2007  ssd. Antares - Iglesi 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
26 200 MI 03:00.30 DESSI' MARIKA 2007  Rari Nantes Cagliari 25/01/2020 Olbia | MEETING GEOVILLAGE

27 200 MI 03:00.41 VADILONGA SARA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE
28 200 MI 03:01.58 ORANI FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari I PROVA DI QUALIFICAZIONE
29 200 MI 03:01.80 GIANOLSO ASIA 2007  Sport Full Time - Sas  09/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE
30 200 MI 03:01.94 CAMPUS ELISA 2007  Esperia asd - Cagliar 10/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
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Pos. Distanza Tempo Atleta Anno Societa Data Risultato Luogo Evento Tipo
1 400 MI 05:14.18 LAl FRANCESCA 2007  Esperia asd - Cagliar 30/11/2019 Cagliari CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO VASCA CORTA

2 400 MI 05:22.81 PITZANTI ELISA 2007  Acqua Sportssd - Cag 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

3 400 MI 05:31.65 RICUPERATO VALENTINA 2007  Acqua Sport ssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

4 400 MI 05:32.92 ARGIOLAS BEATRICE 2007  Esperia asd - Cagliar 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

5 400 MI 05:34.26 MONNIS VERONICA 2007  Nuoto San Sperate asd 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

6 400 MI 05:35.78 ZALLU MANUELA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 22/12/2019  Cagliari PRELIMINARE Campionato Nazionale - Coppa Caduti di Bre
7 400 MI 05:40.18 TROGU OLGA 2007  Sport Er Sassari Nuot ~ 12/01/2020 Sassari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

8 400 MI 05:43.90 MOSTALLINO EMMA 2007  Acqua Sport ssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

9 400 MI 05:45.22 CAPRA AGOSTINI CHIARA 2007  Esperia asd - Cagliar 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

10 400 MI 05:47.22 PASCALE VIOLA 2007  Esperia asd - Cagliar 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

11 400 MI 05:49.85 SABA GIULIA 2007  Acqua Sport ssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

12 400 MI 05:50.89 ZANDARA FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE

13 400 MI 05:55.87 PIBIRI EMMA 2007  Promogest Coop - Cagl 12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

14 400 MI 05:58.35 MANCA SOFIA 2007  Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

15 400 MI 06:07.74 MASALA MARIA 2007  Acqua Sport ssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

16 400 MI 06:07.98 ORANI FEDERICA 2007  Esperia asd - Cagliar 08/02/2020 Sassari IV PROVA DI QUALIFICAZIONE

17 400 MI 06:15.80 VADILONGA SARA 2007 Acqua Sportssd - Cag  12/01/2020 Cagliari 1l PROVA DI QUALIFICAZIONE

18 400 MI 06:21.19 PALOMBA SOFIA ADA 2007  Esperia asd - Cagliar 09/11/2019  Cagliari Il PROVA DI QUALIFICAZIONE
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