4,

CALENDARIO ACQUE LIBERE

®

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTD &
Comitato Regionale Sardo zozo al
GIUGNO
DATA ORGANIZZATORE LOCATION GARA
Sabato 5 | Nuoto Club Cagliari Cagliari Trlango;%gil Eoetio
MIGLIO SPRINT (MS)
Agonisti/Master
Sabato 12 Atlantide Pula Coppa Pulasgyegoe
2021
3800 METRI (MF)
Agonisti/Master
Sabato 19 Ogliastra Nuoto S.M. Navarrese g N?Ot.a = O.ghastra
Miglio Sprint
MIGLIO SPRINT (MS)
Agonisti/Master
Domenica | 20| Ogliastra Nuoto S.M. Navarrese | VIII Nuota in Ogliastra
5000 METRI
Agonisti/Master
LUGLIO
DATA ORGANIZZATORE LOCATION GARA
. . Torre delle Trofeo 3000 sotto la
Domenica | 4 Atlantice Stelle Torre 20231
3000 METRI (MF)
Agonisti/Master
Sabato 10| Gruppo In Forma Cagliari S. Elia Trofeo S. Elia 2021
MIGLIO SPRINT (MS)
Agonisti/Master
Domenica | 11| GruppoIn Forma Cagliari S. Elia Trofeo S. Elia 2021

3000 METRI (MF)
Agonisti/Master




4,

CALENDARIO ACQUE LIBERE

®

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTD .
Comitato Regionale Sardo zozo zl
LUGLIO
DATA ORGANIZZATORE LOCATION GARA
2 " CEA Tortoli VIII Nuota in Ogliastra
Venerdi |23| Ogliastra Nuoto e CEA 2021
MIGLIO SPRINT (MS)
Agonisti/Master
; CEA Tortoli VIII Nuota in Ogliastra
Sabato 24| Ogliastra Nuoto . A CEA 2031
3000 METRI (MF)
Agonisti/Master
Y i CEA Tortoli VIII Nuota in Ogliastra
Domenica | 25| Ogliastra Nuoto e CEA 2031
5000 METRI (F)
Agonisti/Master
AGOSTO
Sabato 28 CR Sardegna Tharros Campionato Regionale
3000 METRI (MF)
Agonisti/Master
Domenica | 29 CR Sardegna Tharros Campionato Regionale
MIGLIO SPRINT (MS)
Agonisti/Master
SETTEMBRE
Sabato 11| Nuoto Club Cagliari Cagliari Cagliari Poetto 2021
3500 METRI (MF)
Agonisti/Master
Domenica | 12| Nuoto Club Cagliari Cagliari Cagliari Poetto 2021
7000 (Fondo)
Agonisti/Master
Sabato 18| Freedom in Water Alghero Freedom in Water

3000 METRI (MF)
Agonisti/Master




