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POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

4 FANUNZA Martina
3 FANUNZA Camilla
5 ZANDARA Federica
1 MELIS Letizia

2 MURRU Laura

8 ZUCCA Francesca

NOBRDWN

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:07

1 ORANI Valentina
7 COSSU Sara
3 DEPAU Lucrezia

4 DE CANDIA Elena
8 ATZORI Sara
2 SABIU Laura

NoO O~ WN =

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:06

DI BERT Diana
LOCCI Melania
DESSI' Marika

GIRAU Chiara
DEFRAIA Sofia

NO O~ WN =
O ~NONDdW

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:05

3 ZUCCA Valeria

4 PUDDU Carla

2 FANUTZA Chiara
5 ORANI Elena

8 CIOFFO Alyssa

1 MEREU Greta

NO O WN -

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:04

1 4 CARDINALE Silvia
2 5 FERRAI Martina
3 3 MEDAU Giulia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:02

Quartu / 30-31 ottobre 2021

7 ASTARITA Camilla Simona

5 D'ALBERTO Eleonora

GASBARRI Francesca
MACIS Agnese Ludovica

7 COSSU Maria Domenica

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2008
2007
2006
2007
2005
2006

2007
2008
2006
2004
2001
2003
2001

2004
2005
2007
2007
2008
2007
2008

2009
2006
2005
2008
2005
2009
2009

2008
2008
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

Serie1di 5

Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 5

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd

Serie 3di 5

Luna Socio Culturale asd
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd

Serie4di 5

Acqua Sport ssd - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.

Serie5di 5

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
All Together Coop.Soc.

N

ARRIVO Record

27.87
28.24
28.27
28.64
28.64
28.90
29.05

29.55
30.39
30.42
30.64
30.80
30.97
31.33

30.40
30.54
31.38
31.78
31.96
33.46
36.69

33.38
33.91
39.34
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1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

‘-i" CA-V.25m ~iu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
sortor2021 50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1 27.87
2 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 2. 28.24
3 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 3 28.27
4 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 1 4 28.64
4 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 4 28.64
6 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 6. 28.90
7 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 17 7. 29.05
8 DI BERT Diana 2004 ITA Luna Socio Culturale asd 3 3 1. 29.55
9 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 1. 29.98
10 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 2 30.00
11 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 3 3. 30.16
12 D'ALBERTO Eleonora 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 5 4 30.32
13 LOCCI Melania 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 2 30.39
14 COSSU Maria Domenica 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 4 7 1 30.40
15 DESSI' Marika 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 3. 30.42
16 DE CANDIA Elena 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 5 30.52
17 ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. 4 3 2 30.54
18 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 4 30.64
19 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 5. 30.80
20 GIRAU Chiara 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 8 6. 30.97
21 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 1 7. 31.33
22 PUDDU Carla 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 4 3. 31.38
23 ATZORI Sara 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 8 6. 31.53
24 FANUTZA Chiara 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 2 4. 31.78
25 ORANI Elena 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 5 31.96
26 SABIU Laura 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 2 7. 32.01
27 CARDINALE Silvia 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 4 1. 33.38
28 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 8 6. 33.46
29 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 5 2 33.91
30 MEREU Greta 2009 ITA All Together Coop.Soc. 4 1 7. 36.69
31 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 5 3 3. 39.34
NON CLASSIFICATI
MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari ASS
OTTOMANO Sofia 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS
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POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 FANUNZA Martina
2 7 FANUNZA Camilla
3 3 ARGIOLAS Sofia
4 5 DI BERT Diana

5 2 MALLUS Alessia
6 1 MURRU Laura

7 8 DEPAU Lucrezia

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:08

1 5 ASTARITA Camilla Simona
2 3 SENSI Alessandra

3 7 ORANI Valentina

4 4 COSSU Sara

5 1 MACIS Agnese Ludovica

6 8 GASBARRI Francesca

7 2 UTZERI Sofia

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:06

1 3 MONNIS Veronica

2 2 LIGAS Isotta Carlotta
3 1 LOCCI Angelica

4 4 RIZZA Sara

5 7 ORANI Elena

6 5 FANUTZA Chiara

7 8 MATTEU Alice

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:04

1 4 PERDA Martina
2 3 FERRAI Martina
3 7 CIOFFO Alyssa
4 5 MEDDA Veronica

5 2 GASTALDI Francesca

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2006

2008

2007

2004

2005

2007

2006

2006

2004

2007

2008

2008

2007

2006

2007

2009

2009

2005

2005

2008

2007

2009

2008

2009

2009

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 4

Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Luna Socio Culturale asd
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 4

Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - ElImas

Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 3di 4

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias

ssd. Antares - Iglesias

Serie4di 4

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - EImas
Rari Nantes Cagliari asd

Esperia asd - Cagliari

50m

28.73

29.77

29.86

30.70

31.43

30.87

31.39

29.90

31.59

30.70

31.19

31.83

31.95

33.11

31.12

33.70

33.71

33.99

33.56

33.256

34.53

34.58

35.56

36.91

37.74

39.43

N

ARRIVO Record

31.63

32.02

31.99

32.96

33.06

33.79

35.65

34.67

33.80

35.07

35.06

35.07

35.81

35.71

34.86

35.61

36.00

36.04

38.08

38.77

38.98

37.99

39.68

40.89

42.21

45.27

1'00.36

1'01.79

1'01.85

1'03.66

1'04.49

1'04.66

1'07.04

1'04.57

1'05.39

1'05.77

1'06.25

1'06.90

1'07.76

1'08.82

1'05.98

1'09.31

1'09.71

1'10.03

1'11.64

1'12.02

1'13.51

1'12.57

1'15.24

1'17.80

1'19.95

1'24.70
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

6 1 COCCO Michela 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 40.19 44,52 1'24.71

7 8 ENIS Laura 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 40.76 45.66 1'26.42

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:01
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1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

‘-i" CA-V.25m ~iu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1012021 100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 1'00.36
2 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 2. 1'01.79
3 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3 1'01.85
4 DI BERT Diana 2004 ITA Luna Socio Culturale asd 1 5 4 1'03.66
5 MALLUS Alessia 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 2 5 1'04.49
6 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 1. 1'04.57
7 MURRU Laura 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 6. 1'04.66
8 SENSI Alessandra 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 2 1'05.39
9 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 7 3. 1'05.77
10 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 3 3 1. 1'05.98
11 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 4 1'06.25
12 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 5. 1'06.90
13 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 7. 1'07.04
14 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 6. 1'07.76
15 UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 7. 1'08.82
16 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 2 1'09.31
17 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 3. 1'09.71
18 RIZZA Sara 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 4 4 1'10.03
19 ORANI Elena 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 7 5. 1'11.64
20 FANUTZA Chiara 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 5 6. 1'12.02
21 PERDA Martina 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 4 1. 1'12.57
22 MATTEU Alice 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 8 T 1'13.51
23 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 3 2 1'15.24
24 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 3. 1'17.80
25 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 4 1'19.95
26 GASTALDI Francesca 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 4 2 5 1'24.70
27 COCCO Michela 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 1 6. 1'24.71
28 ENIS Laura 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 8 7. 1'26.42
NON CLASSIFICATI
MURA Francesca 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari ASS
ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. ASS
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N

POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

N o g »~ w N

5 ARGIOLAS Beatrice
Esperia asd - Cagliari
3 FRANCHI Cecilia
Esperia asd - Cagliari
4 IANNIELLO Francesca
Acqua Sport ssd - Cagliari
7 FANUNZA Camilla
2
8

Promogest Coop - Cagliari
GIACALONE Emanuela

Promogest Coop - Cagliari
SENSI Alessandra

Rari Nantes Cagliari asd
1 COSTAGLIOLI Ludovica

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:33

N o o »~ w N

RICUPERATO Valentina

Acqua Sport ssd - Cagliari
LOCCI Melania

8
4

Atlantide ssd - EImas
5 NIEDDU Isabella
3
2
7

Promogest Coop - Cagliari
MOSTALLINO Emma

Acqua Sport ssd - Cagliari
BARONTINI Iris

Acqua Sport ssd - Cagliari
COSSU Sara

Atlantide ssd - ElImas
1 GASBARRI Francesca

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:30

1

N o o »~ w N

4 MACIS Agnese Ludovica

Atlantide ssd - ElImas
7 COSSU Maria Domenica

Acqua Sport ssd - Cagliari
2 PITZALIS Giulia

Esperia asd - Cagliari
3 GIRAU Chiara

Rari Nantes Cagliari asd
8 MIGLIOR Elena

Esperia asd - Cagliari
5 RIZZA Sara

Rari Nantes Cagliari asd
1 MOCCI Sofia

Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:34

1

2
3
4
5

5 MASSIDDA Gaia
Esperia asd - Cagliari
4 ESCIANA Alice

Atlantide ssd - EImas
7 PERDA Martina

ssd. Antares - Iglesias
3 VIRDIS Giorgia

Atlantide ssd - EImas
2 MATTEU Alice

ssd. Antares - Iglesias

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2007

2006

2005

2008

2006

2004

2006

2007

2005

2005

2007

2006

2008

2007

2008

2009

2009

2007

2007

2005

2008

2004

2007

2009

2008

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 5

Serie2di 5

Serie 3di 5

Serie4 di 5

50m

30.44
30.48
30.27
30.16
31.95
32.34
31.73

29.32
31.96
32.09
32.89
31.98
31.82
32.95

31.95
33.42
34.98
34.55
34.04
35.66
37.98

34.14
33.55
35.85
34.62
35.54

100m

1'03.82
33.38
1'03.87

33.39
1'03.15
32.88
1'05.07

34.91
1'06.55
34.60
1'07.81

35.47
1'07.06

35.33

1'03.13
33.81
1'07.18

35.22
1'08.12

36.03
1'08.27

35.38
1'07.63

35.65
1'08.34

36.52
1'10.00

37.05

1'08.05
36.10
1'10.76

37.34
1'13.31
38.33
112.37

37.82
1'12.23

38.19
1'14.26

38.60
1'20.14

42.16

1'12.33

38.19
112.10

38.55
1'15.15

39.30
114.19

39.57
1'15.32

39.78

N

150m

1'37.65
33.83
1'38.14

34.27
1'37.78
34.63
1'42.24

37.17
1'42.94
36.39
1'43.61

35.80
1'45.54

38.48

1'38.11

34.98
1'43.35

36.17
1'44.82
36.70
1'44.69

36.42
1'45.51

37.88
1'47.32

38.98
1'48.25

38.25

1'46.18
38.13
1'49.40

38.64
1'51.90
38.59
1'51.45

39.08
1'561.57

39.34
1'563.26

39.00
2'02.31

42.17

1'51.00
38.67
1'52.08

39.98
1'54.39
39.24
1'55.80

41.61
1'568.57

43.25

ARRIVO Record

2'10.90
33.25
2'12.15

34.01
2'12.33

34.55
2'15.81

33.57
2'18.45
35.51
2'19.91

36.30
2'23.95

38.41

2'12.02
33.91
2'19.11

35.76
2'19.68
34.86
2'21.46

36.77
2'21.74

36.23
2'25.83

38.51
2'26.36

38.11

2'24.34
38.16
2'26.74

37.34
2'27.61

35.71
2'28.99

37.54
2'30.87

39.30
2'30.94

37.68
2'42.50

40.19

2'28.88
37.88
2'30.25

38.17
2'33.60
39.21
2'36.57

40.77
2'39.82

41.25
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POS CR COGNOME E NOME

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:24

1 5 FERRAI Martina

Atlantide ssd - ElImas
2 4 CASU Clara Rosa

Esperia asd - Cagliari
3 3 COCCO Michela

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:20
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ANNO NAZ SOCIETA'

2008

2008

2009

ITA

ITA

ITA

Serie5di 5

34.68
36.90
41.43

1'16.72
42.04
1'19.79
42.89
1'30.05
48.62

2'00.76
44.04
2'05.09
45.30
2'20.80
50.75

ARRIVO Record

2'43.90
43.14
2'49.09
44.00
3'08.50

47.70

Page 2



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

OCONOONRWN -

ARGIOLAS Beatrice
RICUPERATO Valentina
FRANCHI Cecilia
IANNIELLO Francesca
FANUNZA Camilla
GIACALONE Emanuela
LOCCI Melania

NIEDDU Isabella

SENSI Alessandra
MOSTALLINO Emma
BARONTINI Iris
COSTAGLIOLI Ludovica
MACIS Agnese Ludovica
COSSU Sara
GASBARRI Francesca
COSSU Maria Domenica
PITZALIS Giulia
MASSIDDA Gaia

GIRAU Chiara

ESCIANA Alice
MIGLIOR Elena

RIZZA Sara

PERDA Martina

VIRDIS Giorgia

MATTEU Alice

MOCCI Sofia

FERRAI Martina

CASU Clara Rosa
COCCO Michela

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:34

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2007
2007
2006
2005
2008
2006
2005
2005
2004
2007
2006
2006
2008
2008
2007
2009
2009
2004
2007
2007
2007
2005
2009
2008
2007
2008
2008
2008
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias

BATT CRS POS

QOO WRARPAPROWOPROPAPWWONNWAEPNN=_2SGNN=2 A 2N

WA A_2NONAOPRWANN_ N 2NWOAORNNDWOOLOOM

WON2NORWODOANRE2WONNI2NOARODONOARON 2=

N

ARRIVO  PUNTI Record

2'10.90
2'12.02
2'12.15
2'12.33
2'15.81
2'18.45
2'19.11
2'19.68
2'19.91
2'21.46
2'21.74
2'23.95
2'24.34
2'25.83
2'26.36
2'26.74
2'27.61
2'28.88
2'28.99
2'30.25
2'30.87
2'30.94
2'33.60
2'36.57
2'39.82
2'42.50
2'43.90
2'49.09
3'08.50

Page 1
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POS P ITCR COGNOME E NOME
SOCIETA'

31/10/2021

IANNIELLO Francesca
Acqua Sport ssd - Cagliari
RICUPERATO Valentina
Acqua Sport ssd - Cagliari
GIACALONE Emanuela

Promogest Coop - Cagliari
NIEDDU Isabella

Promogest Coop - Cagliari
7 MURRU Elisa

Esperia asd - Cagliari

w o N b

a B~ W N

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:37

1 4 ATZENI Aurora
Esperia asd - Cagliari
2 3 ESCIANA Alice
Atlantide ssd - ElImas
3 5 SECCI Giada

Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:31

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

CA-V.25m
Risultati
50m 100m 150m

200m

250m

400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2005

2007

2006

2005

2006

2008

2007

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

31.10
30.89
32.74
32.02
33.36

Serie 2 di

35.76
34.73
39.22

1'04.93

33.83
1'05.31
34.42
1'08.30
35.56
1'07.97

35.95
1'09.62
36.26

1'15.06

39.30
1'14.09

39.36
1'21.76

42.54

1'40.23

35.30
1'40.53
35.22
1'44.64
36.34
1'45.43

37.46
1'46.57
36.95

2

1'54.48

39.42
1'54.19

40.10
2'06.09

44.33

2'15.00

34.77
2'15.77
35.24
2'21.73

37.09
2'23.02

37.59
2'24.38

37.81

2'33.53

39.05
2'34.92

40.73
2'50.15

44.06

2'49.51

34.51
2'51.25
35.48
2'568.52
36.79
3'00.17

37.15
3'01.97
37.59

3'13.42

39.89
3'16.74

41.82
3'34.45

44.30

300m

3'24.25

34.74
3'26.67
35.42
3'35.91
37.39
3'37.43

37.26
3'39.56

37.59

3'50.96

37.54
3'57.46

40.72
4'18.89

44.44

N

350m

3'569.61

35.36
4'01.97

35.30
4'12.71

36.80
4'14.93

37.50
4'17.79

38.23

4'33.89

42.93
4'38.16

40.70
5'03.08

44,19

ARRIVO Record

4'33.59

33.98
4'35.78
33.81
4'48.18
35.47
4'50.78

35.85
4'54.33
36.54

5'12.96

39.07
5'19.09

40.93
5'45.78

42.70

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1012021 400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

1 IANNIELLO Francesca 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 4 1. 4'33.59

2 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 2 2. 4'35.78

3 GIACALONE Emanuela 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 3 4'48.18

4 NIEDDU Isabella 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 4 4'50.78

5 MURRU Elisa 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 5. 4'54.33

6 ATZENI Aurora 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 5'12.96

7 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 2 5'19.09

8 SECCI Giada 2008 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 3. 5'45.78

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:39

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. i.‘
POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'
31/10/2021
1 4 IANNIELLO Francesca

Acqua Sport ssd - Cagliari

2 5 MONTISCI Sara Gioia
Acqua Sport ssd - Cagliari

3 3 GIACALONE Emanuela
Promogest Coop - Cagliari

4 7 SABA Giulia
Acqua Sport ssd - Cagliari

5 8 LOCCI Melania
Atlantide ssd - Elmas

6 1 BARONTINI Iris
Acqua Sport ssd - Cagliari

7 2 COSTAGLIOLI Ludovica
Atlantide ssd - Elmas

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:39

1 4 RICUPERATO Valentina
Acqua Sport ssd - Cagliari

2 3 ZUCCA Valeria
All Together Coop.Soc.

3 5 VIRDIS Giorgia
Atlantide ssd - Elmas

NON CLASSIFICATI
7 ESCIANA Alice

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:28

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO
NAZ

50m

CA-V.25m
Risultati
100m 150m 200m
450m 500m 550m

250m
600m

300m
650m

800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2005
ITA

2007
ITA

2006
ITA

2007
ITA

2005
ITA

2006
ITA

2006
ITA

2007
ITA

2006
ITA

2008
ITA

2007

32.59

33.37

33.21

34.17

34.05

34.12

34.11

31.66

34.34

35.55

Serie 1di 2

1'07.90
35.31
5'18.68
36.23
1'09.05
35.68
5'23.60
36.92
1'09.39
36.18
5'34.35
37.68
1'10.98
36.81
5'35.47
37.71
111.41

37.36
5'38.04

38.28
1'11.01
36.89

5'39.83

38.74
111.14

37.03
5'39.09

37.37

Serie 2 di

1'06.74
35.08
5'20.36
36.29
1'13.26
38.92
5'568.22
41.10
1'15.29
39.74
6'09.49
42.62

1'43.67
35.77
5'564.93
36.25
1'45.19
36.14
6'00.31
36.71
1'46.78
37.39
6'12.10
37.75
1'48.31
37.33
6'13.39
37.92
1'48.92
37.51
6'16.33
38.29
1'48.66
37.65
6'17.42
37.59
1'49.49
38.35
6'17.78
38.69

1'42.85
36.11
5'567.00
36.64
1'563.34
40.08
6'39.44
41.22
1'56.49
41.20
6'51.20
41.71

ITA Atlantide ssd - ElImas

2'18.87
35.20
6'31.69
36.76
2'21.14
35.95
6'37.08
36.77
2'24.57
37.79
6'49.71
37.61
2'25.78
37.47
6'52.15
38.76
2'26.74
37.82
6'54.92
38.59
2'26.98
38.32
6'56.40
38.98
2'27.52
38.03
6'57.30
39.52

2

2'18.50
35.65
6'33.51
36.51
2'33.72
40.38
7'20.60
41.16
2'37.57
41.08
7'33.66
42.46

2'54.64
35.77
7'07.57
35.88
2'57.47
36.33
7'14.15
37.07
3'02.64
38.07
7'27.92
38.21
3'03.79
38.01
7'30.10
37.95
3'04.84
38.10
7'33.12
38.20
3'05.29
38.31
7'35.67
39.27
3'06.13
38.61
7'37.13
39.83

2'54.73
36.23
7'10.51
37.00
3'14.31
40.59
8'01.91
41.31
3'19.59
42.02
8'15.62
41.96

3'30.48
35.84
7'43.96
36.39
3'33.82
36.35
7'51.22
37.07
3'40.94
38.30
8'05.93
38.01
3'41.54
37.75
8'08.23
38.13
3'42.88
38.04
8'11.62
38.50
3'43.80
38.51
8'14.10
38.43
3'44.81
38.68
8'17.18
40.05

3'31.16
36.43
7'46.96
36.45
3'65.30
40.99
8'43.23
41.32
4'02.27
42.68
8'58.23
42.61

350m
700m

4'06.74
36.26
8'20.47
36.51
4'10.39
36.57
8'28.44
37.22
4'18.82
37.88
8'44.18
38.25
419.47
37.93
8'45.91
37.68
4'21.07
38.19
8'50.24
38.62
4'22.26
38.46
8'53.53
39.43
4'23.84
39.03
8'57.08
39.90

4'07.63
36.47
8'23.79
36.83
4'36.00
40.70
9'23.85
40.62
4'44.79
42.52
9'41.31
43.08

N

400m
750m

4'42.45
35.71
8'56.97
36.50
4'46.68
36.29
9'05.79
37.35
4'56.67
37.85
9'21.60
37.42
4'57.76
38.29
9'23.61
37.70
4'59.76
38.69
9'29.00
38.76
5'01.09
38.83
9'31.56
38.03
5'01.72
37.88
9'36.00
38.92

4'44.07

36.44
8'59.71

35.92
5'17.12

41.12
10'03.66
39.81

5'26.87

42.08
10'23.74

42.43

ARRIVO Record

9'31.24
34.27

9'42.06
36.27

9'57.24
35.64

10'00.46
36.85

10'06.98
37.98

10'07.66
36.10

10'12.84
36.84

9'32.08
32.37

10'40.91
37.25

11'03.93
40.19

RIT

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
11012021 800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

1 IANNIELLO Francesca 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 4 1. 9'31.24

2 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 1. 9'32.08

3 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 2 9'42.06

4 GIACALONE Emanuela 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 3. 9'57.24

5 SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 7 4. 10'00.46

6 LOCCI Melania 2005 |ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 5. 10'06.98

7 BARONTINI Iris 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 1 6. 10'07.66

8 COSTAGLIOLI Ludovica 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 7. 10'12.84

9 ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. 2 3 2 10'40.91

10 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 3. 11'03.93

NON CLASSIFICATI
ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 RIT

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:40

Quartu / 30-31 ottobre 2021
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1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-i'“ CA -V.25m -i.“
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
3011012021 50 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2

1 4 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 29.91

2 5 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 30.08

3 7 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 31.05

4 3 COSSU Matilda 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 33.07

5 2 SABIU Laura 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 35.58

6 8 PILLITTU Martina 2000 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.81

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:16

Serie 2 di 2

1 4 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 32.42
2 3 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 39.70

NON CLASSIFICATI
5 MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. NP

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:14

Quartu / 30-31 ottobre 2021
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1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
3011012021 50 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

1 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 29.91

2 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 2. 30.08

3 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 3 31.05

4 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 2 4 1. 32.42

5 COSSU Matilda 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 4 33.07

6 SABIU Laura 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 2 5. 35.58

7 PILLITTU Martina 2000 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 6. 37.81

8 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 2 39.70

NON CLASSIFICATI
MEDAU Giulia 2008 ITA All Together Coop.Soc. 2 5 NP

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:16

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 ZANDARA Federica
2 5 FRANCHI Cecilia

3 2 MANNU Matilde

4 7 DI BERT Diana

5 8 MULAS Laura

6 3 PILLITTU Martina

7 1 PETRETTO Michela

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:48

1 3 MOCCI Eleonora
2 4 MIGLIOR Elena
3 7 BARONTINI Iris
4 8 ORANI Federica
5 5 MOCCI Sofia

6 2 CASU Clara Rosa

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:46

1 4 MASCIA Matilde

2 5 CIOFFO Alyssa

NON CLASSIFICATI
3 ENIS Laura

Virata irregolare

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:44

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 3

2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Luna Socio Culturale asd
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2000 ITA Atlantide ssd - EImas

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie2di 3

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 3

2009 ITA Atlantide ssd - ElImas

2009 ITA Atlantide ssd - ElImas

2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd

50m

32.78

33.14

34.74

34.78

37.27

36.69

39.58

36.64

35.96

36.58

37.86

38.47

40.12

37.67

40.57

46.73

N

ARRIVO Record

35.88

35.65

36.01

36.78

38.61

39.63

41.73

38.14

39.85

39.26

39.76

40.37

43.95

39.04

44.20

50.07

1'08.66
1'08.79
1'10.75
1'11.56
1'15.88
1'16.32

1'21.31

1'14.78
1'15.81
1'15.84
1'17.62
1'18.84

1'24.07

1'16.71

1'24.77

sQ

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-iu CA-V.25m ~iu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1012021 100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
1 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 1'08.66
2 FRANCHI Cecilia 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2. 1'08.79
3 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 3 1'10.75
4 DI BERT Diana 2004 ITA Luna Socio Culturale asd 17 4 1'11.56
5 MOCCI Eleonora 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 1. 1'14.78
6 MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 2 1'15.81
7 BARONTINI Iris 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 7 3. 1'15.84
8 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 8 5. 1'15.88
9 PILLITTU Martina 2000 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 6. 1'16.32
10 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 4 1. 1'16.71
11 ORANI Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 8 4 1'17.62
12 MOCCI Sofia 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 5 1'18.84
13 PETRETTO Michela 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 1'21.31
14 CASU Clara Rosa 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 6. 1'24.07
15 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 2 1'24.77

NON CLASSIFICATI
ENIS Laura 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 3 sSQ
Virata irregolare

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:40

Quartu / 30-31 ottobre 2021
Page 1



N

POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1

N o &~ b~ O N

5 ARGIOLAS Sofia
Esperia asd - Cagliari
4 DEMONTIS Chiara
Esperia asd - Cagliari
7 MONTISCI Alessia

Acqua Sport ssd - Cagliari
8 CAPRA AGOSTINI Chiara
Esperia asd - Cagliari
3 PASCALE Viola
Esperia asd - Cagliari
2 DE CANDIA Elena

Rari Nantes Cagliari asd
1 MOSTALLINO Emma

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:59

1

2
3
4
5

5 BARONTINI Iris

Acqua Sport ssd - Cagliari
4 MOCCI Eleonora

Esperia asd - Cagliari
3 MULAS Laura

Rari Nantes Cagliari asd
2 LOI Martina

Acqua Sport ssd - Cagliari
7 SECCI Giada
Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:55

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2007

2003

2006

2007

2007

2001

2007

2006

2006

2008

2009

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

34.52
34.16
35.25
36.69
35.72
38.68
38.79

37.00
38.63
38.29
44.29
43.03

100m

1'12.20

37.68
1'12.04

37.88
1'13.24
37.99
1'14.53

37.84
1'13.75

38.03
1'19.21

40.53
1'20.13

41.34

1'17.23

40.23
1'19.25

40.62
1'19.91
41.62
1'30.81

46.52
1'27.72

44.69

N

150m

1'49.68
37.48
1'48.96

36.92
1'62.16
38.92
1'53.40

38.87
1'63.22

39.47
2'00.56

41.35
2'02.39

42.26

1'568.93
41.70
1'69.75

40.50
2'02.72

42.81
2'15.51

44.70
2'13.75

46.03

ARRIVO Record

2'25.62
35.94
2'25.93

36.97
2'30.69
38.53
2'32.39
38.99
2'32.39
39.17
2'43.14
42.58
2'44.38
41.99

2'38.68
39.75
2'39.23

39.48
2'43.20
40.48
2'56.95
41.44
2'58.35
44.60

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

PASCALE Viola
BARONTINI Iris

OCONORADWN-

MULAS Laura

10 MOSTALLINO Emma

11 LOI Martina
12 SECCI Giada

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:59

Quartu / 30-31 ottobre 2021

ARGIOLAS Sofia
DEMONTIS Chiara
MONTISCI Alessia
CAPRA AGOSTINI Chiara

MOCCI Eleonora
DE CANDIA Elena

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2007
2003
2006
2007
2007
2006
2006
2001
2008
2007
2009
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

BATT CRS POS

NN -aAN-SNN S A

NN =2 ONDMAOWONPO

GRNWOIN=2BABRODND =

N

ARRIVO  PUNTI Record

2'25.62
2'25.93
2'30.69
2'32.39
2'32.39
2'38.68
2'39.23
2'43.14
2'43.20
2'44.38
2'56.95
2'58.35

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-i'“ CA -V.25m -i.“
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
02021 50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2

1 4 ZUCCA Francesca 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 32.43

2 5 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 33.93

3 3 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 33.98

4 2 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.50

5 8 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 38.17

6 7 ATZORI Sara 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 40.15

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:58

Serie 2 di 2

1 5 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 37.86
2 4 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 43.59
3 3 MASSIDDA Gaia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 44.22

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1012021 50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

1 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 32.43

2 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 33.93

3 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3 33.98

4 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 4 37.50

5 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 1. 37.86

6 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 5. 38.17

7 ATZORI Sara 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 7 6. 40.15

8 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 2 43.59

9 MASSIDDA Gaia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 3. 44.22

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:40

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1 4 ZUCCA Francesca

2 7 SANNA Margherita

3 3 FANUNZA Martina

4 5 CARTA Federica

5 2 ASTARITA Camilla Simona
6 8 MONTANO Sara

7 1 SABA Giulia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:43

1 3 MONTISCI Sara Gioia
2 4 PAGANI Giulia

3 5 MALLUS Alessia

4 7 MURRU Elisa

5 2 PISU Ambra

6 1 MASCIA Matilde

7 8 LEINARDI Francesca

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:41

1 8 FAIS Maria

2 5 ORTU Gaia

3 2 PETRETTO Michela
4 4 ATZENI Aurora

5 7 PORCU Carla

6 3 ANGIONI Elisabetta

7 1 GASTALDI Francesca

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:39

1 4 MEDDA Veronica

2 5 COCCO Michela

NON CLASSIFICATI
3 MEDAU Francesca

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:36

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 4

2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie2di 4

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2009 ITA Atlantide ssd - EImas

2007 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2009 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA ssd. Antares - Iglesias
2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2008 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie4di 4

2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2009 ITA ssd. Antares - Iglesias

2008 ITA All Together Coop.Soc.

50m

32.62

34.66

35.72

36.04

36.61

38.05

39.07

38.65

38.33

38.88

40.24

39.70

39.59

40.52

43.80

43.34

44.44

45.61

44.62

45.56

48.77

48.20

54.68

N

ARRIVO Record

35.77

38.48

38.76

39.86

41.09

43.09

43.22

43.13

43.76

44.01

43.65

44.70

46.19

46.36

47.98

48.53

49.90

49.18

50.67

55.63

54.76

52.34

58.50

1'08.39

1'13.14

1'14.48

1'15.90

1'17.70

1'21.14

1'22.29

1'21.78

1'22.09

1'22.89

1'23.89

1'24.40

1'25.78

1'26.88

1'31.78

1'31.87

1'34.34

1'34.79

1'35.29

1'41.19

1'43.53

1'40.54

1'53.18

NP

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021
1 ZUCCA Francesca
2 SANNA Margherita
3 FANUNZA Martina
4 CARTA Federica
5 ASTARITA Camilla Simona
6 MONTANO Sara
7 MONTISCI Sara Gioia
8 PAGANI Giulia
9 SABA Giulia
10 MALLUS Alessia
11 MURRU Elisa
12 PISU Ambra
13 MASCIA Matilde
14 LEINARDI Francesca
15 FAIS Maria
16 ORTU Gaia
17 PETRETTO Michela
18 ATZENI Aurora
19 PORCU Carla
20 MEDDA Veronica
21 ANGIONI Elisabetta
22 GASTALDI Francesca
23 COCCO Michela

NON CLASSIFICATI
MEDAU Francesca

MURA Francesca
OTTOMANO Sofia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:43

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

ANNO NAZ

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2006
2003
2006
2006
2007
2007
2007
2005
2006
2007
2009
2007
2008
2009
2006
2008
2009
2009
2006
2008
2009

2008

2007
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA
ITA

Risultati

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias

All Together Coop.Soc.

Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

P WWPRPRWOWLWWWWNDNNNN=_2NN=2 2

Q=2 WANPANAOWO-_2NNA=2PBWONOWND

BATT CRS POS

NNO_,ORONSNOONRONNSO O AN

N

ARRIVO  PUNTI Record

1'08.39
1'13.14
1'14.48
1'15.90
1'17.70
121.14
1'21.78
1'22.09
1'22.29
1'22.89
1'23.89
1'24.40
1'25.78
1'26.88
1'31.78
1'31.87
1'34.34
1'34.79
1'35.29
1'40.54
1'41.19
1'43.53
1'53.18

NP

ASS
ASS

Page 1



N

POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1

N o g »~ w N

4 ZUCCA Francesca

Esperia asd - Cagliari
5 SABA Giulia

Acqua Sport ssd - Cagliari
3 MONTANO Sara

Atlantide ssd - ElImas
7 PISU Ambra

ssd. Antares - Iglesias
2 PAGANI Giulia

Atlantide ssd - ElImas
8 ORTU Gaia

Atlantide ssd - ElImas
1 FAIS Maria

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:41

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005

2007

2006

2007

2007

2009

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

50m

35.13
40.34
40.58
41.12
40.09
45.30
43.01

100m

1'13.51
38.38
124.14

43.80
1'26.32
45.74
1'26.54
45.42
1'27.70
47.61
1'35.14
49.84
1'32.31
49.30

N

150m

1'561.52
38.01
2'08.62

44.48
2'12.80
46.48
2'12.92
46.38
2'17.09
49.39
2'25.31
50.17
2'24.69
52.38

ARRIVO Record

2'30.45
38.93
2'53.47

44.85
2'58.68
45.88
2'59.32
46.40
3'05.43
48.34
3'15.80
50.49
3'16.93
52.24

Page 1



i" 1iii|'~'l'
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

MURRU Maria
MESSINA Martina
CADEDDU Chiara
DEPAU Lucrezia
COSTAGLIOLI Ludovica
UTZERI Sofia

GHIRONI Giulia

NO O~ WN -
_ONNWOL B

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:24

1 5 FANUNZA Camilla
2 4 PUDDU Carla
3 3 VIRDIS Giorgia

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:23

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2006
2003
2006
2006
2006
2006

2008
2005
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Serie 2 di 2

Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

N

ARRIVO Record

29.23
29.48
31.84
32.53
32.62
32.96
33.02

31.21
35.73
37.73

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1012021 50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
1 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 29.23
2 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 5 2. 29.48
3 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 1. 31.21
4 CADEDDU Chiara 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 3. 31.84
5 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 4 32.53
6 COSTAGLIOLI Ludovica 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 5 32.62
7 UTZERI Sofia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 6. 32.96
8 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 7. 33.02
9 PUDDU Carla 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 2 35.73
10 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 3. 37.73

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:39

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1 5 MESSINA Martina
2 4 MURRU Maria

3 2 MARONGIU Virna
4 8 PITZANTI Elisa

5 3 MELIS Letizia

6 7 DIBERT Diana

7 1 MANNU Matilde

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:51

1 3 MONNIS Veronica
2 4 CARIA Veronica
3 5 UTZERI Sofia

4 7 GHIRONI Giulia

5 2 ORANI Federica

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:49

1 5 LOCCI Angelica

2 3 LOI Martina

NON CLASSIFICATI
4 LIGAS Isotta Carlotta

Nuotata irregolare

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:46

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 3

2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2004 ITA Luna Socio Culturale asd

2008 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie2di 3

2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas

2007 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 3

2009 ITA Atlantide ssd - ElImas

2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2009 ITA Atlantide ssd - EImas

50m

30.21

32.60

32.82

32.62

32.64

32.86

33.68

33.34

34.06

35.27

35.24

37.44

35.74

41.76

39.40

N

ARRIVO Record

34.74

35.74

36.98

37.75

37.88

37.76

37.50

38.60

38.97

40.17

42.54

46.94

43.91

42.58

58.83

1'04.95
1'08.34
1'09.80
1'10.37
1'10.52
1'10.62

111.18

1'11.94
1'13.03
1'15.44
1'17.78

1'24.38

1'19.65

1'24.34

sQ

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

OCONOONRWN -

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:51

MESSINA Martina
MURRU Maria
MARONGIU Virna
PITZANTI Elisa
MELIS Letizia

DI BERT Diana
MANNU Matilde
MONNIS Veronica
CARIA Veronica
UTZERI Sofia
GHIRONI Giulia
LOCCI Angelica
LOI Martina
ORANI Federica

NON CLASSIFICATI
LIGAS Isotta Carlotta

Nuotata irregolare

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2003
2006
2007
2006
2004
2008
2007
2008
2006
2006
2009
2009
2007

2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Luna Socio Culturale asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas

1 5 1.
1 4 2
1 2 3.
1 8 4.
1 3 5.
1 7 6.
1 1 7.
2 3 1.
2 4 2.
2 5 3.
2 7 4.
3 5 1.
3 3 2.
2 2 5.
3 4

N

ARRIVO  PUNTI Record

1'04.95
1'08.34
1'09.80
1'10.37
1'10.52
1'10.62
1'11.18
1'11.94
1'13.03
1'15.44
1'17.78
1'19.65
1'24.34
1'24.38

sQ

Page 1



N

POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1

2
3
4
5

4 DEMONTIS Chiara
Esperia asd - Cagliari
5 MESSINA Martina

Atlantide ssd - EImas
2 MARONGIU Virna

Promogest Coop - Cagliari
3 MONTISCI Alessia

Acqua Sport ssd - Cagliari
7 PITZANTI Elisa

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:55

1
2
3

5 MOSTALLINO Emma
Acqua Sport ssd - Cagliari
4 CARIA Veronica

Acqua Sport ssd - Cagliari
3 LOI Martina
Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 12:52

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA' 50m

200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

Serie 1 di 2
2003 ITA 32.47
2006 ITA 31.58
2006 ITA 33.82
2006 ITA 33.57
2007 ITA 34.21
Serie 2 di 2
2007 ITA 35.72
2008 ITA 35.74
2009 ITA 43.94

100m

1'10.02
37.55
1'07.45

35.87
112.19

38.37
1'11.81

38.24
1'12.70

38.49

1'15.96
40.24
1'16.72

40.98
1'34.76
50.82

N

ARRIVO Record

150m

1'47.74

37.72
1'46.33

38.88
1'51.03
38.84
1'561.95

40.14
1'51.91
39.21

1'567.95
41.99
1'59.53

42.81
2'25.25

50.49

2'24.59
36.85
2'27.04

40.71
2'30.30
39.27
2'30.66

38.71
2'31.76

39.85

2'40.44

42.49
2'41.49

41.96
3'08.79

43.54

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record

200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

31/10/2021
1 DEMONTIS Chiara 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 2'24.59
2 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 5 2. 2'27.04
3 MARONGIU Virna 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 2 3 2'30.30
4 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 3 4 2'30.66
5 PITZANTI Elisa 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 7 5. 2'31.76
6 MOSTALLINO Emma 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 5 1. 2'40.44
7 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 2 2'41.49
8 LOI Martina 2009 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 3. 3'08.79

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:40

Quartu / 30-31 ottobre 2021
Page 1



" ‘iii|'~‘lf
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1 4 LUGAS Gaia

2 5 CADEDDU Chiara
3 3 PILLITTU Martina
4 2 DESSI' Marika

5 7 LOCCI Angelica
6 1 PORCU Carla

7 8 ANGIONI Elisabetta

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:13

1 4 DEFRAIA Sofia

2 5 LIGAS Isotta Carlotta
3 3 CARDINALE Silvia

4 7 MEREU Greta

5 2 MEDAU Francesca

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:11

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

2003

2003

2000

2007

2009

2009

2006

2008

2009

2008

2009

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
ssd. Antares - Iglesias

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 2 di 2

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - EImas
ssd. Antares - Iglesias
All Together Coop.Soc.

All Together Coop.Soc.

50m

30.34

31.14

34.34

34.82

36.42

40.80

38.92

36.11

38.04

3712

41.82

40.89

N

ARRIVO Record

35.14 1'05.48
39.88 1'11.02
40.30 1'14.64
41.02 1'15.84
42.61 1'19.03
44.05 1'24.85

47.02 1'25.94

40.86 1'16.97
43.17 121.21
45.47 1'22.59
52.78 1'34.60

54.06 1'34.95

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

OCONOONRWN -

10
11
12

LUGAS Gaia
CADEDDU Chiara
PILLITTU Martina
DESSI' Marika
DEFRAIA Sofia
LOCCI Angelica
LIGAS Isotta Carlotta
CARDINALE Silvia
PORCU Carla
ANGIONI Elisabetta
MEREU Greta
MEDAU Francesca

Pubblicata: 30/10/2021 ore 19:13

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

ANNO NAZ
100 m
2003 ITA
2003 ITA
2000 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2008 ITA

Risultati

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
All Together Coop.Soc.

NN =22 a2aNN-=2N

NN Wa~NA~ANDWODN

BATT CRS POS

GRENOWONO = AON =

N

ARRIVO  PUNTI Record

1'05.48
1'11.02
1'14.64
1'15.84
1'16.97
1'19.03
1'21.21
1'22.59
1'24.85
1'25.94
1'34.60
1'34.95

Page 1



N

POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1

N o g »~ w N

4 LUGAS Gaia
Esperia asd - Cagliari
5 CARTA Federica
Esperia asd - Cagliari
3 SANNA Margherita
Esperia asd - Cagliari
7 ARGIOLAS Beatrice
Esperia asd - Cagliari
1 MONTISCI Alessia
Acqua Sport ssd - Cagliari
8 PITZANTI Elisa
Acqua Sport ssd - Cagliari
2 CAPRA AGOSTINI Chiara
Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:15

1

2
3
4
5

4 PASCALE Viola
Esperia asd - Cagliari
5 MARONGIU Virna

Promogest Coop - Cagliari
3 MOSTALLINO Emma

Acqua Sport ssd - Cagliari
2 PITZALIS Giulia
Esperia asd - Cagliari
7 LEINARDI Francesca
Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:12

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

2003

2003

2006

2007

2006

2007

2007

2007

2006

2007

2009

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

32.03
31.64
32.62
32.24
33.28
33.59
34.35

33.57
33.48
34.35
35.54
36.21

100m

1'07.34
35.31
1'09.10

37.46
1'11.85

39.23
1'11.69

39.45
1'13.41
40.13
1'14.91

41.32
1'15.20

40.85

1'14.75

41.18
1'15.78

42.30
1'15.89
41.54
1'19.67

44.13
1'21.55

45.34

N

150m

1'49.49
42.15
1'50.35

41.25
1'54.91
43.06
1'67.24

45.55
1'57.61
44.20
2'01.39

46.48
2'00.03

44.83

1'568.91
44,16
1'69.97

44.19
2'04.00
48.11
2'09.21

49.54
2'10.54

48.99

ARRIVO Record

2'23.81
34.32
2'24.98

34.63
2'29.68
34.77
2'30.68

33.44
2'33.58
35.97
2'35.10

33.71
2'35.62

35.59

2'34.52
35.61
2'36.41

36.44
2'40.11
36.11
2'48.90

39.69
2'51.06

40.52

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021

OCONOONRWN -

10
11
12

LUGAS Gaia

CARTA Federica
SANNA Margherita
ARGIOLAS Beatrice
MONTISCI Alessia
PASCALE Viola
PITZANTI Elisa
CAPRA AGOSTINI Chiara
MARONGIU Virna
MOSTALLINO Emma
PITZALIS Giulia
LEINARDI Francesca

Pubblicata: 31/10/2021 ore 13:40

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ
200 m
2003 ITA
2003 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2007 ITA

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

NNNRN-S AN S a

NN WOAaAON©ORA-2NWO DN

BATT CRS POS

GRONNO2ORON =

N

ARRIVO  PUNTI Record

2'23.81
2'24.98
2'29.68
2'30.68
2'33.58
2'34.52
2'35.10
2'35.62
2'36.41
2'40.11
2'48.90
2'51.06
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POS P ITCR COGNOME E NOME
SOCIETA'

30/10/2021

PITZANTI Elisa

Acqua Sport ssd - Cagliari
SABA Giulia

Acqua Sport ssd - Cagliari
IANNIELLO Francesca
Acqua Sport ssd - Cagliari
MONTISCI Sara Gioia
Acqua Sport ssd - Cagliari
MASCIA Matilde

Atlantide ssd - ElImas
ZUCCA Valeria

All Together Coop.Soc.

(22NN ¢) B N SV V]
N N oo o Wb

Pubblicata: 30/10/2021 ore 20:15

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA-V.25m
Risultati
ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m

400 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Serie unica

2007 ITA 3437 11270 1'63.76 2'34.61 3'19.79
38.33 41.06 40.85 45.18
2007 ITA 36.11 11755 2'00.32 24230 3'27.10
41.44 42.77 41.98 44.80
2005 ITA 33.256 1'13.61 1'69.38 2'42.20 3'27.73
40.36 45.77 42.82 45.53
2007 ITA 3710 1'18.38 2'01.42 2'46.97 3'31.80
41.28 43.04 45.55 44.83
2009 ITA 36.73 1'19.52 2'03.18 2'45.74 3'33.56
42.79 43.66 42.56 47.82
2006 ITA 36.28 1'21.22 2'08.56 2'53.41 3'44.60

44.94 47.34 44.85 51.19

300m

4'04.92

45.13
4'12.64
45.54
4'18.28
50.55
4'20.13

48.33
4'21.64

48.08
4'37.39

52.79

N

350m

4'41.47
36.55
4'50.26
37.62
4'54.40
36.12
4'58.98
38.85
5'01.91
40.27
5'16.79
39.40

ARRIVO Record

5'16.44
34.97
5'26.88
36.62
5'30.70
36.30
5'36.57
37.59
5'40.72
38.81
5'56.61
39.82
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POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

4 CONGIA Samuele

5 ARDU Mattia

3 GARAU Stefano

2 SIAS Mattia

1 FANUNZA Francesco
7 RIZZA Niccolo'

8 PAGANI Mattia

NO O~ WN -

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:52

VALENTINO Andrea
CONGIU Davide
FRAU Giacomo
MARSALA Simone
SCROCCARO Alessio
PODDA Daniele
PISANO Matteo

NoO O~ WN =
ONWAON

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:49

3 GUERRIERO Gabriele

1 TIEPIDO Diego

2 FAIlI Emanuele

7 ROCCA Diego

5 OTTOMANO Edoardo
8 BOI Nicola

NO O~ WN =

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:48

TIMPERI Riccardo
MATTA Gabriele
CARDIA Alessandro
BECCIU Federico
CORRIAS Riccardo
OPPES Alessandro
SOTGIU Filippo

NO R WN
S wWNNO A

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:47

4 LAl Cristian

3 LOCCI Alessandro

5 CABULA Lorenzo

7 SECHI Riccardo

8 MATTANA Alessandro
2 LOBINA Nicolas

OB WN -

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:46

1 5 PIRAS Riccardo
2 4 LECCA Matteo
3 3 BAUSO Mattia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:45

Quartu / 30-31 ottobre 2021

4 ALONGI Federico Sebastia

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2003
2002
2003
2003
2003
2002
2003

2004
2005
2006
2005
2005
2005
2001

2006
2007
2007
2007
2007
2003
2006

2004
2008
2008
2006
2007
2005
2007

2008
2008
2007
2008
2008
2008

2008
2008
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

Serie1di 6

Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Serie 2 di 6

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

Serie 3 di 6

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Serie4di 6

Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Serie 5di 6

Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 6 di 6

Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

N

ARRIVO Record

22.66
24.35
24.36
24.44
24.68
24.81
25.14

24.58
24.83
25.02
25.20
25.81
26.73
26.97

27.20
27.31
27.38
27.46
27.73
27.87
28.01

25.10
27.58
27.67
28.26
28.64
28.67
29.27

29.54
31.13
35.84
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1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

~i“ CA-V.25m -iwu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
3011012021 50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 CONGIA Samuele 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 22.66
2 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 5 2. 24.35
3 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3 24.36
4 SIAS Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 4 24.44
5 VALENTINO Andrea 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 1. 24.58
6 FANUNZA Francesco 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 1 5. 24.68
7 RIZZA Niccolo' 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 7 6. 24.81
8 CONGIU Davide 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 24.83
9 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 3. 25.02
10 TIMPERI Riccardo 2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 4 4 1. 25.10
11 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 T 25.14
12 MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 4. 25.20
13 SCROCCARO Alessio 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 5. 25.81
14 PODDA Daniele 2005 |ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 6. 26.73
15 PISANO Matteo 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 7. 26.97
16 GUERRIERO Gabriele 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 1. 27.20
17 ALONGI Federico Sebastia 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 4 2 27.31
18 TIEPIDO Diego 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 3. 27.38
19 FAI Emanuele 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 2 4 27.46
20 MATTA Gabriele 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 2 27.58
21 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 4 2 3. 27.67
22 ROCCA Diego 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 5. 27.73
23 OTTOMANO Edoardo 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 5 6. 27.87
24 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 8 7. 28.01
25 LAI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 5 4 1. 28.24
26 BECCIU Federico 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 7 4 28.26
27 CORRIAS Riccardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 3 5. 28.64
28 OPPES Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 8 6. 28.67
29 LOCCI Alessandro 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 3 2 28.93
30 SOTGIU Filippo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 1 7. 29.27
31 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 5 1. 29.54
32 CABULA Lorenzo 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 5 5 3. 29.58
33 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 7 4 30.70
34 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 4 2. 31.13
35 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 5 8 5. 32.09
36 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 5 2 6. 32.28
37 BAUSO Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 3 3. 35.84
NON CLASSIFICATI
COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari ASS
FIORI Alessandro 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari ASS
MONTERASTELLI Luca 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS
MURA Andrea 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:52
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POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 CONGIA Samuele

2 5 GIRAU Filippo

3 3 VIRDIS Riccardo

4 2 FENUCCIU Francesco
5 7 PAGANI Mattia

6 8 CRUCCU Fabio

7 1 FANUNZA Francesco

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:09

1 8 FRAU Giacomo

2 1 GALLINO Mattia Lorenzo
3 7 VALENTINO Andrea

4 5 SOI Claudio

5 4 CATTA Gabriele

6 3 NAVARRO Pablo Agustin

7 2 SCROCCARO Alessio

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:07

1 4 TIMPERI Riccardo

2 5 ANGIONI Piero

3 3 PODDA Daniele

4 2 MILIA Marco

5 8 IACCARINO Giuseppe
6 1 GUERRIERO Gabriele

7 7 OTTOMANO Edoardo

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:05

1 8 MATTA Gabriele

2 2 CASTELLANO Lorenzo Carlo
3 5 TIEPIDO Diego

4 3 CARDIA Alessandro

5 7 ROCCA Diego

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 8

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Atlantide ssd - EImas
2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2003 ITA Atlantide ssd - EImas
1999 ITA Atlantide ssd - Elmas

2003 ITA Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 8

2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2001 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 3di 8

2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2006 ITA Atlantide ssd - EImas

2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie 4 di 8

2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari

2007 ITA Atlantide ssd - EImas

50m

23.97

24.60

24.57

25.74

25.91

27.07

26.10

26.00

26.41

26.49

26.76

27.36

27.23

26.96

26.36

26.57

27.92

28.88

29.56

28.41

28.89

29.04

28.44

29.54

28.60

28.81

N

ARRIVO Record

25.70

26.80

27.88

27.29

28.18

28.37

29.84

28.30

28.39

28.84

28.60

28.47

29.02

29.30

29.59

30.65

30.38

30.93

30.37

31.76

33.24

30.86

31.53

31.10

32.59

32.81

49.67

51.40

52.45

53.03

54.09

55.44

55.94

54.30

54.80

55.33

55.36

55.83

56.25

56.26

55.95

57.22

58.30

59.81

59.93

1'00.17

1'02.13

59.90

59.97

1'00.64

1'01.19

1'01.62

Page 1



POS CR COGNOME E NOME

6

7

1 ALONGI Federico Sebastia

4 AGUS Alessandro

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:02

7 PORRA' Mattia

2 MAMELI Michele

5 COLEDAN Federico
3 SCHIRRU Daniele

1 ARESU Sergio

8 OPPES Alessandro

4 CORRIAS Riccardo

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:59

1

4 MASALA Davide

5 LAI Cristian

8 SQUARZONI Mattia
3 PINNA Lorenzo

2 CAMBONI Filippo
1 SECHI Riccardo

7 PINNA Nicola

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:57

4 CABULA Lorenzo

5 MATTANA Alessandro

7 LECCA Matteo

3 LOBINA Nicolas

2 GIOIl Luca

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:55

1

2

3

4 BAUSO Mattia

5 RONCORONI Antonio

3 SANDRI Daniele

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:53

Quartu / 30-31 ottobre 2021

ANNO

2007

2007

2006

2006

2006

2007

2007

2005

2007

2008

2008

2008

2008

2007

2008

2007

2007

2008

2008

2008

2007

2008

2008

2008

NAZ

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

SOCIETA'

Rari Nantes Cagliari asd

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 5di 8

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari

Atlantide ssd - EImas

Serie 6 di 8

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - EImas

Atlantide ssd - EImas

Serie 7 di 8

Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Acqua Sport ssd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 8 di 8

Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari

Atlantide ssd - EImas

29.06

29.66

29.70

29.23

30.12

30.07

29.86

30.39

30.10

29.93

30.19

31.37

31.08

32.45

32.53

33.03

32.63

33.95

33.79

35.97

37.71

36.76

36.69

37.53

32.76

34.72

31.49

32.37

32.38

32.90

33.16

33.57

34.37

32.46

32.71

33.71

34.10

35.09

35.51

35.02

34.97

37.54

37.77

38.12

43.29

41.01

42.01

43.73

ARRIVO Record

1'01.82

1'04.38

1'01.19

1'01.60

1'02.50

1'02.97

1'03.02

1'03.96

1'04.47

1'02.39

1'02.90

1'05.08

1'05.18

1'07.54

1'08.04

1'08.05

1'07.60

1'11.49

1'11.56

1'14.09

1'21.00

117.77

1'18.70

1'21.26

Page 2



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

~i“ CA-V.25m -iwu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
N 100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 CONGIA Samuele 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 49.67
2 GIRAU Filippo 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 5 2. 51.40
3 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 3. 52.45
4 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 2 4 53.03
5 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 5. 54.09
6 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 1. 54.30
7 GALLINO Mattia Lorenzo 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 2 54.80
8 VALENTINO Andrea 2004 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 3. 55.33
9 SOl Claudio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 4 55.36
10 CRUCCU Fabio 1999 ITA Atlantide ssd - EImas 1 8 6. 55.44
11 CATTA Gabriele 2001 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 5. 55.83
12 FANUNZA Francesco 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 1 7. 55.94
13 TIMPERI Riccardo 2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 4 1. 55.95
14 NAVARRO Pablo Agustin 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 6. 56.25
15 SCROCCARO Alessio 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 7. 56.26
16 ANGIONI Piero 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 3 5 2 57.22
17 PODDA Daniele 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 3 3. 58.30
18 MILIA Marco 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 4 59.81
19 MATTA Gabriele 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 8 1. 59.90
20 IACCARINO Giuseppe 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 8 5. 59.93
21 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 4 2 2 59.97
22 GUERRIERO Gabriele 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 6. 1'00.17
23 TIEPIDO Diego 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 3. 1'00.64
24 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 4 3 4 1'01.19
24 PORRA' Mattia 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 7 1 1'01.19
26 MAMELI Michele 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 2 2 1'01.60
27 ROCCA Diego 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 5. 1'01.62
28 ALONGI Federico Sebastia 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 1 6. 1'01.82
29 OTTOMANO Edoardo 2003 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 7 7. 1'02.13
30 MASALA Davide 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 6 4 1. 1'02.39
31 COLEDAN Federico 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 5 5 3. 1'02.50
32 LAl Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 5 2. 1'02.90
33 SCHIRRU Daniele 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 3 4 1'02.97
34 ARESU Sergio 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 1 5. 1'03.02
35 OPPES Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 5 8 6. 1'03.96
36 AGUS Alessandro 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 4 7. 1'04.38
37 CORRIAS Riccardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 4 7. 1'04.47
38 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 8 3. 1'05.08
39 PINNA Lorenzo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 3 4 1'05.18
40 CAMBONI Filippo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 2 5. 1'07.54
41 CABULA Lorenzo 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 7 4 1. 1'07.60
42 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 1 6. 1'08.04
43 PINNA Nicola 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 7 7. 1'08.05
44 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 7 5 2 1'11.49
45 LECCA Matteo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 7 7 3. 1'11.56
46 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 7 3 4 1'14.09
47 BAUSO Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 8 4 1. 117.77
48 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 8 5 2 1'18.70
49 GIOI Luca 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 7 2 5. 1'21.00
50 SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 8 3 3. 1'21.26
NON CLASSIFICATI
FANNI Michele 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS
FIORI Alessandro 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari ASS
MONTERASTELLI Luca 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS
MURA Andrea 2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS
SIAS Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas ASS

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56
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N

POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1

N o g »~ w N

4 FENUCCIU Francesco

Promogest Coop - Cagliari
3 CABULA Francesco

Acqua Sport ssd - Cagliari
5 CATTA Gabriele
Esperia asd - Cagliari
7 SOl Claudio
Esperia asd - Cagliari
2 CELLI Alessandro
Esperia asd - Cagliari
1 LICCIARDO' Alessandro
Acqua Sport ssd - Cagliari
8 LUGAS Matteo
Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:20

1

N o o »~ w N

5 CINCOTTI Mattia

ssd. Antares - Iglesias
4 ANGIONI Piero

Esperia asd - Cagliari
2 GARAU Federico

Acqua Sport ssd - Cagliari
3 TUVERI Alessandro

Esperia asd - Cagliari
1 NIOI Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari
8 BUSONERA Gabriele

Atlantide ssd - ElImas
7 MIGLIOR Francesco

Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:18

1

N o o »~ w N

4 DESOGUS Matteo
Acqua Sport ssd - Cagliari
5 ARGIOLAS Niccolo’
Esperia asd - Cagliari
1 TIEPIDO Diego
Atlantide ssd - Elmas
7 DI PAOLA Daniele
Esperia asd - Cagliari
8 ROCCA Diego
Atlantide ssd - Elmas
3 SABA Matteo
Acqua Sport ssd - Cagliari
2 SCHIRRU Daniele
Rari Nantes Cagliari asd

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:14

1

2
3
4
5

5 MATTA Gabriele

Rari Nantes Cagliari asd
4 CHERI Emanuele Stefano

Acqua Sport ssd - Cagliari
7 PIRAS Riccardo

Atlantide ssd - ElImas
2 CAMBONI Filippo

Atlantide ssd - EImas
3 CABULA Lorenzo

Acqua Sport ssd - Cagliari

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004

2004

2001

2004

2005

2007

2006

2005

2004

2007

2006

2005

2007

2005

2006

2007

2007

2007

2007

2005

2007

2008

2005

2008

2007

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 5

Serie2di 5

Serie 3di 5

Serie4 di 5

50m

26.91
27.46
27.73
28.23
28.38
29.26
29.17

27.85
27.54
29.10
28.74
30.48
30.78
30.77

27.90
28.31
31.32
30.77
29.48
32.37
32.30

29.62
30.96
31.53
32.50
32.66

100m

56.04

29.13
56.70

29.24
57.94

30.21
58.77

30.54
58.81

30.43
1'01.06

31.80
1'01.69

32.52

58.48

30.63
58.84

31.30
1'00.86
31.76
1'01.08

32.34
1'04.10

33.62
1'05.93

35.15
1'05.33

34.56

58.16

30.26
59.70

31.39
1'05.89
34.57
1'05.11

34.34
1'04.46

34.98
1'07.69

35.32
1'07.66

35.36

1'02.69
33.07
1'05.80

34.84
1'08.48
36.95
1'09.85

37.35
1'09.66

37.00

N

150m

1'25.86
29.82
1'26.55

29.85
1'28.72

30.78
1'29.72

30.95
1'29.64
30.83
1'33.74

32.68
1'34.69

33.00

1'31.16
32.68
1'31.63

32.79
1'34.25
33.39
1'34.02

32.94
1'38.29

34.19
1'41.93

36.00
1'42.05

36.72

1'29.86
31.70
1'33.15

33.45
1'40.84
34.95
1'41.35

36.24
1'41.28

36.82
1'43.37

35.68
1'42.97

35.31

1'37.45
34.76
1'42.66

36.86
1'46.11
37.63
1'49.22

39.37
1'49.28

39.62

ARRIVO Record

1'54.99
29.13
1'56.00

29.45
1'59.37
30.65
1'59.54

29.82
1'59.98
30.34
2'04.35

30.61
2'06.16

31.47

2'02.69
31.53
2'03.47

31.84
2'06.08
31.83
2'06.71

32.69
2'12.02

33.73
2'16.51

34.58
2'16.60

34.55

2'02.05
32.19
2'06.12

32.97
2'13.91
33.07
2'16.74

35.39
2'17.22

35.94
2'18.02

34.65
2'18.45

35.48

2'14.09

36.64
2'20.18

37.52
2'22.81
36.70
2'26.53

37.31
2'27.49

38.21

Page 1



POS CR COGNOME E NOME

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:10

1 4 LAl Cristian

Atlantide ssd - ElImas
2 3 LOBINA Nicolas

Acqua Sport ssd - Cagliari
3 5 BAUSO Mattia

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:20

Quartu / 30-31 ottobre 2021

ANNO NAZ SOCIETA'

2008

2008

2008

ITA

ITA

ITA

Serie5di 5

31.02
37.75
38.03

1'08.13

37.11
1'21.43

43.68
1'23.08

45.05

1'45.92
37.79
2'05.01
43.58
2'06.88

43.80

ARRIVO Record

2'20.40
34.48
2'44.64
39.63
2'50.48

43.60

Page 2



N

POS P IT COGNOME E NOME

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

ANNO NAZ SOCIETA'

Risultati

BATT CRS POS

200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2001 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari

2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas

2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Esperia asd - Cagliari

30/10/2021
1 FENUCCIU Francesco
2 CABULA Francesco
3 CATTA Gabriele
4 SOl Claudio
5 CELLI Alessandro
6 DESOGUS Matteo
7 CINCOTTI Mattia
8 ANGIONI Piero
9 LICCIARDO' Alessandro
10 GARAU Federico
11 ARGIOLAS Niccolo'
12 LUGAS Matteo
13 TUVERI Alessandro
14 NIOI Gabriele
15 TIEPIDO Diego
16 MATTA Gabriele
17 BUSONERA Gabriele
18 MIGLIOR Francesco
19 DI PAOLA Daniele
20 ROCCA Diego
21 SABA Matteo
22 SCHIRRU Daniele
23 CHERI Emanuele Stefano
24 LAI Cristian
25 PIRAS Riccardo
26 CAMBONI Filippo
27 CABULA Lorenzo
28 LOBINA Nicolas
29 BAUSO Mattia

NON CLASSIFICATI
COSSU Davide

FIORI Alessandro

Pubblicata: 30/10/2021 ore 18:10

Quartu / 30-31 ottobre 2021

2007
2005
2007
2005
2008
2008
2007
2007
2008
2008

2007
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

GQOAOPRPBPRDRAOPRPOWWWNNRWONN_L2OWON_SGNNWaS 22
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N

ARRIVO  PUNTI Record

1'54.99
1'56.00
1'59.37
1'59.54
1'59.98
2'02.05
2'02.69
2'03.47
2'04.35
2'06.08
2'06.12
2'06.16
2'06.71
2'12.02
2'13.91
2'14.09
2'16.51
2'16.60
2'16.74
2'17.22
2'18.02
2'18.45
2'20.18
2'20.40
2'22.81
2'26.53
2'27.49
2'44.64
2'50.48

ASS
ASS

Page 1



N

POS P ITCR COGNOME E NOME

31/10/2021

0o N W A~ o

N o o~ W N
N

Pubblicata:

A~ W N
w N o b

Pubblicata:

SOCIETA'

CABULA Francesco

Acqua Sport ssd - Cagliari
FENUCCIU Francesco

Promogest Coop - Cagliari
CINCOTTI Mattia

ssd. Antares - Iglesias
BUSONERA Gabriele

Atlantide ssd - ElImas
SORRENTINO Andrea
Esperia asd - Cagliari
CAREDDA Thomas

ssd. Antares - Iglesias
AGUS Alessandro

Rari Nantes Cagliari asd

31/10/2021 ore 10:22

SOLE Edoardo

Atlantide ssd - EImas

CHERI Emanuele Stefano
Acqua Sport ssd - Cagliari
MAMELI Michele

Atlantide ssd - ElImas
CABULA Lorenzo

Acqua Sport ssd - Cagliari

31/10/2021 ore 10:16

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

CA-V.25m
Risultati
50m 100m 150m

200m

250m

400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004

2004

2005

2007

2006

2006

2007

2007

2005

2006

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

29.13
28.32
29.51
30.83
31.63
31.36
30.56

Serie 2 di

31.67
32.12
31.00
34.50

59.40

30.27
58.65
30.33
1'02.76
33.25
1'05.27

34.44
1'06.51
34.88
1'06.14

34.78
1'05.58
35.02

1'07.39

35.72
1'07.75
35.63
1'06.33
35.33
1'13.63

39.13

1'30.07

30.67
1'29.41
30.76
1'37.00
34.24
1'40.74

35.47
1'42.31
35.80
1'42.78

36.64
1'42.70

37.12

2

1'44.27

36.88
1'44.46
36.71
1'43.46
37.13
1'54.58

40.95

2'00.75
30.68
1'59.86
30.45
2'11.35
34.35
2'16.65
35.91
2'17.98
35.67
2'20.03
37.25
2'21.56
38.86

2'21.53
37.26
2'22.08
37.62
2'20.91
37.45
2'36.70
42.12

2'30.83
30.08
2'29.89
30.03
2'47.01
35.66
2'52.23
35.58
2'54.12
36.14
2'57.19
37.16
3'00.50
38.94

2'57.95
36.42
2'59.64
37.56
2'59.03
38.12
3'18.44
41.74

300m

3'01.27

30.44
3'00.57
30.68
3'22.04
35.03
3'28.03

35.80
3'29.46
35.34

3'34.52

37.33
3'41.04
40.54

3'36.11

38.16
3'37.57
37.93
3'37.64
38.61
4'00.27

41.83

N

350m

3'31.93

30.66
3'31.96
31.39
3'566.49
34.45
4'03.79

35.76
4'04.21

34.75
4'11.67

37.15
4'21.39

40.35

4'13.59

37.48
4'15.37
37.80
4'16.03
38.39
4'41.66

41.39

ARRIVO Record

4'01.63

29.70
4'01.93
29.97
4'30.41

33.92
4'37.43

33.64
4'37.83
33.62
4'47.24

35.57
5'00.90
39.51

4'48.60

35.01
4'52.16
36.79
4'53.22

37.19
5'20.60

38.94

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021

-

20O OWONOOORAWN=-

CABULA Francesco
FENUCCIU Francesco
CINCOTTI Mattia
BUSONERA Gabriele
SORRENTINO Andrea
CAREDDA Thomas
SOLE Edoardo
CHERI Emanuele Stefano
MAMELI Michele
AGUS Alessandro
CABULA Lorenzo

NON CLASSIFICATI

FIORI Alessandro

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004
2004
2005
2007
2006
2006
2007
2005
2006
2007
2007

2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

N=aNNN - &

WNNNOAOR20NWPAPO

AN RON =

N

ARRIVO  PUNTI Record

4'01.63
4'01.93
4'30.41
4'37.43
4'37.83
4'47.24
4'48.60
4'52.16
4'53.22
5'00.90
5'20.60

ASS

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'

31/10/2021

1 4 BUSONERA Gabriele
Atlantide ssd - EImas

2 5 FLORIS Alessandro
Esperia asd - Cagliari

3 2 MULLIRI Cristian
Atlantide ssd - ElImas

4 3 PIRAS Riccardo
Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:42

Quartu / 30-31 ottobre 2021

ANNO 50m
NAZ  450m
850m

1250m

CA-V.25m
Risultati
100m 150m 200m
500m 550m 600m
900m 950m 1000m
1300m 1350m 1400m

250m
650m
1050m
1450m

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

300m
700m
1100m

1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

ITA 32.65
2007

5'26.70

37.16

10'23.58

36.99

15'19.71

36.56

ITA 32.50
2006

5'27.52

36.57

10'28.06

37.42

15'22.18

36.84

ITA 33.59
2008

5'44.42

38.92

10'568.27

39.95

16'13.97

39.42

ITA 34.05

2008
5'44.89
38.90
11'01.99

40.01
16'22.60

40.61

Serie unica

1'08.80
36.15
6'03.30
36.60
11'00.91
37.33
15'66.78
37.07
1'08.70
36.20
6'04.89
37.37
11'06.31
38.25
16'00.05
37.87
111.44
37.85
6'23.44
39.02
11'37.84
39.57
16'54.03
40.06
111.37
37.32
6'24.29
39.40
11'41.89
39.90
17'03.27
40.67

1'46.17
37.37
6'40.74
37.44
11'38.74
37.83
16'33.45
36.67
1'45.94
37.24
6'42.30
37.41
11'42.37
36.06
16'37.68
37.63
1'50.17
38.73
7'02.31
38.87
12'16.81
38.97
17'34.12
40.09
1'50.07
38.70
7'04.08
39.79
12'21.23
39.34
17'43.83
40.56

2'22.69
36.52
7'17.99
37.25
12'16.12
37.38
17'10.17
36.72
2'22.85
36.91
7'19.82
37.52
12'19.18
36.81
17'15.57
37.89
2'29.01
38.84
7'41.57
39.26
12'56.65
39.84
18'13.74
39.62
2'28.97
38.90
7'44.09
40.01
13'02.31
41.08
18'22.94
39.11

2'58.90
36.21
7'54.73
36.74
12'53.81
37.69
17'47.29
37.12
2'58.98
36.13
7'57.48
37.66
12'65.77
36.59
17'53.73
38.16
3'08.11
39.10
8'21.62
40.05
13'36.13
39.48
18'51.95
38.21
3'08.27
39.30
8'23.12
39.03
13'42.85
40.54
19'02.44
39.50

3'35.96
37.06
8'31.91
37.18
13'29.91

36.10

34.54
3'36.04

37.06
8'35.56
38.08
13'32.24

36.47

34.51
3'47.14

39.03
9'00.69

39.07
14'15.68

39.55

36.23
3'46.50

38.23
9'02.43
39.31
14'22.78
39.93

36.70

350m
750m
1150m

4'12.81
36.85
9'09.04
37.13
14'06.67

36.76

4'13.64

37.60
9'12.96

37.40
14'09.97

37.73

4'26.71

39.57
9'38.68

37.99
14'55.21

39.53

4'25.87

39.37
9'42.50
40.07
15'03.32
40.54

N

400m
800m
1200m

4'49.54
36.73
9'46.59
37.55
14'43.15

36.48

4'50.95
37.31
9'560.64
37.68
14'45.34

35.37

5'05.50
38.79
10'18.32
39.64

15'34.55
39.34

5'05.99

40.12
10'21.98
39.48
15'41.99
38.67

ARRIVO Record

18'21.83

18'28.24

19'28.18

19'39.14

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

| L/ NV ] CA -V.25m L] N
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
3011012021 50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
Serie unica

1 4 GIRAU Filippo 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 27.86

2 5 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 28.05

3 3 CRUCCU Fabio 1999 ITA Atlantide ssd - EImas 28.42

4 2 PASQUATO Piero 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 29.11

5 7 TIMPERI Riccardo 2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 29.18

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:02

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 MIGLIOR Alessandro

2 7 CRUCCU Fabio

3 5 RATTO Marco

4 1 GASTALDI Giuseppe Nicola
5 3 CONGIU Davide

6 8 PAUTASSO Carlo

7 2 PASQUATO Piero

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:39

1 3 LUGAS Matteo

2 7 MILIA Marco

3 4 BALDUSSU Nicola

4 2 GUERRIERO Gabriele
5 5 MURGIA Daniele

6 8 MIGLIOR Francesco

7 1 BECCIU Federico

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:36

1 4 SQUARZONI Mattia
2 7 SERRA Michele

3 5 CORRIAS Riccardo
4 3 DI PAOLA Daniele

5 2 LECCA Matteo

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:34

1 5 PINNA Nicola
2 4 URRU Daniele

3 3 GIOIl Luca

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:30

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
1999 ITA Atlantide ssd - EImas
2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 4

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias

2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd

50m

29.78

29.52

30.47

30.52

30.52

31.14

30.50

31.80

32.47

32.67

32.08

32.60

33.71

33.51

33.12

33.74

34.08

36.44

38.75

37.30

38.29

4419

N

ARRIVO Record

31.34

31.63

31.19

31.76

32.16

32.40

33.32

33.14

33.59

33.84

34.90

34.88

35.74

36.19

35.46

35.97

37.98

38.04

42.48

38.89

41.62

51.81

1'01.12

1'01.15

1'01.66

1'02.28

1'02.68

1'03.54

1'03.82

1'04.94

1'06.06

1'06.51

1'06.98

1'07.48

1'09.45

1'09.70

1'08.58

1'09.71

1'12.06

1'14.48

1'21.23

1'16.19

1'19.91

1'36.00

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021
1 MIGLIOR Alessandro
2 CRUCCU Fabio
3 RATTO Marco
4 GASTALDI Giuseppe Nicola
5 CONGIU Davide
6 PAUTASSO Carlo
7 PASQUATO Piero
8 LUGAS Matteo
9 MILIA Marco
10 BALDUSSU Nicola
11 GUERRIERO Gabriele
12 MURGIA Daniele
13 SQUARZONI Mattia
14 MIGLIOR Francesco
15 BECCIU Federico
16 SERRA Michele
17 CORRIAS Riccardo
18 DI PAOLA Daniele
19 PINNA Nicola
20 URRU Daniele
21 LECCA Matteo
22 GIOIl Luca

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

ANNO NAZ
100 m
2003 ITA
1999 ITA
2000 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2007 ITA

Risultati

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd

P WRPWWWONNONNNNN-2 2 2

WON PO WAN_L,OPRPTONPAENWNOOW-=0N D

BATT CRS POS

WOANSRWONNOCURONSNOOR®N

N

ARRIVO  PUNTI Record

1'01.12
1'01.15
1'01.66
1'02.28
1'02.68
1'03.54
1'03.82
1'04.94
1'06.06
1'06.51
1'06.98
1'07.48
1'08.58
1'09.45
1'09.70
1'09.71
1'12.06
1'14.48
1'16.19
1'19.91
1'21.23
1'36.00

Page 1



N

POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1

2
3
4
5

5 CRUCCU Fabio

Atlantide ssd - ElImas
4 DESOGUS Matteo
Acqua Sport ssd - Cagliari
7 CELLI Federico
Esperia asd - Cagliari
3 PIRAS Gabriele
Acqua Sport ssd - Cagliari
2 SQUARZONI Mattia
Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:43

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

1999

2006

2005

2005

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

50m

31.87
32.02
34.14
34.42
33.76

100m

1'06.02
34.15
1'07.29

35.27
1'10.62
36.48
1'11.60

37.18
1'12.29

38.53

N

150m

1'40.12
34.10
1'45.05

37.76
1'48.33
37.71
1'49.88

38.28
1'62.15

39.86

ARRIVO Record

2'15.76
35.64
2'23.16

38.11
2'26.05
37.72
2'28.29

38.41
2'30.41

38.26

Page 1



" ‘iii|'~‘lf
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

4 GARAU Stefano

5 BERTELLI Ludovico

7 DE AGOSTINI Leonardo
3 SIAS Mattia

2 MARSALA Simone

AR WON -

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:50

1 5 MAZZIOTTO Filippo
2 4 MELIS Gabriele
3 3 SCROCCARO Alessio

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:49

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

2003
2003
2005
2003
2005

2005
2005
2005

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Serie 2 di 2

Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

N

ARRIVO Record

28.25
29.53
29.79
30.24
30.84

31.32
31.51
31.79

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-ir“ CA-V.25m -ir“
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
3110/2021 50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

1 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 28.25

2 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 29.53

3 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 3 29.79

4 SIAS Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 4 30.24

5 MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 5 30.84

6 MAZZIOTTO Filippo 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 1. 31.32

7 MELIS Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 2 31.51

8 SCROCCARO Alessio 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 3. 31.79

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1 4 GARAU Stefano

2 5 BERTELLI Ludovico

3 8 MAZZIOTTO Filippo

4 3 DE AGOSTINI Leonardo
5 7 SIAS Mattia

6 2 ARESCA Paolo Marzio

7 1 MELIS Gabriele

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:30

1 4 MARSALA Simone

2 3 SERRA Michele

3 5 PODDA Daniele

4 7 CASTELLANO Lorenzo Carlo
5 1 MAMELI Michele

6 2 SORU Federico

7 8 FLORIS Alessandro

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:28

1 4 GASTALDI Giuseppe Nicola
2 5 CABRAS Federico

3 7 TOLU Antonio

4 3 PINNA Lorenzo

5 2 COSSA Matteo

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:26

1 4 URRU Daniele

2 5 RONCORONI Antonio

NON CLASSIFICATI
3 SANDRI Daniele

Falsa partenza

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:24

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Atlantide ssd - EImas
2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie2di 4

2005 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Promogest Coop - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Atlantide ssd - EImas

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie4di 4

2008 ITA ssd. Antares - Iglesias

2008 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA Atlantide ssd - ElImas

50m

28.87

29.66

31.47

32.21

31.22

32.68

32.59

32.29

33.79

33.42

34.56

35.35

35.89

35.42

34.00

34.57

38.49

40.18

41.11

40.40

4474

N

ARRIVO Record

32.47

35.61

34.87

34.54

35.63

34.84

37.72

37.57

37.70

38.38

38.19

40.73

40.88

43.07

37.18

40.91

44.92

45.68

46.94

47.89

51.52

1'01.34
1'05.27
1'06.34
1'06.75
1'06.85
1'07.52

1'10.31

1'09.86
1'11.49
1'11.80
1'12.75
1'16.08
1'16.77

1'18.49

1'11.18
1'15.48
1'23.41
1'25.86

1'28.05

1'28.29

1'36.26

sSQ

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-iM CA-V.25m -iu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
sol0/2021 100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI
1 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 1'01.34
2 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 1'05.27
3 MAZZIOTTO Filippo 2005 |ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 3 1'06.34
4 DE AGOSTINI Leonardo 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 4 1'06.75
5 SIAS Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 5. 1'06.85
6 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6. 1'07.52
7 MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 1. 1'09.86
8 MELIS Gabriele 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 1 7. 1'10.31
9 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 1. 1'11.18
10 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 2 1'11.49
11 PODDA Daniele 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 3. 1'11.80
12 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 4 1'12.75
13 CABRAS Federico 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 3 5 2 1'15.48
14 MAMELI Michele 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 1 5. 1'16.08
15 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 6. 1'16.77
16 FLORIS Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 8 7. 1'18.49
17 TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 3. 1'23.41
18 PINNA Lorenzo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 4 1'25.86
19 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 2 5 1'28.05
20 URRU Daniele 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 4 1. 1'28.29
21 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 4 5 2 1'36.26

NON CLASSIFICATI
SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 3 sSQ
Falsa partenza

FANNI Michele 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd ASS

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:30

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



" ‘iii|'~‘lf
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 MAZZIOTTO Filippo

Promogest Coop - Cagliari

5 PODDA Daniele

7 CABRAS Federico
Esperia asd - Cagliari
3 SORU Federico

Atlantide ssd - EImas
1 TOLU Antonio

Atlantide ssd - ElImas
8 COSSA Matteo

o o~ WN

Acqua Sport ssd - Cagliari

NON CLASSIFICATI
2 DESOGUS Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

2005

2005

2005

2007

2008

2008

2006

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Ostacola l'arrivo di un altro concorrente

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:44

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Serie unica

50m

32.10
35.92
36.90
37.25
39.48
42.21

35.76

100m

1'08.85
36.75
1'16.84

40.92
1'19.09
42.19
1'22.49

45.24
1'27.30

47.82
1'32.48

50.27

1'16.42
40.66

N

ARRIVO Record

150m

1'47.81
38.96
2'01.44

44.60
2'02.09
43.00
2'08.84

46.35
2'19.03
51.73
2'22.86

50.38

1'58.11
41.69

2'25.88
38.07
2'44.42

42.98
2'45.74

43.65
2'55.04

46.20
3'08.61
49.58
3'10.81

47.95

SQ
41.46

Page 1



" ‘iii|'~‘lf
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021 - 10:00

4 CONGIA Samuele

5 ARDU Mattia

7 VALENTINO Andrea

3 RIZZA Niccolo'

2 MIGLIOR Alessandro

8 GALLINO Mattia Lorenzo
1 MESSINA Stefano

NO O~ WN -

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:08

4 RICUPERATO Gabriele
3 MELIS Gabriele

7 VADILONGA Simone

5 PISANO Matteo

2 MATTANA Alessandro

AR WON -

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:07

1 3 VIRDIS Riccardo
2 5 TIMPERI Riccardo
3 4 LICCIARDO' Alessandro

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:06

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

50 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2003
2002
2004
2002
2003
2003
2003

2005
2005
2005
2001
2008

2004
2004
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

Serie1di 3

Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 3

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

Promogest Coop - Cagliari

Serie 3di 3

Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

N

ARRIVO Record

25.13
25.94
26.83
26.92
27.02
27.11
27.80

25.27
27.74
28.09

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021 - 10:00

OCONOONBRWN -

CONGIA Samuele
VIRDIS Riccardo

ARDU Mattia
VALENTINO Andrea
RIZZA Niccolo'
MIGLIOR Alessandro
GALLINO Mattia Lorenzo
TIMPERI Riccardo
MESSINA Stefano
LICCIARDO' Alessandro
RICUPERATO Gabriele
MELIS Gabriele
VADILONGA Simone
PISANO Matteo
MATTANA Alessandro

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:55

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ
50 m
2003 ITA
2004 ITA
2002 ITA
2004 ITA
2002 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2001 ITA
2008 ITA

CA -V.25m

Risultati

SOCIETA'

Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari

BATT CRS POS

NNNMNNNW-_2 W= 2 aw=a

NONWRARPRER 200N WNO WS

ORONSONNOORWON ==

N

ARRIVO  PUNTI Record

25.13
25.27
25.94
26.83
26.92
27.02
271
27.74
27.80
28.09
28.32
28.82
29.23
29.62
35.98

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021

1 4 PUSCEDDU Andrea

2 5 VIRDIS Riccardo

3 3 FRAU Giacomo

4 1 GALLINO Mattia Lorenzo
5 2 MESSINA Stefano

6 7 PUZANOV Aaron Andrey

7 8 MONNIS Mattia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:39

1 4 PISU Sergio

2 3 NAVARRO Pablo Agustin
3 7 CASULA Alessandro

4 2 CINCOTTI Mattia

5 8 MURGIA Daniele

6 1 MASALA Davide

NON CLASSIFICATI
5 LICCIARDO' Alessandro

Nuotata irregolare

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:37

1 7 VADILONGA Simone

2 5 SABA Matteo

3 3 CHERI Emanuele Stefano
4 4 SOLE Edoardo

5 2 RIVANO Mirko

6 8 LOCCI Alessandro

7 1 CAMBONI Filippo

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:39

1 4 SORRENTINO Andrea
2 3 MULLIRI Cristian

3 5 IANNUZZELLI Andrea

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Atlantide ssd - EImas
2003 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie2di 4

2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA ssd. Antares - Iglesias
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie3di 4

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

50m

26.16

26.72

27.10

27.1

28.49

28.76

30.53

29.58

29.01

29.17

29.96

30.57

31.74

29.58

30.88

32.68

31.78

31.256

33.24

35.81

35.14

33.45

34.24

35.87

N

ARRIVO Record

30.48

30.43

30.83

32.49

33.09

34.32

34.57

33.25

33.92

33.79

33.84

35.66

36.30

32.53

36.32

36.53

37.47

39.02

38.47

36.95

40.62

38.57

40.28

40.77

56.64
57.15
57.93
59.60
1'01.58
1'03.08

1'05.10

1'02.83
1'02.93
1'02.96
1'03.80
1'06.23

1'08.04

sQ

1'07.20
1'09.21
1'09.25
1'10.27
1"11.71
1'12.76

1'15.76

1'12.02
1'14.52

1'16.64

Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

4 2 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 34.04 43.16 1'17.20

5 7 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 36.73 43.79 1'20.52

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:32

Quartu / 30-31 ottobre 2021
Page 2



N

POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

OCONOONRWN -

PUSCEDDU Andrea
VIRDIS Riccardo

FRAU Giacomo
GALLINO Mattia Lorenzo
MESSINA Stefano

PISU Sergio

NAVARRO Pablo Agustin
CASULA Alessandro
PUZANOV Aaron Andrey
CINCOTTI Mattia
MONNIS Mattia

MURGIA Daniele
VADILONGA Simone
MASALA Davide

SABA Matteo

CHERI Emanuele Stefano
SOLE Edoardo

RIVANO Mirko
SORRENTINO Andrea
LOCCI Alessandro
MULLIRI Cristian
CAMBONI Filippo
IANNUZZELLI Andrea
BOI Nicola

MATTANA Alessandro

NON CLASSIFICATI

LICCIARDO' Alessandro
Nuotata irregolare

Pubblicata: 30/10/2021 ore 18:07

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004
2004
2006
2003
2003
2004
2003
2006
2003
2005
2001
2006
2005
2008
2005
2005
2007
2008
2006
2008
2008
2007
2008
2006
2008

2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Promogest Coop - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

APRARDROPOPOVWWWONWON=_LN=_2NNNN =2 2 A

NN =2 WORANPROWA_2N0OONNNWAN-=22OLO DM

VP WNNO SO RWNOCUNROONSOA®N

N

ARRIVO  PUNTI Record

56.64

57.15

57.93

59.60
1'01.58
1'02.83
1'02.93
1'02.96
1'03.08
1'03.80
1'05.10
1'06.23
1'07.20
1'08.04
1'09.21
1'09.25
1'10.27
1"11.71
1'12.02
1'12.76
1'14.52
1'15.76
1'16.64
1'17.20
1'20.52

sQ

Page 1



" ‘iii|'~‘lf
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 PUSCEDDU Andrea

Promogest Coop - Cagliari

3 RICUPERATO Gabriele

1 PISU Sergio

8 GARAU Federico

N o g »~ w N

A
2 PIRAS Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:47

1 4 NIOI Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari

5 VADILONGA Simone

Acqua Sport ssd - Cagliari

7 DESOGUS Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

2
3
4 3 SABA Matteo
5 2 IANNUZZELLI Andrea

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 31/10/2021 ore 10:43

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Acqua Sport ssd - Cagliari
5 LICCIARDO' Alessandro
Acqua Sport ssd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
7 PUZANOV Aaron Andrey
Acqua Sport ssd - Cagliari

cqua Sport ssd - Cagliari

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004

2005

2007

2004

2003

2007

2005

2005

2005

2006

2005

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

29.36
29.89
30.50
31.65
30.21
31.30
32.02

32.45
32.34
31.99
33.91
36.77

100m

1'02.66
33.30
1'03.64

33.75
1'04.49
33.99
1'06.97

35.32
1'05.03
34.82
1'07.64

36.34
1'08.76

36.74

1'09.66
37.21
1'10.54

38.20
1'09.90
37.91
1'12.07

38.16
1'21.94

45.17

N

ARRIVO Record

150m

1'34.79
32.13
1'38.70

35.06
1'39.82
35.33
1'43.35

36.38
1'42.24

37.21
1'46.80

39.16
1'47.35

38.59

1'49.23
39.57
1'49.95

39.41
1'50.32
40.42
1'51.64

39.57
2'07.83

45.89

2'09.14
34.35
2'13.27

34.57
2'15.50
35.68
2'20.40

37.05
2'20.42

38.18
2'25.56

38.76
2'28.81

41.46

2'25.52
36.29
2'27.54

37.59
2'30.73

40.41
2'31.24

39.60
2'51.18

43.35

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021

OCONOONRWN -

10
11
12

PUSCEDDU Andrea
RICUPERATO Gabriele
LICCIARDO' Alessandro
PISU Sergio

PUZANOV Aaron Andrey
NIOI Gabriele

GARAU Federico
VADILONGA Simone
PIRAS Gabriele
DESOGUS Matteo
SABA Matteo
IANNUZZELLI Andrea

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004
2005
2007
2004
2003
2005
2007
2005
2005
2006
2005
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

NNN-=N=RN S

NWNNOOOORN-=0 WA

GRONNO2ORON =

N

ARRIVO  PUNTI Record

2'09.14
2'13.27
2'15.50
2'20.40
2'20.42
2'25.52
2'25.56
2'27.54
2'28.81
2'30.73
2'31.24
2'51.18

Page 1



. iN
POS CR COGNOME E NOME

30/10/2021 - 16:30

1 4 CONGIA Samuele

2 3 RATTO Marco

3 8 ARESCA Paolo Marzio
4 1 PAGANI Mattia

5 2 BALDUSSU Nicola

6 5 ZORCOLO Nicola

7 7 MONNIS Mattia

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:01

1 7 VIRDIS Riccardo

2 3 PAUTASSO Carlo

3 4 SCROCCARO Alessio
4 2 CASULA Alessandro
5 5 MELIS Gabriele

6 8 CARDIA Alessandro

7 1 COLEDAN Federico

Pubblicata: 30/10/2021 ore 16:59

1 4 RICUPERATO Gabriele
2 1 PORRA' Mattia

3 3 IACCARINO Giuseppe
4 7 FAI Emanuele

5 2 RIVANO Mirko

6 5 PINNA Lorenzo

7 8 SECHI Riccardo

Pubblicata: 30/10/2021 ore 16:57

1 5 SOTGIU Filippo
2 3 BOI Nicola

3 4 MULLIRI Cristian

Pubblicata: 30/10/2021 ore 16:55

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 4

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Atlantide ssd - EImas
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie2di 4

2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA ssd. Antares - Iglesias
2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2007 ITA Atlantide ssd - ElImas
2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2008 ITA Atlantide ssd - EImas

50m

25.92

28.81

29.00

30.03

30.59

29.70

31.54

27.76

29.92

29.41

29.72

32.12

32.62

33.37

29.47

32.16

32.57

32.36

34.58

35.06

37.03

36.48

35.19

34.55

N

ARRIVO Record

3111

33.41

33.58

33.96

34.08

35.02

37.30

3171

33.42

34.03

36.55

34.27

37.75

37.97

34.51

37.04

37.25

37.51

39.41

39.61

44.49

38.62

40.68

42.22

57.03

1'02.22

1'02.58

1'03.99

1'04.67

1'04.72

1'08.84

59.47

1'03.34

1'03.44

1'06.27

1'06.39

1'10.37

1'11.34

1'03.98

1'09.20

1'09.82

1'09.87

1'13.99

1'14.67

1'21.52

1'15.10

1'15.87

1'16.77

Page 1



1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

-iM CA-V.25m -iu
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ  SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
201012021 - 16:30 100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
1 CONGIA Samuele 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1 57.03
2 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 1. 59.47
3 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 2 1'02.22
4 ARESCA Paolo Marzio 2004 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 3. 1'02.58
5 PAUTASSO Carlo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 2 1'03.34
6 SCROCCARO Alessio 2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 3. 1'03.44
7 RICUPERATO Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 4 1. 1'03.98
8 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 4 1'03.99
9 BALDUSSU Nicola 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 5 1'04.67
10 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 5 6. 1'04.72
11 CASULA Alessandro 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 2 4 1'06.27
12 MELIS Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 5 5 1'06.39
13 MONNIS Mattia 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 7 7. 1'08.84
14 PORRA' Mattia 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 1 2 1'09.20
15 IACCARINO Giuseppe 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 3 3. 1'09.82
16 FAI Emanuele 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 7 4 1'09.87
17 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 6. 1'10.37
18 COLEDAN Federico 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 7. 1'11.34
19 RIVANO Mirko 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 2 5. 1'13.99
20 PINNA Lorenzo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 6. 1'14.67
21 SOTGIU Filippo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 1. 1'15.10
22 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 3 2 1'15.87
23 MULLIRI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 4 3. 1'16.77
24 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 8 T 1'21.52

Pubblicata: 30/10/2021 ore 17:01

Quartu / 30-31 ottobre 2021

Page 1



" ‘iii|'~‘l'
POS CR COGNOME E NOME

31/10/2021

1 4 ARESCA Paolo Marzio

Esperia asd - Cagliari

3 CABULA Francesco
7 PIRAS Gabriele

5 ZORCOLO Nicola

8 GARAU Federico

2 MESSINA Stefano
Atlantide ssd - ElImas

N o g »~ w N

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:20

1 7 CELLI Alessandro

Esperia asd - Cagliari

4 CASULA Alessandro

ssd. Antares - Iglesias

3 TUVERI Alessandro

Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

8 CAREDDA Thomas

ssd. Antares - Iglesias

2
3
4 1 ARGIOLAS Niccolo'
5
6

2 SORU Federico
Atlantide ssd - ElImas

NON CLASSIFICATI
5 CELLI Federico

Esperia asd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

Acqua Sport ssd - Cagliari

1 PUZANOV Aaron Andrey
Acqua Sport ssd - Cagliari

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

2004

2004

2005

1999

2007

2003

2003

2005

2006

2006

2007

2006

2007

2005

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:17

1 4 CHERI Emanuele Stefano
Acqua Sport ssd - Cagliari

5 ARESU Sergio

ssd. Antares - Iglesias

7 SOLE Edoardo

2
3

Atlantide ssd - ElImas
4 2 TOLU Antonio
5
6

Atlantide ssd - EImas
8 IANNUZZELLI Andrea

Acqua Sport ssd - Cagliari

3 COSSA Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari

NON CLASSIFICATI
1 SOTGIU Filippo
Atlantide ssd - ElImas

2005

2007

2007

2008

2008

2008

2007

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:13

Quartu / 30-31 ottobre 2021

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 3

Serie2di 3

Serie 3di 3

50m

30.01
20.27
31.35
30.58
30.44
29.73
29.67

31.16
29.58
31.40
30.16
34.10
33.59

31.56

32.08
33.68
32.49
37.94
35.96
37.99

33.89

100m

1'02.98
32.97
1'05.79

36.52
1'11.02
39.67
1'07.96

37.38
1'08.35
37.91
1'06.73

37.00
1'08.71

39.04

1'07.74

36.58
1'07.04

37.46
1'09.70
38.30
1'06.72

36.56
1'15.41

41.31
1'20.15

46.56

1'09.38
37.82

1'15.68
43.60
1'14.84

41.16
1'16.41
43.92
1'23.90

45.96
1'20.66

44.70
1'22.78

44.79

1'18.54
44.65

N

150m

1'41.73

38.75
1'46.83

41.04
1'562.38
41.36
1'50.51

42.55
1'562.90
44,55
1'49.75

43.02
1'63.32

44.61

1'49.86
42.12
1'50.19

43.15
1'50.77

41.07
1'63.07

46.35
2'06.17

50.76
2'03.20

43.05

1'54.71
45.33

2'00.61
44,93
2'02.43

47.59
2'05.94
49.53
2'11.70

47.80
2'11.28

50.62
2'12.96

50.18

2'05.24
46.70

ARRIVO Record

2'12.65

30.92
2'17.62

30.79
2'22.82
30.44
2'23.27

32.76
2'24.32
31.42
2'25.03

35.28
2'25.60

32.28

2'21.13

31.27
2'22.42

32.23
2'23.68
32.91
2'27.49

34.42
2'39.34

33.17
2'41.23

38.03

SQ
35.08

2'36.86
36.25
2'37.25

34.82
2'40.99
35.05
2'49.30

37.60
2'49.99

38.71
2'50.13

37.17

SQ
37.90

Page 1



N

POS P IT COGNOME E NOME

31/10/2021

OCONOONRWN -

ARESCA Paolo Marzio
CABULA Francesco
CELLI Alessandro
CASULA Alessandro
PIRAS Gabriele
ZORCOLO Nicola
TUVERI Alessandro
GARAU Federico
MESSINA Stefano
PUZANOV Aaron Andrey
ARGIOLAS Niccolo'
CHERI Emanuele Stefano
ARESU Sergio
CAREDDA Thomas
SOLE Edoardo

SORU Federico

TOLU Antonio
IANNUZZELLI Andrea
COSSA Matteo

NON CLASSIFICATI

CELLI Federico

SOTGIU Filippo

Pubblicata: 31/10/2021 ore 11:56

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU
CA -V.25m

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Risultati

2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA ssd. Antares - Iglesias

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2003 ITA Atlantide ssd - Elmas

2003 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2007 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2006 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2005 ITA Esperia asd - Cagliari
Arrivo irregolare frazione dorso
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
Arrivo irregolare frazione dorso

BATT CRS POS

WWWNWNWWN=2 =2 2a2aN=2 2NN =2 -

WONNNOAORAR22a2aNOWANPANWHS

CUOROWANSENOOWOAEWON=SDN

N

ARRIVO  PUNTI Record

2'12.65
2'17.62
2'21.13
2'22.42
2'22.82
2'23.27
2'23.68
2'24.32
2'25.03
2'25.60
2'27.49
2'36.86
2'37.25
2'39.34
2'40.99
2'41.23
2'49.30
2'49.99
2'50.13

SQ

sQ

Page 1



N

POS P ITCR COGNOME E NOME

30/10/2021
1 4
2 3
3 2
4 7
5 5
Pubblicata:
1 5
2 4
3 3
Pubblicata:

SOCIETA'

RICUPERATO Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari
CABULA Francesco
Acqua Sport ssd - Cagliari
PASQUATO Piero

Promogest Coop - Cagliari
GARAU Federico

Acqua Sport ssd - Cagliari
PIRAS Gabriele
Acqua Sport ssd - Cagliari

30/10/2021 ore 18:04

PUZANOV Aaron Andrey

Acqua Sport ssd - Cagliari
NIOI Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari
COSSA Matteo

Acqua Sport ssd - Cagliari

30/10/2021 ore 17:58

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

ANNO NAZ

400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

2005

2004

2005

2007

2005

2003

2005

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

CA-V.25m
Risultati
50m 100m 150m

Serie 1di 2

30.13
31.22
30.64
31.76
32.48

Serie 2 di

30.88
32.74
36.86

1'03.93

33.80
1'08.33
37.11
1'06.94
36.30
1'08.40

36.64
1'10.32
37.84

1'06.12

35.24
112.23

39.49
1'20.56

43.70

1'41.37

37.44
1'47.80
39.47
1'45.49
38.55
1'48.49

40.09
1'51.68
41.36

2

1'47.60

41.48
1'52.95

40.72
2'04.78

44.22

200m

2'18.71

37.34
224 .84

37.04
2'23.01

37.52
2'26.78

38.29
2'32.52

40.84

2'28.74

41.14
2'33.15

40.20
2'47.93

43.15

250m

2'59.58

40.87
3'06.43
41.59
3'06.18
43.17
3'12.16

45.38
3'14.90

42.38

3'12.56

43.82
3'17.45

44.30
3'38.48

50.55

300m

3'41.94

42.36
3'49.68
43.25
3'50.38
44.20
3'67.27

45.11
3'68.74

43.84

3'68.43

45.87
4'01.49

44.04
4'30.21

51.73

N

350m

4'16.53

34.59
4'21.03
31.35
4'26.46
36.08
4'31.16

33.89
4'34.75

36.01

4'33.36

34.93
4'36.46

34.97
5'09.23

39.02

ARRIVO Record

4'48.56

32.03
4'51.03
30.00
5'01.11

34.65
5'04.39

33.23
5'11.95

37.20

5'06.30

32.94
5'10.44

33.98
5'45.97

36.74

Page 1



. '.N
POS P IT COGNOME E NOME

30/10/2021

RICUPERATO Gabriele
CABULA Francesco
PASQUATO Piero
GARAU Federico
PUZANOV Aaron Andrey
NIOI Gabriele

PIRAS Gabriele

COSSA Matteo

ONOO R WN -

Pubblicata: 30/10/2021 ore 18:05

Quartu / 30-31 ottobre 2021

1 PROVA TEMPI ASSOLUTI - QUARTU

CA -V.25m

Risultati

ANNO NAZ SOCIETA'

400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

2005
2004
2005
2007
2003
2005
2005
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

N =a2NN -

W NN WN

WaN =R

N

ARRIVO  PUNTI Record

4'48.56
4'51.03
5'01.11
5'04.39
5'06.30
5'10.44
5'11.95
5'45.97

Page 1



