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1° Trofeo dello Zaferano  

manifestazione valida per il circuito regionale “Super Swimmers 2023” 
 

Domenica 29 Gennaio 2023 
 

Piscina Sporting Tennis Club   San Gavino Monreale     
 

ESORDIENTI B ‐ Inizio gare h 10.00 riscaldamento h 9.00 
ESORDIENTI A ‐ Inizio gare h 16.00 riscaldamento h 15.00 

NORME GENERALI 

Possono partecipare tutti gli atleti delle categorie Esordienti A ed Esordienti B, regolarmente tesserati per la 
F.I.N. nella Stagione Agonistica 2022/2023. 

Ogni  Società  può  iscrivere  un  numero  illimitato  di  atleti  individuali,  ogni  atleta  può  partecipare  ad  un 

massimo  di  due  (2)  gare  più  le  staffette.  Si  precisa  che  ogni  Società  potrà  iscrivere  un massimo  di  due 

staffette. 

I  tempi  conseguiti  durante  il  Circuito  “Super  Swimmer  2023“saranno  validi  come  tempi  di  iscrizione  ai 

campionati regionali 2022‐2023. 

Le iscrizioni sono da completarsi on line sul Gestionale Federale, a cura dei rappresentanti di società, entro 

le 23:45 del 22 Gennaio 2022. 

La  tassa gara di €.5,00 per gara/atleta e di € 10,00 per  le staffette e dovranno essere corrisposte sul  c/c 

IT76Z0200843961000004022775 intestato ad ASD SPORTING TENNIS CLUB e regolarizzate ENTRO il martedì 

successivo alla  loro  scadenza,  inviando via e‐mail  a  direzionetecnica@asdsportingtennisclub.it  il  riepilogo 

con la ricevuta del pagamento. 

L’Organizzazione non potrà accettare iscrizioni oltre il termine indicato o non in regola col versamento delle 

tasse gara previste. 

 
Il servizio di cronometraggio manuale verrà svolto a cura dei tesserati FIN 

Il servizio SANITARIO sarà svolto da Medico regolarmente inscritto all’albo 
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Il servizio di giuria verrà svolto dal GUG Sardegna. 

L’accesso all’impianto sarà consentito esclusivamente agli atleti e a un massimo di 2  tecnici o dirigenti 

per Società. 

Si specifica che in base al numero degli iscritti la società organizzatrice si riserva di valutare lo svolgimento 

del  riscaldamento  per  settori,  verranno  comunque  inviate,  contestualmente  alla  lista  di  partenza,  le 

disposizioni organizzative. 

 

Le gare verranno disputate a serie. 

 

PROGRAMMA GARE – 29/01/2023: 

1^ parte Esordienti B  2^ parte Esordienti A 

50 SL F/M  100 SL F/M 

50 DO F/M  100 DO F/M 

50 RA F/M  100 RA F/M 

50 FA F/M  100 FA F/M 

4X50 mista 2F/2M  4X50 mista 2F/2M 

 
PREMIAZIONI 
Saranno premiati i primi tre atleti classificati per ogni gara in programma 

 

Poiché non sarà consentito  l’accesso al campo gara, per  il pubblico sarà disponibile  la club house dove 

sarà possibile consumare cibi e bevande calde. 

Per  le norme anti covid 19 si  rimanda al REGOLAMENTO EMERGENZA COVID  ‐19 

pubblicato sul sito federale. 

Per  quanto  non  esposto  si  rimanda  al  REGOLAMENTO  NUOTO  FEDERALE 

2022/2023. 

 


