i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

DUBOIS Sophia
FANUNZA Martina
COSSU Maria Domenica
FANUNZA Camilla
TORE Claudia

ONIDA Sofia

MELIS Letizia

USAI Beatrice

ONO R WN -
OCON=_2NWOA

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:43

MURRU Laura
LEINARDI Francesca
PIRAS Silvia

DE CANDIA Elena
ORANI Valentina

MACIS Agnese Ludovica
DEPALMAS Giada
CIANCILLA Rachele

ONO TR WN =
NOBRANOOOOI—~W

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:38

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2006
2009
2008
2004
2007
2006
2005

2007
2007
2010
2001
2007
2008
2009
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Aquatic team freedom ssd srl
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Sport.E.R. ssd

Serie 2 di 2

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sassari
Alguer Sport asd

ARRIVO Record

26.44
26.63
27.29
27.69
27.94
28.04
28.07
28.55

28.83
28.91
29.01
29.19
29.32
29.62
29.79
29.92

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022
1 DUBOIS Sophia
2 FANUNZA Martina
3 COSSU Maria Domenica
4 FANUNZA Camilla
5 TORE Claudia
6 ONIDA Sofia
7 MELIS Letizia
8 USAI Beatrice
9 MURRU Laura
10 LEINARDI Francesca
11 PIRAS Silvia
12 DE CANDIA Elena
13 ORANI Valentina
14 MACIS Agnese Ludovica
15 DEPALMAS Giada
16 CIANCILLA Rachele

NON CLASSIFICATI

FARRIS Maia
MURTAS Federica

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2006
2009
2008
2004
2007
2006
2005
2007
2007
2010
2001
2007
2008
2009
2008

2010
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Aquatic team freedom ssd srl
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sassari
Alguer Sport asd

Sport Full Time - Sassari
Waterland Nuoto asd
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ARRIVO  PUNTI Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

1 4 DUBOIS Sophia

N

5 CONTI Anna

w

3 FANUNZA Martina

N

2 COSSU Maria Domenica
5 6 FANUNZA Camilla

6 7 TORE Claudia

7 1 ARGIOLAS Beatrice

8 8 ARGIOLAS Sofia

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:48

1 5 OGGIANU Giulia

2 7 ZANDARA Federica
3 3 ONIDA Sofia

4 1 MASU Giorgia

5 8 LAl Sara

6 4 MELIS Letizia

7 2 DE CANDIA Elena

8 6 MACIS Agnese Ludovica

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:46

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004

2003

2006

2009

2008

2004

2007

2007

2005

2007

2007

2006

2010

2006

2001

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

Aquatic team freedom ssd srl
Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - ElImas

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd

Atlantide ssd - EImas

50m

27.24

27.67

28.37

28.81

28.62

29.12

29.52

30.03

29.92

29.70

30.07

30.40

29.70

29.99

30.93

30.61

28.95

29.43

29.84

30.85

31.29

31.01

31.94

3177

31.73

32.22

32.41

32.10

33.00

33.26

32.58

34.02

ARRIVO Record

56.19

57.10

58.21

59.66

59.91

1'00.13

1'01.46

1'01.80

1'01.65

1'01.92

1'02.48

1'02.50

1'02.70

1'03.25

1'03.51

1'04.63

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 DUBOIS Sophia
2 CONTI Anna
3 FANUNZA Martina
4 COSSU Maria Domenica
5 FANUNZA Camilla
6 TORE Claudia
7 ARGIOLAS Beatrice
8 OGGIANU Giulia
9 ARGIOLAS Sofia
10 ZANDARA Federica
11 ONIDA Sofia
12 MASU Giorgia
13 LAI Sara
14 MELIS Letizia
15 DE CANDIA Elena
16 MACIS Agnese Ludovica

NON CLASSIFICATI

DE SANTIS Carla
USAI Beatrice

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:48

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2003
2006
2009
2008
2004
2007
2005
2007
2007
2007
2006
2010
2006
2001
2008

2008
2005

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari

Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - Elmas

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Sport Full Time - Sassari
Sport.E.R. ssd
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ARRIVO  PUNTI Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022 - 16:30

-

© N o g A w0 DN
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CONTI Anna

Sport Full Time - Sassari
COSSU Maria Domenica

Acqua Sport ssd - Cagliari
ARGIOLAS Beatrice

Esperia asd - Cagliari
FANUNZA Camilla

Promogest Coop - Cagliari
DE SANTIS Carla

Sport Full Time - Sassari
CAMPUS Michela

Sport Full Time - Sassari
FRANCHI Cecilia

Esperia asd - Cagliari
ARGIOLAS Sofia

Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:44

1

©® N o o » W N

4
6

5
7
3

N

MASU Giorgia
Olbia Nuoto asd
MANNU Matilde
Esperia asd - Cagliari
MONTISCI Sara Gioia
Acqua Sport ssd - Cagliari
PIRAS Silvia
Esperia asd - Cagliari
DE CANDIA Elena

Rari Nantes Cagliari asd
CAPRA AGOSTINI Chiara

Esperia asd - Cagliari
USAI Beatrice

Sport.E.R. ssd
MACIS Agnese Ludovica

Atlantide ssd - EImas

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:40

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2003

2009

2007

2008

2008

2008

2006

2007

2006

2008

2007

2010

2001

2007

2005

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

28.14
29.40
30.22
29.83
31.10
31.25
31.56
32.50

31.28
30.97
31.02
32.12
32.44
31.66
30.36
32.40

100m

59.47
31.33
1'02.09
32.69
1'02.90
32.68
1'03.31
33.48
1'04.72
33.62
1'05.36
34.11
1'05.55
33.99
1'09.59
37.09

1'05.50
34.22
1'04.71
33.74
1'05.39
34.37
1'07.35
35.23
1'07.03
34.59
1'06.68
35.02
1'04.96
34.60
1'08.20
35.80

150m

1'30.58
31.11
1'35.76

33.67
1'36.01
33.11
1'37.72
34.41
1'39.49
34.77
1'40.03
34.67
1'40.09
34.54
1'44.21
34.62

1'40.40
34.90
1'39.55
34.84
1'40.71
35.32
1'42.87
35.52
1'42.60
35.57
1'41.93
35.25
1'42.30
37.34
1'45.77
37.57

ARRIVO Record

2'02.35
31.77
2'07.91
32.15
2'08.79
32.78
2'08.96
31.24
2'13.48
33.99
2'13.81
33.78
2'14.20
34.11
2'17.15
32.94

2'13.33
32.93
2'14.11
34.56
2'15.32
34.61
2'16.87
34.00
2'17.01
34.41
2'17.05
35.12
2'19.16
36.86
2'23.56
37.79

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022 - 16:30

1 CONTI Anna
2 COSSU Maria Domenica
3 ARGIOLAS Beatrice
4 FANUNZA Camilla
5 MASU Giorgia
6 DE SANTIS Carla
7 CAMPUS Michela
8 MANNU Matilde
9 FRANCHI Cecilia
10 MONTISCI Sara Gioia
11 PIRAS Silvia
12 DE CANDIA Elena
13 CAPRA AGOSTINI Chiara
14 ARGIOLAS Sofia
15 USAI Beatrice
16 MACIS Agnese Ludovica

NON CLASSIFICATI

DERRU' Alessia
LEINARDI Francesca

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:45

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2009
2007
2008
2006
2008
2008
2008
2006
2007
2010
2001
2007
2007
2005
2008

2008
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Sport Full Time - Sassari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Sport Full Time - Sassari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
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NOODO-_WNA_200NNMNGWPKS

NP RWNNMNOIOSRON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'02.35
2'07.91
2'08.79
2'08.96
2'13.33
2'13.48
2'13.81
2'14.11
2'14.20
2'15.32
2'16.87
2'17.01
2'17.05
2'17.15
2'19.16
2'23.56

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
101212622 400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2

1 4 CONTI Anna 2003 ITA 29.14 1'01.28 1'34.15 2'07.36 2'40.71 3'13.86 3'47.33 4'20.01
Sport Full Time - Sassari 32.14 32.87 33.21 33.35 33.15 33.47 32.68

2 5 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 30.61 1'0342 1'36.65 210.66 2'45.20 3'19.15 3'54.07 4'28.36
Esperia asd - Cagliari 32.81 33.23 34.01 34.54 33.95 34.92 34.29

3 2 DE SANTIS Carla 2008 ITA 3143 10528 1'39.44 213,53 2'47.95 32219 3'56.78 4'30.30
Sport Full Time - Sassari 33.85 34.16 34.09 34.42 34.24 34.59 33.52

4 3 CAMPUS Michela 2008 ITA 31.72 10552 1'40.13 2'15.03 2'49.91 3'25.16 4'00.58 4'35.16
Sport Full Time - Sassari 33.80 34.61 34.90 34.88 35.25 35.42 34.58

5 1 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA 31.60 1'05.83 1'40.65 2'15.50 2'50.39 3'25.58 4'01.23 4'35.35
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.23 34.82 34.85 34.89 35.19 35.65 34.12

6 7 COSSU Maria Domenica 2009 ITA 3122 10547 14015 21493 2'49.99 32560 4'01.56 4'35.47
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.25 34.68 34.78 35.06 35.61 35.96 33.91

7 6 FRANCHI Cecilia 2006 ITA 3142 1'05.35 1'40.06 2'15.45 2'51.37 3'27.25 4'03.16 4'38.19
Esperia asd - Cagliari 33.93 34.71 35.39 35.92 35.88 35.91 35.03

8 8 MALLUS Alessia 2005 ITA 32.02 1'06.26 14156 217.20 2'53.11 3'29.26 4'05.03 4'40.08
Rari Nantes Cagliari asd 34.24 35.30 35.64 35.91 36.15 35.77 35.05

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:18

Serie 2 di 2

1 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 30.98 1'04.76 1'39.72 21478 2'49.71 3'24.72 4'00.65 4'33.82
Esperia asd - Cagliari 33.78 34.96 35.06 34.93 35.01 35.93 33.17

2 6 PITZANTI Elisa 2007 ITA 31.80 1'06.57 14249 218.76 2'54.93 3'31.33 4'07.41 4'42.56
Atlantide ssd - ElImas 34.77 35.92 36.26 36.17 36.40 36.08 35.15

3 3 MASU Giorgia 2006 ITA 31.83 1'06.64 14247 2'18.66 2'55.13 3'31.91 4'08.79 4'43.04
Olbia Nuoto asd 34.81 35.83 36.19 36.47 36.78 36.88 34.25

4 5 GIACALONE Emanuela 2006 ITA 3154 1'06.34 1'42.33 2'18.76 2'5544 3'32.51 4'09.64 4'44.41
Promogest Coop - Cagliari 34.80 35.99 36.43 36.68 37.07 37.13 34.77

5 8 MURRU Elisa 2006 ITA 33.15 1'08.68 14484 2'21.52 2'58.26 3'35.22 4'12.05 4'47.10
Esperia asd - Cagliari 35.53 36.16 36.68 36.74 36.96 36.83 35.05

6 7 PIRAS Silvia 2010 ITA 33.74 110.15 1'47.01 2'23.92 3'00.37 3'36.45 4'12.74 4'47.39
Esperia asd - Cagliari 36.41 36.86 36.91 36.45 36.08 36.29 34.65

7 2 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA 33.16  1'08.55 14460 2'20.94 2'57.74 33471 4"11.67 4'47.46
Esperia asd - Cagliari 35.39 36.05 36.34 36.80 36.97 36.96 35.79

8 1 TOSCHI PILO Maira 2008 ITA 34.06 1'09.99 1'46.73 2'23.45 3'00.50 3'37.25 4'13.88 4'49.68
Sport Full Time - Sassari 35.93 36.74 36.72 37.05 36.75 36.63 35.80

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:11

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022
1 CONTI Anna
2 ARGIOLAS Beatrice
3 DE SANTIS Carla
4 DEMONTIS Chiara
5 CAMPUS Michela
6 MONTISCI Sara Gioia
7 COSSU Maria Domenica
8 FRANCHI Cecilia
9 MALLUS Alessia
10 PITZANTI Elisa
11 MASU Giorgia
12 GIACALONE Emanuela
13 MURRU Elisa
14 PIRAS Silvia
15 CAPRA AGOSTINI Chiara
16 TOSCHI PILO Maira

NON CLASSIFICATI

DERRU' Alessia
MACIS Agnese Ludovica

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:19

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2007
2008
2003
2008
2007
2009
2006
2005
2007
2006
2006
2006
2010
2007
2008

2008
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Olbia Nuoto asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari

Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
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ARRIVO  PUNTI Record

4'20.01
4'28.36
4'30.30
4'33.82
4'35.16
4'35.35
4'35.47
4'38.19
4'40.08
4'42.56
4'43.04
4'44.41
4'47.10
4'47.39
4'47.46
4'49.68

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
11212022 800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie unica

1 6 ARGIOLAS Beatrice 2007 31.20 1'05.39 1'40.15 2'15.35 2'50.52 3'25.97 4'01.14 4'36.31
Esperia asd - Cagliari ITA 34.19 34.76 35.20 35.17 35.45 35.17 35.17

511.80 547.34 6'2258 6'57.39 7'31.60 8'06.02 8'40.37 9'12.52

35.49 35.54 35.24 34.81 34.21 34.42 34.35 32.15
2 4 DE SANTIS Carla 2008 31.55 1'06.04 1'40.92 21590 2'50.87 3'25.82 4'00.82 4'35.96
Sport Full Time - Sassari ITA 34.49 34.88 34.98 34.97 34.95 35.00 35.14

511.02 546.30 6'21.11 6'56.32 7'31.16 8'05.82 8'40.53 9'12.86

35.06 35.28 34.81 35.21 34.84 34.66 34.71 32.33
3 3 DEMONTIS Chiara 2003 32.23 1'06.81 1'42.04 2'17.84 2'53.64 3'29.38 4'05.30 4'41.41
Esperia asd - Cagliari ITA 34.58 35.23 35.80 35.80 35.74 35.92 36.11

515.88 5'50.71 6'26.09 7'01.50 7'37.24 8'12.89 8'47.64 9'20.43

34.47 34.83 35.38 3541 35.74 35.65 34.75 32.79
4 1 MONTISCI Sara Gioia 2007 32.31 1'06.85 1'41.83 2'16.66 2'51.64 3'26.82 4'02.27 4'37.66
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 34.54 34.98 34.83 34.98 35.18 35.45 35.39

51298 54845 6'24.08 6'59.67 7'35.32 8'11.02 8'46.43 9'21.20

35.32 35.47 35.63 35.59 35.65 35.70 35.41 34.77
5 5 CAMPUS Michela 2008 31.95 1'06.67 141.85 2'17.64 2'53.59 3'29.23 4'05.27 4'41.23
Sport Full Time - Sassari ITA 34.72 35.18 35.79 35.95 35.64 36.04 35.96

51717 55299 6'29.17 7'05.52 7'41.67 8'17.69 8'53.80 9'28.42

35.94 35.82 36.18 36.35 36.15 36.02 36.11 34.62
6 2 FRANCHI Cecilia 2006 32.57 1'07.67 1'43.42 21956 2'56.07 3'32.73 4'09.76 4'46.54
Esperia asd - Cagliari ITA 35.10 35.75 36.14 36.51 36.66 37.03 36.78

5'23.63 6'00.60 6'37.33 7'14.06 7'50.91 827.54 9'03.67 9'38.45

37.09 36.97 36.73 36.73 36.85 36.63 36.13 34.78
7 7 MALLUS Alessia 2005 33.09 1'08.65 1'4544 22229 2'58.54 3'35.90 4'13.08 4'49.91
Rari Nantes Cagliari asd ITA 35.56 36.79 36.85 36.25 37.36 37.18 36.83

5'27.02 6'03.65 6'40.32 71742 7'54.06 8'30.25 9'05.89 9'41.03

37.11 36.63 36.67 37.10 36.64 36.19 35.64 35.14
8 8 PITZANTI Elisa 2007 33.41 1'09.53 1'46.28 2'23.22 2'59.98 3'36.98 4'14.30 4'51.39
Atlantide ssd - Elmas ITA 36.12 36.75 36.94 36.76 37.00 37.32 37.09

5'28.18 6'0549 6'4260 7'20.02 7'57.72 8'34.69 9'11.38 9'45.22

36.79 37.31 37.11 37.42 37.70 36.97 36.69 33.84

Pubblicata: 11/12/2022 ore 12:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
11212022 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie unica
1 DE SANTIS Carla ITA 3297 1'07.26 1'42.73 2'18.15 2'63.55 3'29.20 4'04.81 4'40.53 17'35.03
Sport Full Time - Sassari 2008 34.29 35.47 35.42 35.40 35.65 35.61 35.72
516.19 5'52.05 6'27.58 7'03.49 7'38.83 8'14.47 849.73 9'24.41
35.66 35.86 35.53 35.91 35.34 35.64 35.26 34.68
9'69.46 10'34.55 11'09.86 11'44.93 12'20.10 12'55.31 13'30.59 14'05.92
35.05 35.09 35.31 35.07 35.17 35.21 35.28 35.33
14'41.23 15'16.65 15'52.13 16'27.51 17'02.82
35.31 35.42 35.48 35.38 35.31 32.21
2 MONTISCI Sara Gioia ITA 3216 1'07.04 1'42.35 2'17.85 2'62.97 3'28.28 4'03.49 4'38.82 17'47.36
Acqua Sport ssd - Cagliari 2007 34.88 35.31 35.50 35.12 35.31 35.21 35.33
514.35 54990 6'25.28 7'01.09 7'36.50 8'12.32 848.02 9'24.09
35.53 35.55 35.38 35.81 35.41 35.82 35.70 36.07
9'69.92 10'35.92 11'11.73 11'47.86 12'23.66 12'59.80 13'35.79 14'12.12
35.83 36.00 35.81 36.13 35.80 36.14 35.99 36.33
14'48.35 15'24.03 15'59.90 16'35.91 17'12.17
36.23 35.68 35.87 36.01 36.26 35.19
3 DEMONTIS Chiara ITA 3259 1'08.05 1'43.77 2'19.58 2'55.84 3'31.99 4'08.23 4'44.34 17'50.45
Esperia asd - Cagliari 2003 35.46 35.72 35.81 36.26 36.15 36.24 36.11
5'20.22 5%56.32 6'31.59 7'06.74 7'42.07 8'17.40 853.07 9'28.41
35.88 36.10 35.27 35.15 35.33 35.33 35.67 35.34
10'04.15 10'40.34 11'16.33 11'52.51 12'28.09 13'04.22 13'40.15 14'15.83
35.74 36.19 35.99 36.18 35.58 36.13 35.93 35.68
14'52.01 15'27.38 16'03.53 16'39.51 17'15.66
36.18 35.37 36.15 35.98 36.15 34.79
4 CAMPUS Michela ITA 32.31 1'07.01 14244 2'17.84 2'53.34 329.13 4'0512 4'41.00 17'53.16
Sport Full Time - Sassari 2008 34.70 35.43 35.40 35.50 35.79 35.99 35.88
517.02 5'53.04 6'29.11 7'04.91 7'40.78 8'16.95 8'52.92 9'29.25
36.02 36.02 36.07 35.80 35.87 36.17 35.97 36.33
10'05.41 10'41.45 11'17.29 11'52.88 12'28.47 13'04.54 13'40.44 14'16.50
36.16 36.04 35.84 35.59 35.59 36.07 35.90 36.06
14'53.04 15'19.40 16'05.78 16'42.77 17'19.00
36.54 26.36 46.38 36.99 36.23 34.16
5 GIACALONE Emanuela ITA 3293 1'09.24 1'46.35 2'23.81 3'00.86 3'38.36 4'15.61 4'53.02 18'34.76
Promogest Coop - Cagliari 2006 36.31 37.11 37.46 37.05 37.50 37.25 37.41
5'30.59 6'08.18 6'46.33 7'23.45 8'00.81 8'38.21 91540 9'562.96
37.57 37.59 38.15 37.12 37.36 37.40 37.19 37.56
10'30.38 11'08.01 11'45.27 12'22.69 13'00.27 13'37.67 14'15.12 14'52.53
37.42 37.63 37.26 37.42 37.58 37.40 37.45 37.41
15'29.82 16'07.45 16'45.00 17'22.54 17'59.65
37.29 37.63 37.55 37.54 37.11 35.11
6 TOSCHI PILO Maira ITA 3459 1'11.03 1'48.28 22568 3'03.46 3'41.18 4'18.91 4'56.99 18'49.45
Sport Full Time - Sassari 2008 36.44 37.25 37.40 37.78 37.72 37.73 38.08
5'34.86 6'13.03 6'50.73 7'28.35 8'06.35 8'44.35 9'22.46 10'00.03
37.87 38.17 37.70 37.62 38.00 38.00 38.11 37.57
10'37.45 11'15.58 11'63.68 12'31.74 13'09.98 13'48.29 14'26.81 15'04.60
37.42 38.13 38.10 38.06 38.24 38.31 38.52 37.79
15'42.50 16'20.81 16'58.94 17'36.34 18'14.01
37.90 38.31 38.13 37.40 37.67 35.44
7 PIRAS Silvia ITA 3440 11155 1'49.85 2'28.35 3'06.79 34454 42140 4'59.29 19'00.47
Esperia asd - Cagliari 2010 37.15 38.30 38.50 38.44 37.75 36.86 37.89
5'36.65 6'14.84 6'53.25 7'31.74 8'09.11 8'47.53 9'25.86 10'04.58
37.36 38.19 38.41 38.49 37.37 38.42 38.33 38.72
10'43.00 11'21.50 11'569.79 12'38.14 13'16.79 13'55.68 14'34.15 15'12.38
38.42 38.50 38.29 38.35 38.65 38.89 38.47 38.23
15'561.46 16'29.75 17'08.13 17'46.62 18'24.48
39.08 38.29 38.38 38.49 37.86 35.99
8 PETRETTO Michela ITA 35.32 1242 1'49.87 2'27.07 3'04.83 34252 4'20.47 4'58.47 19'06.46
Esperia asd - Cagliari 2006 37.10 37.45 37.20 37.76 37.69 37.95 38.00
5'36.28 6'14.23 6'52.02 7'30.15 8'08.28 8'46.57 9'24.72 10'02.82
37.81 37.95 37.79 38.13 38.13 38.29 38.15 38.10
10'41.57 11'20.21 11'59.01 12'37.90 13'16.45 13'55.41 14'33.99 15'13.23
38.75 38.64 38.80 38.89 38.55 38.96 38.58 39.24
15'562.45 16'31.31 17'10.86 17'50.08 18'28.98
39.22 38.86 39.55 39.22 38.90 37.48

Cagliari / 10-11 dicembre 2022
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POS CR COGNOME E NOME ANNO ARRIVO Record

SOCIETA' NAZ

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:44

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

MURRU Maria
FANUNZA Martina
ZANDARA Federica
COSSU Maria Domenica
ONIDA Sofia

CARTA Federica

MELIS Letizia

MESSINA Martina

ONO R WN -
S WNOOONP~O

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:30

MULAS Laura
ORANI Valentina
DEFRAIA Sofia
MURRU Laura
PIGA Linda
NORIA Marta
DEPAU Lucrezia
PAGANI Giulia

ONO TR WN =
N—_O0ON©OWO N

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:54

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

50 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2006
2007
2009
2007
2004
2006
2006

2008
2007
2008
2007
2006
2008
2006
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Sport Full Time - Sassari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas

Serie 2 di 2

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Alguer Sport asd
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ARRIVO Record

29.69
30.48
30.84
31.51
31.71
31.77
31.83
32.40

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 MURRU Maria
2 FANUNZA Martina
3 ZANDARA Federica
4 COSSU Maria Domenica
5 ONIDA Sofia
6 CARTA Federica
7 MELIS Letizia
8 MESSINA Martina
9 MULAS Laura

10 ORANI Valentina

11 DEFRAIA Sofia

12 MURRU Laura

13 PIGA Linda

14 NORIA Marta

15 DEPAU Lucrezia

16 PAGANI Giulia

NON CLASSIFICATI

SABIU Laura
SIDDI Sara

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:57

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ
50 m
2003 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2001 ITA
2008 ITA

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Sport Full Time - Sassari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Alguer Sport asd
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Sport Full Time - Sassari

BATT CRS POS

NN NNNNNN-AD A A aaaaaaa

N2 ONOWAR_2WNOO0ONDMO

PN RARWON2AONDORON =

ARRIVO  PUNTI Record
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

1 4 MURRU Maria

N

5 CARTA Federica

w

3 FRANCHI Cecilia

N

7 ARGIOLAS Sofia

5 6 FANUNZA Camilla
6 2 ZANDARA Federica
7 1 MANNU Matilde

8 8 DEMONTIS Alice

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:51

1 5 OGGIANU Elisa

2 6 DI BERT Diana

3 7 LAl Manuela

4 4 BANDINO Francesca

5 3 MULAS Laura

6 2 HOLZBERGER Alessia Maria
MURTAS Federica

8 8 NORIA Marta

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:49

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2003

2004

2006

2007

2008

2007

2008

2010

2010

2004

2010

2009

2008

2010

2009

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

Aquatic team freedom ssd srl
ssd. Antares - Iglesias
Alguer Sport asd

Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
Waterland Nuoto asd

Alguer Sport asd

50m

31.20

33.02

32.91

33.29

33.37

32.07

34.39

34.57

34.25

34.98

35.02

34.89

35.72

35.10

36.37

37.00

33.59

34.14

34.45

35.35

35.82

37.64

36.09

36.80

36.47

36.56

36.82

37.26

36.61

37.35

39.10

38.81

ARRIVO Record

1'04.79

1'07.16

1'07.36

1'08.64

1'09.19

1'09.71

1'10.48

1'11.37

1'10.72

1'11.54

1'11.84

1'12.15

1'12.33

1'12.45

1'15.47

1'15.81

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

10/12/2022
1 MURRU Maria 2003
2 CARTA Federica 2004
3 FRANCHI Cecilia 2006
4 ARGIOLAS Sofia 2007
5 FANUNZA Camilla 2008
6 ZANDARA Federica 2007
7 MANNU Matilde 2008
8 OGGIANU Elisa 2010
9 DEMONTIS Alice 2010
10 DI BERT Diana 2004
11 LAI Manuela 2010
12 BANDINO Francesca 2009
13 MULAS Laura 2008
14 HOLZBERGER Alessia Maria 2010
15 MURTAS Federica 2009
16 NORIA Marta 2008

NON CLASSIFICATI

DEFRAIA Sofia 2008
MESSINA Martina 2006

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Alguer Sport asd
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Alguer Sport asd

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NNNNNNNNNMNAaAN-_A A A aaaaaa

O =_2NWANOOOA_2NONWO N

PN RARWONRI2ANDORON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'04.79
1'07.16
1'07.36
1'08.64
1'09.19
1'09.71
1'10.48
1'10.72
1'11.37
1'11.54
1'11.84
1'12.15
1'12.33
1'12.45
1'15.47
1'15.81

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
11212622 200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 FRANCHI Cecilia 2006 ITA 33.09 1'09.14 1'46.22 2'23.60
Esperia asd - Cagliari 36.05 37.08 37.38
2 3 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA 3495 1'13.05 1'50.13 2'25.96
Esperia asd - Cagliari 38.10 37.08 35.83
3 5 MASCIA Matilde 2009 ITA 34.12 11159 1'50.68 2'27.21
Atlantide ssd - ElImas 37.47 39.09 36.53
4 6 MANNU Matilde 2008 ITA 3490 1'11.68 1'50.14 2'29.21
Esperia asd - Cagliari 36.78 38.46 39.07
5 7 MONTISCI Alessia 2006 ITA 36.18 1'14.46 1'54.01 2'34.06
Acqua Sport ssd - Cagliari 38.28 39.55 40.05
6 2 DEMONTIS Alice 2010 ITA 36.13 1'14.44 1'54.29 2'34.13
Esperia asd - Cagliari 38.31 39.85 39.84
7 1 MULAS Laura 2008 ITA 36.94 11597 1'56.29 2'35.47
Rari Nantes Cagliari asd 39.03 40.32 39.18
8 8 BANDINO Francesca 2009 ITA 3719 1'17.95 1'59.58 2'39.11
Promogest Coop - Cagliari 40.76 41.63 39.53
Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:26
Serie 2 di 2
1 4 OGGIANU Elisa 2010 ITA 3529 11559 1'56.50 2'35.38
Aquatic team freedom ssd srl 40.30 40.91 38.88
2 3 COSSU Sara 2008 ITA 37.18 1'17.25 1'58.08 2'37.66
Atlantide ssd - ElImas 40.07 40.83 39.58
3 2 NORIA Marta 2008 ITA 36.72 1'16.41 1'57.87 2'38.37
Alguer Sport asd 39.69 41.46 40.50
4 5 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA 36.20 1'16.54 1'57.94 2'38.51
Atlantide ssd - ElImas 40.34 41.40 40.57
5 1 PIGA Linda 2006 ITA 36.60 1'17.30 1'59.08 2'40.17
Sport.E.R. ssd 40.70 41.78 41.09
6 6 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA 38.63 1'19.48 2'01.35 2'41.66
Atlantide ssd - ElImas 40.85 41.87 40.31
7 8 FRENDA Veronica 2009 ITA 38.35 1'19.96 2'01.38 2'41.74
Esperia asd - Cagliari 41.61 41.42 40.36
8 7 MURRU Gaia 2009 ITA 38.43 1'19.42 2'01.82 2'44.36
All Together Coop.Soc. 40.99 42.40 42.54

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:22
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

11/12/2022
1 FRANCHI Cecilia 2006
2 ARGIOLAS Sofia 2007
3 MASCIA Matilde 2009
4 MANNU Matilde 2008
5 MONTISCI Alessia 2006
6 DEMONTIS Alice 2010
7 OGGIANU Elisa 2010
8 MULAS Laura 2008
9 COSSU Sara 2008
10 NORIA Marta 2008
11 HOLZBERGER Alessia Maria 2010
12 BANDINO Francesca 2009
13 PIGA Linda 2006
14 MACIS Agnese Ludovica 2008
15 FRENDA Veronica 2009
16 MURRU Gaia 2009

NON CLASSIFICATI

MURTAS Federica 2009
PAVONE Daria 2010

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:26

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Alguer Sport asd

Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.

Waterland Nuoto asd
Esperia asd - Cagliari

NNNMNN_2GPNNDNNN-AaAGN A A A A

NOO =20 ANW-=BANNOOUGWHKN

PN ORWNN=_OORON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'23.60
2'25.96
2'27.21
2'29.21
2'34.06
2'34.13
2'35.38
2'35.47
2'37.66
2'38.37
2'38.51
2'39.11
2'40.17
2'41.66
2'41.74
2'44.36

ASS
ASS
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

ZUCCA Francesca
FANUNZA Martina
SANNA Margherita
SERRA Beatrice
USAI Beatrice
PAGANI Giulia
ZALLU Manuela
MONTANO Sara

ONO R WN -
ONNOO =2 WO s

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:00

GHIRONI Giulia

CAPRA AGOSTINI Chiara
GASBARRI Francesca
PISANO Greta Maria
COSSU Sara

LONGU Claudia
PILLITTU Carlotta
TROGU Olga

ONO TR WN =
2 ONNPPOOWG

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:57

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2006
2004
2005
2007
2007
2006

2006
2007
2007
2008
2008
2005
2008
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Serie 2 di 2

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

ARRIVO Record

31.53
32.02
33.43
34.98
35.14
35.31
35.32
35.66

36.50
37.15
37.47
37.73
37.83
38.20
38.79
40.07

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022

1 ZUCCA Francesca

2 FANUNZA Martina

3 SANNA Margherita

4 SERRA Beatrice

5 USAI Beatrice

6 PAGANI Giulia

7 ZALLU Manuela

8 MONTANO Sara

9 GHIRONI Giulia
10 CAPRA AGOSTINI Chiara
11 GASBARRI Francesca
12 PISANO Greta Maria
13 COSSU Sara
14 LONGU Claudia
15 PILLITTU Carlotta
16 TROGU Olga

NON CLASSIFICATI
MURA Francesca
MURRU Elisa
PISU Ambra

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2006
2004
2005
2007
2007
2006
2006
2007
2007
2008
2008
2005
2008
2007

2007
2006
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias

BATT CRS POS

NNNNNNNN-AD A Ao aaaa

2, ONNPOWUUWONNOO =WO D

PN ARWON2,ONORON =

ARRIVO  PUNTI Record

31.53
32.02
33.43
34.98
35.14
35.31
35.32
35.66
36.50
37.15
37.47
37.73
37.83
38.20
38.79
40.07

ASS
ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

1 4 ZUCCA Francesca

N

5 FANUNZA Martina

w

3 SANNA Margherita

N

6 SERRA Beatrice
5 8 MONTANO Sara
6 7 ZALLU Manuela
7 2 PAVONE Daria

8 1 MALLUS Alessia

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:11

1 2 ASTARITA Camilla Simona
2 4 PAGANI Giulia

3 5 MONNIS Veronica

4 6 PISU Ambra

5 3 CAPRA AGOSTINI Chiara
6 1 GHIRONI Giulia

7 8 DI BERT Diana

8 7 ATZENI Daniela

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:09

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

Serie 1di 2

2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Sport.E.R. ssd

2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Sport.E.R. ssd

2010 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie 2 di 2

2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2004 ITA ssd. Antares - Iglesias

2006 ITA Waterland Nuoto asd

50m

32.07

34.63

34.66

36.21

36.72

37.32

38.13

38.61

37.30

36.39

39.37

38.16

38.14

37.50

39.72

40.25

35.83

36.37

37.88

39.91

41.97

42.64

41.91

43.24

40.60

43.84

41.74

43.01

43.33

44.13

44.92

44.64

ARRIVO Record

1'07.90

1'11.00

1'12.54

1'16.12

1'18.69

1'19.96

1'20.04

1'21.85

1'17.90

1'20.23

121.11

1'21.17

1'21.47

1'21.63

1'24.64

1'24.89

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 ZUCCA Francesca
2 FANUNZA Martina
3 SANNA Margherita
4 SERRA Beatrice
5 ASTARITA Camilla Simona
6 MONTANO Sara
7 ZALLU Manuela
8 PAVONE Daria
9 PAGANI Giulia
10 MONNIS Veronica
11 PISU Ambra
12 CAPRA AGOSTINI Chiara
13 GHIRONI Giulia
14 MALLUS Alessia
15 DI BERT Diana
16 ATZENI Daniela

NON CLASSIFICATI
COSSU Sara
MURRU Elisa
PISANO Greta Maria

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:11

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2006
2004
2006
2006
2007
2010
2007
2007
2007
2007
2006
2005
2004
2006

2008
2006
2008

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Waterland Nuoto asd

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd

NN 2NN NNNNN-2 A AN A A

N =2 2 WO ARARNNONOO WO D

BATT CRS POS

NG RWONNOOO2AON=

ARRIVO  PUNTI Record

1'07.90
1'11.00
1'12.54
1'16.12
1'17.90
1'18.69
1'19.96
1'20.04
1'20.23
121.11
1'21.17
1'21.47
1'21.63
1'21.85
1'24.64
1'24.89

ASS
ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

-

© N o g A w0 DN

@ w o o @ »

ZUCCA Francesca
Esperia asd - Cagliari

SANNA Margherita
Esperia asd - Cagliari

SERRA Beatrice

Sport.E.R. ssd
MASCIA Matilde

Atlantide ssd - ElImas
ASTARITA Camilla Simona

Promogest Coop - Cagliari
MONNIS Veronica

Esperia asd - Cagliari
PISU Ambra

ssd. Antares - Iglesias
MONTISCI Alessia

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:58

1

©® N o o » W N

4
5
2
3
6
7

1
8

SABA Giulia

Acqua Sport ssd - Cagliari
PAVONE Daria

Esperia asd - Cagliari
MONTANO Sara

Atlantide ssd - Elmas
MURRU Elisa

Esperia asd - Cagliari
FARINA Serena

Sport Full Time - Sassari
COSSU Sara

Atlantide ssd - EImas
GASBARRI Francesca

Atlantide ssd - ElImas
TOSELLI Morgana

ssd. Antares - Iglesias

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:54

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005

2006

2004

2009

2006

2007

2007

2006

2007

2010

2006

2006

2008

2008

2007

2010

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

33.82
36.13
36.92
36.77
37.90
39.09
38.82
39.30

38.61
39.62
40.17
40.79
40.52
40.76
39.78
40.19

100m

1'10.81
36.99
1'16.68
40.55
1'17.42
40.50
1'18.34
41.57
1'20.31
42.41
1'21.58
42.49
1'21.40
42.58
1'23.41
4411

1'21.45
42.84
1'22.50
42.88
1'25.45
45.28
1'25.79
45.00
1'25.60
45.08
1'26.07
45.31
1'25.14
45.36
1'27.40
47.21

150m

1'48.30
37.49
1'58.61
41.93
1'58.86
41.44
2'01.49
43.15
2'04.10
43.79
2'04.99
43.41
2'04.41
43.01
2'08.42
45.01

2'05.20
43.75
2'07.08
44.58
2'11.29
45.84
2'11.23
45.44
2'11.88
46.28
2'12.69
46.62
2'12.91
47.77
2'15.14
47.74

ARRIVO Record

2'25.46
37.16
2'39.35
40.74
2'39.62
40.76
2'43.60
42.11
2'47.16
43.06
2'49.01
44.02
2'49.44
45.03
2'53.08
44.66

2'49.54
44.34
2'52.41
45.33
2'55.50
44.21
2'57.24
46.01
2'57.82
45.94
2'59.58
46.89
3'01.83
48.92
3'02.09
46.95

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 ZUCCA Francesca
2 SANNA Margherita
3 SERRA Beatrice
4 MASCIA Matilde
5 ASTARITA Camilla Simona
6 MONNIS Veronica
7 PISU Ambra
8 SABA Giulia
9 PAVONE Daria
10 MONTISCI Alessia
11 MONTANO Sara
12 MURRU Elisa
13 FARINA Serena
14 COSSU Sara
15 GASBARRI Francesca
16 TOSELLI Morgana

NON CLASSIFICATI

ATZENI Daniela
MALLUS Alessia

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:59

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2005
2006
2004
2009
2006
2007
2007
2007
2010
2006
2006
2006
2008
2008
2007
2010

2006
2005

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias

Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari asd

NNNNMNNNMN_2SGNN-S A A A A

O =2 NOWNNAOARARN-=20WO OGN

BATT CRS POS

PN RARWON_NOORON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'25.46
2'39.35
2'39.62
2'43.60
2'47.16
2'49.01
2'49.44
2'49.54
2'52.41
2'53.08
2'55.50
2'57.24
2'57.82
2'59.58
3'01.83
3'02.09

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

DUBOIS Sophia
TORE Claudia
MURRU Maria
LAI Sara

MELIS Letizia
MESSINA Martina
ONIDA Sofia
OGGIANU Giulia

ONO R WN -
2 ONWNO P~O

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:41

ZANDARA Federica
CARTA Federica
CAMBEDDA Nicole
DERRU' Alessia
ORANI Valentina
DEPAU Lucrezia

DI BERT Diana
PAGANI Giulia

ONO TR WN =
=2 ~NWaoON S

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:39

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2004
2003
2010
2006
2006
2007
2005

2007
2004
2010
2008
2007
2006
2004
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari

Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Aquatic team freedom ssd srl
Aquatic team freedom ssd srl

Serie 2 di 2

Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
ssd. Antares - Iglesias
Sport Full Time - Sassari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

ARRIVO Record

27.96
28.15
28.98
29.33
29.93
30.20
30.44
30.64

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
N 50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 1. 27.96 17.00
2 TORE Claudia 2004 ITA Olbia Nuoto asd 1 4 2 28.15 15.00
3 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 28.98 14.00
4 LAI Sara 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 4. 29.33 13.00
5 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 3 5. 29.93 12.00
6 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 6. 30.20 11.00
7 ONIDA Sofia 2007 ITA Aquatic team freedom ssd srl 1 8 7. 30.44 10.00
8 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 30.55 9.00
9 OGGIANU Giulia 2005 ITA Aquatic team freedom ssd srl 1 1 8. 30.64 8.00
10 CARTA Federica 2004 ITA Sport Full Time - Sassari 2 2 2 30.82 7.00
11 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 6 3. 31.24 6.00
12 DERRU' Alessia 2008 ITA Sport Full Time - Sassari 2 5 4. 31.49 5.00
13 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 5. 31.58 4.00
14 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 7 6. 31.92 3.00
15 DI BERT Diana 2004 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 1 7. 32.18 2.00
16 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 8 32.47 1.00
NON CLASSIFICATI
MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari A ASS
SIDDI Sara 2008 ITA Sport Full Time - Sassari A ASS

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:41

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

1 4 DUBOIS Sophia

N

5 TORE Claudia

w

6 LAl Sara

N

3 MESSINA Martina
5 8 ARGIOLAS Sofia
6 7 MANNU Matilde
7 2 OGGIANU Giulia

8 1 ZALLU Manuela

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:16

1 3 CARTA Federica
2 6 LOCCI Angelica
3 4 DERRU' Alessia
4 5 MASU Giorgia

5 7 MIGLIOR Elena
6 8 AMBU Benedetta
7 2 MULAS Laura

8 1 GOSMINO Agnese Teresa

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:14

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2004

2004

2010

2006

2007

2008

2005

2007

2004

2009

2008

2006

2007

2010

2008

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari

Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl

Sport.E.R. ssd

Serie 2 di 2

Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - EImas
Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas
Rari Nantes Cagliari asd

Sport Full Time - Sassari

50m

28.80

29.20

30.30

31.06

32.15

31.67

31.43

33.52

32.23

32.08

32.90

32.52

32.95

33.24

34.60

34.20

33.77

33.57

35.17

35.11

35.25

35.83

37.51

39.13

36.56

37.85

37.21

37.66

38.87

38.74

37.71

38.48

ARRIVO Record

1'02.57

1'02.77

1'05.47

1'06.17

1'07.40

1'07.50

1'08.94

1'12.65

1'08.79

1'09.93

1'10.11

1'10.18

1'11.82

1'11.98

112.31

1'12.68

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 DUBOIS Sophia
2 TORE Claudia
3 LAI Sara
4 MESSINA Martina
5 ARGIOLAS Sofia
6 MANNU Matilde
7 CARTA Federica
8 OGGIANU Giulia
9 LOCCI Angelica
10 DERRU' Alessia
11 MASU Giorgia
12 MIGLIOR Elena
13 AMBU Benedetta
14 MULAS Laura
15 ZALLU Manuela
16 GOSMINO Agnese Teresa

NON CLASSIFICATI

DEPAU Lucrezia
SECHI Eleonora

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:17

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2004
2010
2006
2007
2008
2004
2005
2009
2008
2006
2007
2010
2008
2007
2008

2006
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Aquatic team freedom ssd srl
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Sport.E.R. ssd

Sport Full Time - Sassari

Promogest Coop - Cagliari
Alguer Sport asd

BATT CRS POS

N=_a2TNNNNMNNMNNNMNNN-AaSGN - A A A A

2 a2 NONAPRPONWNOOWO O

PEONOORWNN_OORON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'02.57
1'02.77
1'05.47
1'06.17
1'07.40
1'07.50
1'08.79
1'08.94
1'09.93
1'10.11
1'10.18
1'11.82
1'11.98
1'12.31
1'12.65
1'12.68

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
101212622 200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 5 SERRA Beatrice 2004 ITA 31.95 1'07.97 1'44.82 2'21.34
Sport.E.R. ssd 36.02 36.85 36.52
1 4 TORE Claudia 2004 ITA 30.89 1'06.62 1'43.30 2'21.34
Olbia Nuoto asd 35.73 36.68 38.04
3 3 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 32.01 1'08.28 1'45.10 2'22.04
Esperia asd - Cagliari 36.27 36.82 36.94
4 7 LAl Sara 2010 ITA 3224 1'09.54 1'48.46 2'26.44
Atlantide ssd - Elmas 37.30 38.92 37.98
5 2 MONTISCI Alessia 2006 ITA 32.37 1'09.52 1'48.67 2'30.39
Acqua Sport ssd - Cagliari 37.15 39.15 41.72
6 6 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.80 11141 1'51.35 2'31.14
Atlantide ssd - Elmas 37.61 39.94 39.79
7 1 MONNIS Veronica 2007 ITA 3350 11112 1'51.16 2'32.33
Esperia asd - Cagliari 37.62 40.04 41.17
8 8 GOSMINO Agnese Teresa 2008 ITA 34.00 1'13.53 1'54.44 2'35.31
Sport Full Time - Sassari 39.53 40.91 40.87
Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:30
Serie 2 di 2
1 7 MANNU Matilde 2008 ITA 33.22 111.02 1'50.91 2'31.71
Esperia asd - Cagliari 37.80 39.89 40.80
2 5 GIACALONE Emanuela 2006 ITA 34.79 11520 1'56.71 2'36.91
Promogest Coop - Cagliari 40.41 41.51 40.20
3 3 ZALLU Manuela 2007 ITA 3459 1'14.88 1'56.93 2'37.59
Sport.E.R. ssd 40.29 42.05 40.66
4 4 DERRU' Alessia 2008 ITA 34.12 1'13.89 1'55.86 2'38.58
Sport Full Time - Sassari 39.77 41.97 42.72
5 1 LOCCI Angelica 2009 ITA 33.35 1'12.63 1'565.55 2'39.12
Atlantide ssd - Elmas 39.28 42.92 43.57
6 2 MIGLIOR Elena 2007 ITA 36.55 1'18.73 2'01.96 2'42.54
Esperia asd - Cagliari 42.18 43.23 40.58
7 6 LOI Martina 2009 ITA 35.69 1'17.31 2'01.01 2'43.94
Acqua Sport ssd - Cagliari 41.62 43.70 42.93
8 8 GAIAElena 2010 ITA 36.88 1'18.83 2'04.30 2'49.99
Esperia asd - Cagliari 41.95 45.47 45.69

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:26

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022
1 SERRA Beatrice
1 TORE Claudia
3 DEMONTIS Chiara
4 LAI Sara
5 MONTISCI Alessia
6 PITZANTI Elisa
7 MANNU Matilde
8 MONNIS Veronica
9 GOSMINO Agnese Teresa
10 GIACALONE Emanuela
11 ZALLU Manuela
12 DERRU' Alessia
13 LOCCI Angelica
14 MIGLIOR Elena
15 LOI Martina
16 GAIA Elena

NON CLASSIFICATI

MESSINA Martina
MURRU Gaia

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2004 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2010 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2010 ITA

2006 ITA
2009 ITA

Sport.E.R. ssd

Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas
All Together Coop.Soc.

NNNMNNMNNMNMNNMN- AN A A A A a

CON-=2BDROWAOO®_2NONNWRrO

PNOANRWNRIN=ODO DW=

ARRIVO  PUNTI Record

2'21.34 16.00
2'21.34 16.00
2'22.04 14.00
2'26.44 13.00
2'30.39 12.00
2'31.14 11.00
2'31.71  10.00
2'32.33 9.00
2'35.31 8.00
2'36.91 7.00
2'37.59 6.00
2'38.58 5.00
2'39.12 4.00
2'42.54 3.00
2'43.94 2.00
2'49.99 1.00

ASS

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022 - 16:30

1 4 CONTI Anna

N

5 DUBOIS Sophia

w

6 ZUCCA Francesca

N

3 SANNA Margherita
5 2 MASCIA Matilde

6 1 ONIDA Sofia

7 7 DIBERT Diana

8 8 CARTA Federica

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:19

1 5 ASTARITA Camilla Simona
2 3 PAGANI Giulia

3 4 MASU Giorgia

4 2 BANDINO Francesca

5 1 GAIA Elena

6 7 TROGU Olga

7 8 MURTAS Federica

8 6 OGGIANU Elisa

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:16

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Serie 1di 2

2003 ITA Sport Full Time - Sassari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Esperia asd - Cagliari

2006 ITA Esperia asd - Cagliari

2009 ITA Atlantide ssd - EImas

2007 ITA Aquatic team freedom ssd srl
2004 ITA ssd. Antares - Iglesias

2004 ITA Sport Full Time - Sassari

Serie 2 di 2

2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Olbia Nuoto asd

2009 ITA Promogest Coop - Cagliari
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Sport.E.R. ssd

2009 ITA Waterland Nuoto asd

2010 ITA Aquatic team freedom ssd srl

50m

29.01

2947

32.82

31.49

33.51

31.41

32.47

32.80

32.74

32.83

33.36

33.66

34.64

34.20

34.60

34.21

34.48

35.87

33.37

34.72

36.39

39.31

38.96

38.88

37.77

37.80

39.08

39.10

38.27

38.94

40.40

40.89

ARRIVO Record

1'03.49

1'05.34

1'06.19

1'06.21

1'09.90

1'10.72

1'11.43

1'11.68

1'10.51

1'10.63

1'12.44

1'12.76

1'12.91

1'13.14

1'15.00

1'15.10

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022 - 16:30

1 CONTI Anna
2 DUBOIS Sophia
3 ZUCCA Francesca
4 SANNA Margherita
5 MASCIA Matilde
6 ASTARITA Camilla Simona
7 PAGANI Giulia
8 ONIDA Sofia
9 DI BERT Diana
10 CARTA Federica
11 MASU Giorgia
12 BANDINO Francesca
13 GAIA Elena
14 TROGU Olga
15 MURTAS Federica
16 OGGIANU Elisa

NON CLASSIFICATI

MONTISCI Sara Gioia
MURRU Maria

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ
100 m
2003 ITA
2004 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2007 ITA
2003 ITA

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Aquatic team freedom ssd srl
ssd. Antares - Iglesias

Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Waterland Nuoto asd
Aquatic team freedom ssd srl

Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

NNNNMNNMN=2 a2aNN-a A a aa

DO N-_2NPON_WLANWOO G A

BATT CRS POS

PN RARWONOIN2ORON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'03.49
1'05.34
1'06.19
1'06.21
1'09.90
1'10.51
1'10.63
1'10.72
1'11.43
1'11.68
1'12.44
1'12.76
1'12.91
1'13.14
1'15.00
1'15.10

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
11212622 200 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 CONTI Anna 2003 ITA 30.05 1'04.30 1'44.53 2'17.20
Sport Full Time - Sassari 34.25 40.23 32.67
2 5 ZUCCA Francesca 2005 ITA 3233 111.57 1'49.44 2'22.90
Esperia asd - Cagliari 39.24 37.87 33.46
3 3 SANNA Margherita 2006 ITA 3269 1'11.83 1'563.46 2'27.45
Esperia asd - Cagliari 39.14 41.63 33.99
4 6 FANUNZA Camilla 2008 ITA 31.86 1'10.75 1'56.01 2'30.02
Promogest Coop - Cagliari 38.89 45.26 34.01
5 1 MONTISCI Alessia 2006 ITA 3236 11115 1'56.26 2'31.69
Acqua Sport ssd - Cagliari 38.79 45.11 35.43
6 7 MASCIA Matilde 2009 ITA 3497 1'14.63 1'57.19 2'32.24
Atlantide ssd - Elmas 39.66 42.56 35.05
7 2 SERRA Beatrice 2004 ITA 33.68 1'14.00 1'57.78 2'33.42
Sport.E.R. ssd 40.32 43.78 35.64
8 8 ZALLU Manuela 2007 ITA 34.18 1'13.52 1'68.53 2'33.97
Sport.E.R. ssd 39.34 45.01 35.44
Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:48
Serie 2 di 2
1 3 MONNIS Veronica 2007 ITA 33.66 11355 1'57.13 2'30.50
Esperia asd - Cagliari 39.89 43.58 33.37
2 2 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.83 1'13.66 1'57.05 2'31.25
Atlantide ssd - ElImas 39.83 43.39 34.20
3 4 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 33.47 11356 1'59.90 2'32.66
Esperia asd - Cagliari 40.09 46.34 32.76
4 8 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 32.84 11476 1'57.72 2'33.32
Promogest Coop - Cagliari 41.92 42.96 35.60
5 5 DI BERT Diana 2004 ITA 3237 111.28 1'69.76 2'35.50
ssd. Antares - Iglesias 38.91 48.48 35.74
6 1 CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA 33.73 11436 1'59.26 2'35.72
Esperia asd - Cagliari 40.63 44.90 36.46
7 6 TROGU Olga 2007 ITA 33.65 11247 1'569.38 2'35.92
Sport.E.R. ssd 38.82 46.91 36.54
8 7 GAIA Elena 2010 ITA 33.83 1'15.47 2'01.83 2'37.51
Esperia asd - Cagliari 41.64 46.36 35.68

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:45

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 CONTI Anna
2 ZUCCA Francesca
3 SANNA Margherita
4 FANUNZA Camilla
5 MONNIS Veronica
6 PITZANTI Elisa
7 MONTISCI Alessia
8 MASCIA Matilde
9 ARGIOLAS Beatrice
10 ASTARITA Camilla Simona
11 SERRA Beatrice
12 ZALLU Manuela
13 DI BERT Diana
14 CAPRA AGOSTINI Chiara
15 TROGU Olga
16 GAIA Elena

NON CLASSIFICATI

BANDINO Francesca

PITZALIS Giulia

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:00

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

200 m

2003
2005
2006
2008
2007
2007
2006
2009
2007
2006
2004
2007
2004
2007
2007
2010

2009
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Sport.E.R. ssd

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

NNNN=22 aANN=_2 aANN A A A

NO =20 OONORAN-_NWOWOG D™

BATT CRS POS

PN ONRARWLOOAN=BON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'17.20
2'22.90
2'27.45
2'30.02
2'30.50
2'31.25
2'31.69
2'32.24
2'32.66
2'33.32
2'33.42
2'33.97
2'35.50
2'35.72
2'35.92
2'37.51

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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o

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

=

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
11212022 400 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2

1 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 31.60 1'08.72 14943 2'29.11 31359 3'58.24 4'33.77 5'09.79
Esperia asd - Cagliari 37.12 40.71 39.68 44.48 44.65 35.53 36.02

2 5 MASCIA Matilde 2009 ITA 33.86 1'14.06 1'54.30 2'33.98 3'16.61 3'69.62 4'36.15 5'12.01
Atlantide ssd - Elmas 40.20 40.24 39.68 42.63 43.01 36.53 35.86

3 3 PITZANTI Elisa 2007 ITA 33.67 1'11.89 15462 2'3596 321.74 4'06.54 4'42.79 517.14
Atlantide ssd - ElImas 38.22 42.73 41.34 45.78 44.80 36.25 34.35

4 2 MONNIS Veronica 2007 ITA 33.89 1'12.70 1'63.02 2'33.33 3'19.62 4'06.28 4'42.57 5'18.84
Esperia asd - Cagliari 38.81 40.32 40.31 46.29 46.66 36.29 36.27

5 6 MONTISCI Alessia 2006 ITA 3297 11060 15114 2'31.55 3'18.83 4'06.30 4'43.10 5'19.16
Acqua Sport ssd - Cagliari 37.63 40.54 40.41 47.28 47.47 36.80 36.06

6 7 SABA Giulia 2007 ITA 35.87 1'16.96 2'00.60 2'43.89 328.67 4'14.59 4'53.39 5'31.19
Acqua Sport ssd - Cagliari 41.09 43.64 43.29 4478 45.92 38.80 37.80

7 1 GAIA Elena 2010 ITA 3536 1'15.82 1'59.31 2'42.78 3'30.90 4'19.46 5'00.48 5'39.30
Esperia asd - Cagliari 40.46 43.49 43.47 48.12 48.56 41.02 38.82

8 8 TROGU Olga 2007 ITA 34.88 1'16.11 1'58.64 2'41.18 3'30.19 4'22.39 5'03.38 5'41.87
Sport.E.R. ssd 41.23 42.53 42.54 49.01 52.20 40.99 38.49

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:39
Serie 2 di 2

1 8 PITZALIS Giulia 2009 ITA 33.97 11281 1'67.75 2'40.28 3'26.67 4'14.44 4'53.14 5'30.81
Esperia asd - Cagliari 38.84 44.94 42.53 46.39 47.77 38.70 37.67

2 4 TOSCHI PILO Maira 2008 ITA 36.18 1'17.63 2'01.95 2'46.73 3'34.10 4'23.97 5'02.18 5'37.25
Sport Full Time - Sassari 41.45 44.32 44.78 47.37 49.87 38.21 35.07

3 5 BANDINO Francesca 2009 ITA 35.08 1'16.89 1'68.30 2'40.31 3'29.70 4'20.70 5'00.41 5'38.67
Promogest Coop - Cagliari 41.81 41.41 42.01 49.39 51.00 39.71 38.26

4 7 AMBU Benedetta 2010 ITA 33.83 1'13.14 1'57.04 2'40.72 3'28.88 4'19.10 5'01.27 5'39.87
Atlantide ssd - ElImas 39.31 43.90 43.68 48.16 50.22 42.17 38.60

5 6 HOLZBERGER Alessia Mari 2010 ITA 30.70 1'14.72 1'59.24 2'43.25 3'34.57 4'2515 5'03.99 5'39.93
Atlantide ssd - ElImas 44.02 44.52 44.01 51.32 50.58 38.84 35.94

6 2 MIGLIOR Elena 2007 ITA 35.74 11721 2'00.85 2'4511 3'34.12 4'23.94 5'03.37 5'41.81
Esperia asd - Cagliari 41.47 43.64 44.26 49.01 49.82 39.43 38.44

7 1 DEMONTIS Alice 2010 ITA 36.49 1'20.15 2'02.67 2'43.85 3'34.74 4'25.73 5'05.66 5'43.62
Esperia asd - Cagliari 43.66 42.52 41.18 50.89 50.99 39.93 37.96

8 3 FARINA Serena 2008 ITA 36.15 1'18.78 2'04.98 2'49.83 3'36.84 42474 5'05.96 5'45.06
Sport Full Time - Sassari 42.63 46.20 44.85 47.01 47.90 41.22 39.10

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:34

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

i

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022

OCONOUORWN-

DEMONTIS Chiara
MASCIA Matilde
PITZANTI Elisa
MONNIS Veronica
MONTISCI Alessia
PITZALIS Giulia
SABA Giulia
TOSCHI PILO Maira
BANDINO Francesca
GAIA Elena

AMBU Benedetta
HOLZBERGER Alessia Maria
MIGLIOR Elena
TROGU Olga
DEMONTIS Alice
FARINA Serena

NON CLASSIFICATI

GOSMINO Agnese Teresa
ZUCCA Valeria

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:40

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

400 m

2003
2009
2007
2007
2006
2009
2007
2008
2009
2010
2010
2010
2007
2007
2010
2008

2008
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari

Sport Full Time - Sassari
All Together Coop.Soc.

NN 2NN 2NN N - A A A

W=20NON-_ OO ~NOCONWOGO N

BATT CRS POS

PN RNOND2ORON =

ARRIVO  PUNTI Record

5'09.79
5'12.01
5'17.14
5'18.84
5'19.16
5'30.81
5'31.19
5'37.25
5'38.67
5'39.30
5'39.87
5'39.93
5'41.81
5'41.87
5'43.62
5'45.06

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m Totale
1111212022 4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 Esperia asd - Cagliari ITA 1'48.13
DUBOIS Sophia 2004 ITA 26.53 26.53
MURRU Maria 2003 ITA 26.73 53.26
FRANCHI Cecilia 2006 ITA 27.15 1'20.41
ZANDARA Federica 2007 ITA 27.72 1'48.13
2 5 Promogest Coop - Cagliar ITA 1'52.01
FANUNZA Camilla 2008 ITA 28.24 28.24
ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 28.06 56.30
GIACALONE Emanuela 2006 ITA 2944 1'25.74
FANUNZA Martina 2006 ITA 26.27 1'52.01
3 6 Atlantide ssd - Elmas ITA 1'54.08
LAI Sara 2010 ITA 28.75 28.75
MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA 28.81 57.56
PITZANTI Elisa 2007 ITA 28.33 1'25.89
MESSINA Martina 2006 ITA 28.19 1'54.08
4 3 Sport Full Time - Sassar ITA 1'54.80
CONTI Anna 2003 ITA 26.51 26.51
DEPALMAS Giada 2009 ITA 29.07 55.58
DE SANTIS Carla 2008 ITA 29.44 1'25.02
CAMPUS Michela 2008 ITA 29.78 1'54.80
5 7 Sport.E.R. ssd ITA 1'56.90
USAI Beatrice 2005 ITA 28.78 28.78
SERRA Beatrice 2004 ITA 28.58 57.36
TROGU Olga 2007 ITA 30.35  1'27.71
ZALLU Manuela 2007 ITA 29.19 1'566.90
6 8 Olbia Nuoto asd ITA 1'58.14
TORE Claudia 2004 ITA 27.56 27.56
MASU Giorgia 2006 ITA 28.52 56.08
COBUZ Ana Maria 2009 ITA 29.95 1'26.03
FAIS Giulia 2010 ITA 3211  1'58.14
7 1 Promogest Coop - Cagliar ITA 2'04.32
BANDINO Francesca 2009 ITA 29.68 29.68
DEPAU Lucrezia 2006 ITA 29.24 58.92
FONTANA Chiara 2008 ITA 35.73 1'34.65
PORRU Virginia 2008 ITA 29.67 2'04.32
NON CLASSIFICATI
2 Atlantide ssd - EImas ITA sSQ
MASCIA Matilde 2009 ITA
PAGANI Giulia 2007 ITA
COSSU Sara 2008 ITA
LOCCI Angelica 2009 ITA
1° e 2° Cambio anticipato
Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:14
Serie 2 di 2
1 2 Esperia asd - Cagliari ITA 1'53.56
SANNA Margherita 2006 ITA 27.87 27.87
ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 28.39 56.26
LEINARDI Francesca 2007 ITA 28.73 1'24.99
MURRU Laura 2007 ITA 28.57 1'563.56
2 6 Acqua Sport ssd - Caglia ITA 1'56.09
COSSU Maria Domenica 2009 ITA 27.49 27.49
MURA Francesca 2007 ITA 29.30 56.79
MONTISCI Alessia 2006 ITA 29.14 1'25.93
SABA Giulia 2007 ITA 30.16  1'56.09
3 4 Rari Nantes Cagliari asd ITA 1'58.48
ORANI Valentina 2007 ITA 29.02 29.02
MULAS Laura 2008 ITA 30.44 59.46
DEFRAIA Sofia 2008 ITA 29.86 1'29.32

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR STAFFETTA
COGNOME E NOME

DE CANDIA Elena

4 5 Sport Full Time - Sassar
CARTA Federica
GOSMINO Agnese Teresa
TOSCHI PILO Maira
DERRU' Alessia

5 3 Rari Nantes Cagliari asd
MALLUS Alessia
SOTGIU Beatrice
PUTZU Melissa
SPALLINA Elisabetta

Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:07

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO

2001

2004
2008
2008
2008

2005
2005
2010
2007

NAZ SOCIETA'

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

29.16

29.69
30.73
30.81
30.28

30.51
30.15
32.15
30.65

Totale

1'58.48

29.69
1'00.42
1'31.23
2'01.51

30.51
1'00.66
1'32.81
2'03.46

ARRIVO Record

2'01.51

2'03.46

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

b

b

Risultati
POS STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO PUNTI Record
1111212022 4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

1 Esperia asd - Cagliari ITA Esperia asd - Cagliari 1'48.13 34.00
DUBOIS Sophia 2004 ITA
MURRU Maria 2003 ITA
FRANCHI Cecilia 2006 ITA
ZANDARA Federica 2007 ITA

2 Promogest Coop - Cagliar ITA Promogest Coop - Cagliari 1'562.01  30.00
FANUNZA Camilla 2008 ITA
ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA
GIACALONE Emanuela 2006 ITA
FANUNZA Martina 2006 ITA

3 Esperia asd - Cagliari ITA Esperia asd - Cagliari 1'53.56 28.00
SANNA Margherita 2006 ITA
ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA
LEINARDI Francesca 2007 ITA
MURRU Laura 2007 ITA

4 Atlantide ssd - EImas ITA Atlantide ssd - EImas 1'54.08 26.00
LAI Sara 2010 ITA
MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA
PITZANTI Elisa 2007 ITA
MESSINA Martina 2006 ITA

5 Sport Full Time - Sassar ITA Sport Full Time - Sassari 1'54.80 24.00
CONTI Anna 2003 ITA
DEPALMAS Giada 2009 ITA
DE SANTIS Carla 2008 ITA
CAMPUS Michela 2008 ITA

6 Acqua Sport ssd - Caglia ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1'566.09 22.00
COSSU Maria Domenica 2009 ITA
MURA Francesca 2007 ITA
MONTISCI Alessia 2006 ITA
SABA Giulia 2007 ITA

7 Sport.E.R. ssd ITA Sport.E.R. ssd 1'566.90 20.00
USAI Beatrice 2005 ITA
SERRA Beatrice 2004 ITA
TROGU Olga 2007 ITA
ZALLU Manuela 2007 ITA

8 Olbia Nuoto asd ITA Olbia Nuoto asd 1'568.14 18.00
TORE Claudia 2004 ITA
MASU Giorgia 2006 ITA
COBUZ Ana Maria 2009 ITA
FAIS Giulia 2010 ITA

9 Rari Nantes Cagliari asd ITA Rari Nantes Cagliari asd 1'58.48 16.00
ORANI Valentina 2007 ITA
MULAS Laura 2008 ITA
DEFRAIA Sofia 2008 ITA
DE CANDIA Elena 2001 ITA

10 Sport Full Time - Sassar ITA Sport Full Time - Sassari 2'01.51 14.00
CARTA Federica 2004 ITA
GOSMINO Agnese Teresa 2008 ITA
TOSCHI PILO Maira 2008 ITA
DERRU' Alessia 2008 ITA

11 Rari Nantes Cagliari asd ITA Rari Nantes Cagliari asd 2'03.46 12.00
MALLUS Alessia 2005 ITA
SOTGIU Beatrice 2005 ITA
PUTZU Melissa 2010 ITA
SPALLINA Elisabetta 2007 ITA

12 Promogest Coop - Cagliar ITA Promogest Coop - Cagliari 2'04.32 10.00
BANDINO Francesca 2009 ITA
DEPAU Lucrezia 2006 ITA
FONTANA Chiara 2008 ITA
PORRU Virginia 2008 ITA

NON CLASSIFICATI
2 Atlantide ssd - Elmas ITA Atlantide ssd - Elmas SQ

1° e 2° Cambio anticipato

Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:20

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

b

b

Risultati
POS CR STAFFETTA NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m Totale
{0212022 4x50 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2

1 4 Esperia asd - Cagliari ITA 1'56.88
MURRU Maria 2003 ITA 30.03 30.03
ZUCCA Francesca 2005 ITA 31.09 1'01.12
DUBOIS Sophia 2004 ITA 28.09 1'29.21
SANNA Margherita 2006 ITA 27.67 1'56.88

2 5 Promogest Coop - Cagliar ITA 2'03.57
FANUNZA Camilla 2008 ITA 32.36 32.36
FANUNZA Martina 2006 ITA 32.23 1'04.59
DEPAU Lucrezia 2006 ITA 31.23 1'35.82
ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 27.75 2'03.57

3 1 Esperia asd - Cagliari ITA 2'06.15
FRANCHI Cecilia 2006 ITA 32.09 32.09
CAPRA AGOSTINI Chiara 2007 ITA 3593 1'08.02
ZANDARA Federica 2007 ITA 29.97 1'37.99
ARGIOLAS Sofia 2007 ITA 28.16 2'06.15

4 6 Sport Full Time - Sassar ITA 2'07.13
CARTA Federica 2004 ITA 28.86 28.86
FARINA Serena 2008 ITA 38.12 1'06.98
CONTI Anna 2003 ITA 31.03 1'38.01
DE SANTIS Carla 2008 ITA 29.12 2'07.13

5 7 Sport.E.R. ssd ITA 2'09.09
TROGU Olga 2007 ITA 34.95 34.95
ZALLU Manuela 2007 ITA 35.67 1'10.62
SERRA Beatrice 2004 ITA 29.99 1'40.61
USAI Beatrice 2005 ITA 28.48 2'09.09

6 2 Atlantide ssd - Elmas ITA 2'11.35
COSSU Sara 2008 ITA 34.77 34.77
MONTANO Sara 2006 ITA 35.73 1'10.50
LOCCI Angelica 2009 ITA 31.78 1'42.28
PITZANTI Elisa 2007 ITA 29.07 2'"11.35

7 8 Rari Nantes Cagliari asd ITA 2'11.98
MULAS Laura 2008 ITA 33.10 33.10
PISANO Greta Maria 2008 ITA 3752 1'10.62
SOTGIU Beatrice 2005 ITA 32,72 1'43.34
ORANI Valentina 2007 ITA 28.64 2'11.98

NON CLASSIFICATI

3 Atlantide ssd - Elmas ITA sSQ
MASCIA Matilde 2009 ITA 32.56 32.56
PAGANI Giulia 2007 ITA 34.74 1'07.30
LAI Sara 2010 ITA 29.06 1'36.36
MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA 28.71 2'05.07

Nuotata irregolare frazione rana
Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:43
Serie 2 di 2

1 5 Acqua Sport ssd - Caglia ITA 2'09.65
COSSU Maria Domenica 2009 ITA 31.48 31.48
SABA Giulia 2007 ITA 36.86 1'08.34
MONTISCI Alessia 2006 ITA 31.68 1'40.02
MURA Francesca 2007 ITA 29.63 2'09.65

2 6 Olbia Nuoto asd ITA 2'11.19
COBUZ Ana Maria 2009 ITA 34.71 34.71
FAIS Giulia 2010 ITA 39.99 1'14.70
TORE Claudia 2004 ITA 28.10 1'42.80
MASU Giorgia 2006 ITA 28.39 2'11.19

3 3 Sport Full Time - Sassar ITA 2'16.79
CAMPUS Michela 2008 ITA 36.88 36.88
GOSMINO Agnese Teresa 2008 ITA 3853 1'15.41
DERRU' Alessia 2008 ITA 32.05 1'47.46

Cagliari / 10-11 dicembre 2022
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POS CR STAFFETTA

COGNOME E NOME

DEPALMAS Giada

4 2 Rari Nantes Cagliari asd
DEFRAIA Sofia
SPALLINA Elisabetta
PUTZU Melissa
DE CANDIA Elena

5 4 Promogest Coop - Cagliar
BANDINO Francesca
FONTANA Chiara
GIACALONE Emanuela
PORRU Virginia

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:38

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO

2009

2008
2007
2010
2001

2009
2008
2006
2008

NAZ SOCIETA'

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

29.33

34.18
39.68
34.92
29.24

34.07
47.76
32.09
29.07

Totale

2'16.79

34.18
1'13.86
1'48.78
2'18.02

34.07
121.83
1'563.92
2'22.99

ARRIVO Record

2'18.02

2'22.99

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS STAFFETTA
10/12/2022

1 Esperia asd - Cagliari
MURRU Maria
ZUCCA Francesca
DUBOIS Sophia
SANNA Margherita
Promogest Coop - Cagliar
FANUNZA Camilla
FANUNZA Martina
DEPAU Lucrezia
ASTARITA Camilla Simona
3 Esperia asd - Cagliari
FRANCHI Cecilia
CAPRA AGOSTINI Chiara
ZANDARA Federica
ARGIOLAS Sofia
4 Sport Full Time - Sassar
CARTA Federica
FARINA Serena
CONTI Anna
DE SANTIS Carla
5 Sport.E.R. ssd
TROGU Olga
ZALLU Manuela
SERRA Beatrice
USAI Beatrice
6 Acqua Sport ssd - Caglia
COSSU Maria Domenica
SABA Giulia
MONTISCI Alessia
MURA Francesca
7 Olbia Nuoto asd
COBUZ Ana Maria
FAIS Giulia
TORE Claudia
MASU Giorgia
8 Atlantide ssd - EImas
COSSU Sara
MONTANO Sara
LOCCI Angelica
PITZANTI Elisa
9 Rari Nantes Cagliari asd
MULAS Laura
PISANO Greta Maria
SOTGIU Beatrice
ORANI Valentina
10 Sport Full Time - Sassar
CAMPUS Michela
GOSMINO Agnese Teresa
DERRU' Alessia
DEPALMAS Giada
11 Rari Nantes Cagliari asd
DEFRAIA Sofia
SPALLINA Elisabetta
PUTZU Melissa
DE CANDIA Elena
12 Promogest Coop - Cagliar
BANDINO Francesca
FONTANA Chiara
GIACALONE Emanuela
PORRU Virginia

NON CLASSIFICATI

N

3 Atlantide ssd - EImas

NAZ

SOCIETA'

4x50 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2005
2004
2006

2008
2006
2006
2006

2006
2007
2007
2007

2004
2008
2003
2008

2007
2007
2004
2005

2009
2007
2006
2007

2009
2010
2004
2006

2008
2006
2009
2007

2008
2008
2005
2007

2008
2008
2008
2009

2008
2007
2010
2001

2009
2008
2006
2008

ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Nuotata irregolare frazione rana

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:52

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Esperia asd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

Sport Full Time - Sassari

Sport.E.R. ssd

Acqua Sport ssd - Cagliari

Olbia Nuoto asd

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Sport Full Time - Sassari

Rari Nantes Cagliari asd

Promogest Coop - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas

ARRIVO  PUNTI Record

1'56.88

2'03.57

2'06.15

2'07.13

2'09.09

2'09.65

2'11.19

2'11.35

2'11.98

2'16.79

2'18.02

2'22.99

sQ

34.00

30.00

28.00

26.00

24.00

22.00

20.00

18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

ANGIONI Enrico
DEMONTIS Carlo Marcello
FRAU Giacomo

ARDU Mattia

VIRDIS Riccardo

SECCHI Giorgio

PAGANI Mattia
PUSCEDDU Andrea

ONO R WN -
OW-_200NOOBR~N

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:47

COCCO Gabriele
MANCA Andrea
MURTAS Marco
SANNA Matteo
DEMONTIS Nicola
CORRENTI Carlo
COSSU Davide
MARSALA Simone

ONO TR WN =
NN =010 bW

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:44

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2003
2001
2006
2002
2004
2005
2003
2004

2008
2006
2007
2007
2007
2004
2007
2005

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Aquatic team freedom ssd srl
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari

Serie 2 di 2

Alguer Sport asd

Aquatic team freedom ssd srl
Waterland Nuoto asd

ssd. Antares - Iglesias

Rari Nantes Cagliari asd
Sport Full Time - Sassari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ARRIVO Record

23.44
23.56
23.67
23.80
23.96
24.22
24.58
25.54

24.59
24.64
24.73
24.97
25.18
25.21
25.49
26.98

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1011212022 50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 ANGIONI Enrico 2003 ITA Aquatic team freedom ssd srl 1 2 1. 23.44 17.00
2 DEMONTIS Carlo Marcello 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 4 2 23.56 15.00
3 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 5 3. 23.67 14.00
4 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 7 4. 23.80 13.00
5 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 5. 23.96 12.00
6 SECCHI Giorgio 2005 ITA Sport Full Time - Sassari 1 1 6. 2422 11.00
7 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 7. 24.58 10.00
8 COCCO Gabriele 2008 ITA Alguer Sport asd 2 3 1. 24.59 9.00
9 MANCA Andrea 2006 ITA Aquatic team freedom ssd srl 2 4 2. 24.64 8.00
10 MURTAS Marco 2007 ITA Waterland Nuoto asd 2 6 3. 24.73 7.00
11 SANNA Matteo 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 5 4. 24.97 6.00
12 DEMONTIS Nicola 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 5. 25.18 5.00
13 CORRENTI Carlo 2004 ITA Sport Full Time - Sassari 2 8 6. 25.21 4.00
14 COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 7 7. 25.49 3.00
15 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 8. 25.54 2.00
16 MARSALA Simone 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 8. 26.98 1.00
NON CLASSIFICATI
PAUTASSO Carlo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari A ASS
SORO Samuele 2005 ITA Olbia Nuoto asd A ASS

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

-

3 ANGIONI Enrico

N

4 FENUCCIU Francesco

w

6 VIRDIS Riccardo

N

1 SECCHI Giorgio

5 5 PUSCEDDU Andrea
6 2 FRAU Giacomo

7 7 PAGANI Mattia

8 8 CONGIU Davide

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:43

1 4 CRUCCU Fabio

2 5 PITZALIS Luca

3 7 SOl Claudio

4 8 CORRENTI Carlo

5 3 MIGLIOR Alessandro
6 2 RUSSU Gian Luca

7 6 CELLI Alessandro

8 1 MANCA Andrea

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:42

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2003

2004

2004

2005

2004

2006

2003

2005

1999

2003

2004

2004

2003

2002

2005

2006

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Aquatic team freedom ssd srl
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - EImas

Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari

Aquatic team freedom ssd srl

50m

24.25

24.65

24.96

25.28

24.87

25.32

25.66

25.53

25.72

26.44

26.77

26.47

26.19

26.74

27.01

26.59

26.07

26.27

26.94

26.83

27.36

26.95

27.54

28.66

27.56

28.17

27.94

28.51

28.84

28.38

28.16

29.41

ARRIVO Record

50.32

50.92

51.90

52.11

52.23

52.27

53.20

54.19

53.28

54.61

54.71

54.98

55.03

55.12

55.17

56.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 ANGIONI Enrico
2 FENUCCIU Francesco
3 VIRDIS Riccardo
4 SECCHI Giorgio
5 PUSCEDDU Andrea
6 FRAU Giacomo
7 PAGANI Mattia
8 CRUCCU Fabio
9 CONGIU Davide
10 PITZALIS Luca
11 SOI Claudio
12 CORRENTI Carlo
13 MIGLIOR Alessandro
14 RUSSU Gian Luca
15 CELLI Alessandro
16 MANCA Andrea

NON CLASSIFICATI

ARDU Mattia
PAUTASSO Carlo

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:44

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2003
2004
2004
2005
2004
2006
2003
1999
2005
2003
2004
2004
2003
2002
2005
2006

2002
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Aquatic team freedom ssd srl
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari

Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari

NNNNNNNNNMNNAaSAN-A A A aaaaa

2 ONWONOAOORARNNO 2O PMW

PN RWONRI 2N RON =

ARRIVO  PUNTI Record

50.32
50.92
51.90
52.11
52.23
52.27
53.20
53.28
54.19
54.61
54.71
54.98
55.03
55.12
55.17
56.00

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
11212022 200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 5 ANGIONI Enrico 2003 ITA 25.66 53.36 1'21.80 1'49.34
Aquatic team freedom ssd srl 27.70 28.44 27.54
2 4 FENUCCIU Francesco 2004 ITA 25.29 5299 121.36 1'51.18
Promogest Coop - Cagliari 27.70 28.37 29.82
3 3 VIRDIS Riccardo 2004 ITA 25.84 53.96 1'24.37 1'55.40
Atlantide ssd - ElImas 28.12 30.41 31.03
4 6 SECCHI Giorgio 2005 ITA 26.30 55.43 1'25.62 1'55.60
Sport Full Time - Sassari 29.13 30.19 29.98
5 2 REI Mattia 2007 ITA 26.91 56.48 1'27.32 1'57.86
Sport.E.R. ssd 29.57 30.84 30.54
6 8 MARONGIU Giovanni 2005 ITA 27.74 57.55 1'28.02 1'58.26
Sport Full Time - Sassari 29.81 30.47 30.24
7 7 PAGANI Mattia 2003 ITA 27.31 57.22 1'28.31 1'59.63
Atlantide ssd - ElImas 29.91 31.09 31.32
8 1 CELLI Alessandro 2005 ITA 27.73 58.12 1'29.45 2'00.82
Esperia asd - Cagliari 30.39 31.33 31.37
Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:50
Serie 2 di 2
1 4 CRUCCU Fabio 1999 ITA 26.97 56.47 1'26.57 1'57.70
Atlantide ssd - Elmas 29.50 30.10 31.13
2 2 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 27.81 58.05 1'28.55 1'58.17
Esperia asd - Cagliari 30.24 30.50 29.62
3 7 SOl Claudio 2004 ITA 28.24 58.36  1'29.27 1'58.59
Esperia asd - Cagliari 30.12 30.91 29.32
4 3 MURTAS Marco 2007 ITA 28.29 58.34 1'29.18 1'58.61
Waterland Nuoto asd 30.05 30.84 29.43
5 6 ZORCOLO Nicola 1999 ITA 27.06 57.63 1'28.93 1'58.88
Rari Nantes Cagliari asd 30.57 31.30 29.95
6 5 DESOGUS Matteo 2006 ITA 27.85 57.88 1'29.21 2'00.74
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.03 31.33 31.53
7 1 CARDIA Alessandro 2008 ITA 27.96 58.73 1'30.21 2'00.83
Promogest Coop - Cagliari 30.77 31.48 30.62
8 8 SERRA Fabio 2007 ITA 28.74 59.66 1'31.45 2'03.49
Sport Full Time - Sassari 30.92 31.79 32.04

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:48
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
N 200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 ANGIONI Enrico 2003 ITA Aquatic team freedom ssd srl 1 5 1. 1'49.34 17.00
2 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 2 1'51.18 15.00
3 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 3 1'55.40 14.00
4 SECCHI Giorgio 2005 ITA Sport Full Time - Sassari 1 6 4 1'565.60 13.00
5 CRUCCU Fabio 1999 ITA Atlantide ssd - EImas 2 4 1. 1'67.70 12.00
6 REI Mattia 2007 ITA Sport.E.R. ssd 1 2 5 1'57.86 11.00
7 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 2 1'68.17 10.00
8 MARONGIU Giovanni 2005 ITA Sport Full Time - Sassari 1 8 6. 1'58.26 9.00
9 SOl Claudio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 3. 1'568.59 8.00
10 MURTAS Marco 2007 ITA Waterland Nuoto asd 2 3 4 1'58.61 7.00
11 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 6 5. 1'58.88 6.00
12 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 7. 1'59.63 5.00
13 DESOGUS Matteo 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 5 6. 2'00.74 4.00
14 CELLI Alessandro 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 8. 2'00.82 3.00
15 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 1 7. 2'00.83 2.00
16 SERRA Fabio 2007 ITA Sport Full Time - Sassari 2 8 8. 2'03.49 1.00
NON CLASSIFICATI
LUGAS Matteo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari A ASS
PAUTASSO Carlo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 11/12/2022 ore 16:51
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
{01212022 400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2

1 4 FENUCCIU Francesco 2004 ITA 25.73 5412 1'23.73 1'63.85 2'2459 2'55.75 3'27.01 3'56.76
Promogest Coop - Cagliari 28.39 29.61 30.12 30.74 31.16 31.26 29.75

2 5 ANGIONI Enrico 2003 ITA 26.91 56.06 1'26.77 1'58.07 2'29.45 3'01.00 3'32.62 4'03.97
Aquatic team freedom ssd srl 29.15 30.71 31.30 31.38 31.55 31.62 31.35

3 6 CELLI Alessandro 2005 ITA 27.89 58.28 1'29.32 2'00.52 2'31.91 3'03.30 3'34.67 4'05.83
Esperia asd - Cagliari 30.39 31.04 31.20 31.39 31.39 31.37 31.16

4 2 SOl Claudio 2004 ITA 28.22 58.50 1'29.41 2'01.10 2'32.88 3'05.03 3'36.82 4'06.97
Esperia asd - Cagliari 30.28 30.91 31.69 31.78 32.15 31.79 30.15

5 3 MARONGIU Giovanni 2005 ITA 28.14 58.47 1'29.38 2'00.83 2'32.62 3'04.44 3'36.41 4'07.27
Sport Full Time - Sassari 30.33 30.91 31.45 31.79 31.82 31.97 30.86

6 7 LUGAS Matteo 2006 ITA 29.10 1'00.52 1'32.25 2'04.07 2'35.81 3'08.20 3'40.89 4'12.36
Esperia asd - Cagliari 31.42 31.73 31.82 31.74 32.39 32.69 31.47

7 1 SERRA Michele 2007 ITA 28.87 1'01.31 1'3255 2'04.54 2'37.04 3'09.71 3'41.97 4'12.50
Esperia asd - Cagliari 32.44 31.24 31.99 32.50 32.67 32.26 30.53

8 8 MURTAS Marco 2007 ITA 29.16 1'00.68 1'32.89 2'04.81 2'37.32 3"11.36 3'45.79 4'19.83
Waterland Nuoto asd 31.52 32.21 31.92 32,51 34.04 34.43 34.04

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:27
Serie 2 di 2

1 6 DESOGUS Matteo 2006 ITA 28.43 59.24 1'30.69 2'0246 2'33.74 3'05.43 3'36.56 4'06.93
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.81 31.45 31.77 31.28 31.69 31.13 30.37

2 5 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 28.23 59.13 1'30.67 2'02.66 2'34.55 3'07.38 3'40.39 4'12.71
Esperia asd - Cagliari 30.90 31.54 31.99 31.89 32.83 33.01 32.32

3 7 ZORCOLO Nicola 1999 ITA 28.17 59.67 1'32.06 2'04.96 2'37.90 311.17 3'44.03 4'15.51
Rari Nantes Cagliari asd 31.50 32.39 32.90 32.94 33.27 32.86 31.48

4 3 PISU Sergio 2004 ITA 30.71  1'03.25 1'36.02 2'09.15 2'41.73 3'14.05 3'46.30 4'17.90
Rari Nantes Cagliari asd 32.54 32.77 33.13 32.58 32.32 32.25 31.60

5 8 CARDIA Alessandro 2008 ITA 28.86 1'00.47 1'33.15 2'06.55 2'40.08 3'"13.76 3'47.23 4'19.52
Promogest Coop - Cagliari 31.61 32.68 33.40 33.53 33.68 33.47 32.29

6 2 ARGIOLAS Niccolo' 2007 ITA 29.37 1'01.01 1'33.63 2'06.41 2'40.03 31347 3'47.15 4'19.70
Esperia asd - Cagliari 31.64 32.62 32.78 33.62 33.44 33.68 32.55

7 4 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA 28.94 1'01.08 1'34.23 2'08.54 2'42.01 3'15.83 3'50.99 4'24.98
Acqua Sport ssd - Cagliari 32.14 33.15 34.31 33.47 33.82 35.16 33.99

8 1 DELOGU Tommaso 2008 ITA 30.08 1'03.53 1'37.60 2'11.74 2'4527 3'19.44 3'53.63 4'25.63
Sport Full Time - Sassari 33.45 34.07 34.14 33.53 34.17 34.19 32.00

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:22
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022
1 FENUCCIU Francesco
2 ANGIONI Enrico
3 CELLI Alessandro
4 DESOGUS Matteo
5 SOI Claudio
6 MARONGIU Giovanni
7 LUGAS Matteo
8 SERRA Michele
9 GIACOBBE Giorgio
10 ZORCOLO Nicola
11 PISU Sergio
12 CARDIA Alessandro
13 ARGIOLAS Niccolo'
14 MURTAS Marco
15 LICCIARDO' Alessandro
16 DELOGU Tommaso

NON CLASSIFICATI

SERRA Fabio
ZUCCA Edoardo

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:28

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2003 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2004 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2004 ITA
1999 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2004 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Aquatic team freedom ssd srl
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sport Full Time - Sassari

Sport Full Time - Sassari
Olbia Nuoto asd

NN 2NN NNNNN-A A A aN - A

2 RONOWNUI=_2NWNOO OGN

NG RWONNOIOR 2O

ARRIVO  PUNTI Record

3'66.76  17.00
4'03.97 15.00
4'05.83 14.00
4'06.93 13.00
4'06.97 12.00
4'07.27 11.00
4'12.36 10.00
4'12.50 9.00
4'12.71 8.00
4'15.51 7.00
4'17.90 6.00
4'19.52 5.00
4'19.70 4.00
4'19.83 3.00
4'24.98 2.00
4'25.63 1.00

ASS

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
111212022 800 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie unica

1 4 FENUCCIU Francesco 2004 28.10 58.17 1'28.94 2'00.12 2'31.38 3'02.83 3'34.37 4'06.36
Promogest Coop - Cagliari ITA 30.07 30.77 31.18 31.26 31.45 31.54 31.99

4'36.86 5'07.61 5'38.73 6'09.83 6'40.96 7'12.07 7'43.37 8'11.54

30.50 30.75 31.12 31.10 31.13 31.11 31.30 28.17
2 3 CELLI Alessandro 2005 29.01 1'00.39 1'32.24 2'04.38 2'36.35 3'08.45 340.81 4'12.92
Esperia asd - Cagliari ITA 31.38 31.85 32.14 31.97 32.10 32.36 32.11

4'44.77 5'16.75 5'48.65 6'20.55 6'52.57 7'24.34 7'55.86 8'26.14

31.85 31.98 31.90 31.90 32.02 31.77 31.52 30.28
3 5 VIRDIS Riccardo 2004  27.79 58.17 1'29.16 2'00.58 2'31.85 3'04.00 3'35.96 4'08.50
Atlantide ssd - Elmas ITA 30.38 30.99 31.42 31.27 32.15 31.96 32.54

4'41.06 5'13.15 54527 6'17.01 6'50.15 7'23.23 7'55.80 8'27.78

32.56 32.09 32.12 31.74 33.14 33.08 3257 31.98
4 6 SOl Claudio 2004 29.06 1'00.51 1'32.52 2'04.70 2'36.99 3'09.36 3'41.84 4'14.21
Esperia asd - Cagliari ITA 31.45 32.01 32.18 32.29 32.37 32.48 32.37

4'46.53 5'18.84 5'51.33 6'23.44 6'55.85 7'28.18 8'00.42 8'31.08

32.32 32.31 32.49 32.11 32.41 32.33 32.24 30.66
5 7 MARONGIU Giovanni 2005 2945 1'01.29 1'33.67 2'06.08 2'38.66 3'11.38 343.79 4'16.06
Sport Full Time - Sassari ITA 31.84 32.38 32.41 32.58 32.72 32.41 32.27

4'48.32 5'20.73 5'53.48 6'26.52 6'59.58 7'32.60 8'05.48 8'35.50

32.26 32.41 32.75 33.04 33.06 33.02 32.88 30.02
6 8 DESOGUS Matteo 2006 29.05 1'00.58 1'32.60 2'04.87 2'37.52 3'09.56 341.73 4'14.33
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 31.53 32.02 32.27 32.65 32.04 32.17 32.60

4'47.25 5'20.09 5%52.82 6'26.01 6'59.37 7'32.25 8'05.03 8'35.58

32.92 32.84 32.73 33.19 33.36 32.88 32.78 30.55
7 1 PAZZOLA Emanuele Ottavio 2002 29.84 1'02.04 1'34.84 2'07.72 2'40.78 3'13.91 34719 4'20.83
Sport Full Time - Sassari ITA 32.20 32.80 32.88 33.06 33.13 33.28 33.64

4'5454 5'28.34 6'02.21 6'36.06 7'09.37 7'43.06 8'16.45 8'46.90

33.71 33.80 33.87 33.85 33.31 33.69 33.39 30.45
8 2 SERRA Michele 2007 29.83 1'02.38 1'35.27 2'08.64 2'42.35 3'16.23 3'50.12 4'24.07
Esperia asd - Cagliari ITA 32.55 32.89 33.37 33.71 33.88 33.89 33.95

4'57.08 5'30.45 6'04.12 6'37.51 7'10.32 7'43.87 8'16.62 8'48.40

33.01 33.37 33.67 33.39 32.81 33.55 32.75 31.78

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:52
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
11212022 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie unica
1 FENUCCIU Francesco ITA 29.40 1'00.29 1'32.18 2'04.20 2'34.46 3'06.26 3'39.10 4'11.61 15'69.05
Promogest Coop - Cagliari 2004 30.89 31.89 32.02 30.26 31.80 32.84 32.51
4'44.37 516.15 5'47.74 6'2048 6'53.22 7'25.91 7'58.47 8'31.39
32.76 31.78 31.59 32.74 32.74 32.69 32.56 32.92
9'03.79 9'35.64 10'08.20 10'41.07 11'13.83 11'45.99 12'17.94 12'49.69
32.40 31.85 32.56 32.87 32.76 32.16 31.95 31.75
13'21.41 13'63.85 14'26.11 14'57.64 15'29.96
31.72 32.44 32.26 31.53 32.32 29.09
2 CELLI Alessandro ITA 29.62 1'01.44 1'33.64 2'06.03 2'38.20 310.65 3'43.06 4'15.21 16'00.18
Esperia asd - Cagliari 2005 31.82 32.20 32.39 32.17 32.45 32.41 32.15
4'4751 5'19.56 551.70 6'24.02 6'56.20 7'28.63 8'00.96 8'33.18
32.30 32.05 32.14 32.32 32.18 32.43 32.33 32.22
9'05.31 9'37.24 10'09.60 10'41.86 11'13.88 11'45.75 12'17.49 12'49.15
32.13 31.93 32.36 32.26 32.02 31.87 31.74 31.66
13'21.38 13'63.87 14'25.96 14'57.89 15'29.90
32.23 32.49 32.09 31.93 32.01 30.28
3 SOl Claudio ITA 28.84 59.97 1'32.03 2'04.54 2'37.22 3'09.80 3'42.24 4'15.04 16'12.69
Esperia asd - Cagliari 2004 31.13 32.06 32.51 32.68 32.58 32.44 32.80
4'47.79 520.81 553.66 62645 6'59.38 7'31.85 8'04.54 8'36.98
32.75 33.02 32.85 32.79 32.93 32.47 32.69 32.44
9'09.60 9'42.27 10'14.81 10'47.54 11'20.07 11'52.69 12'25.43 12'58.17
32.62 32.67 32.54 32.73 32.53 32.62 32.74 32.74
13'30.89 14'03.55 14'36.31 15'09.31 15'42.02
32.72 32.66 32.76 33.00 32,71 30.67
4 MARONGIU Giovanni ITA 30.23 1'02.95 1'35.81 2'08.61 24148 314.26 3'47.02 4'19.81 16'19.60
Sport Full Time - Sassari 2005 32.72 32.86 32.80 32.87 32.78 32.76 32.79
4'52.26 524.83 5'56.80 6'28.91 7'01.02 7'33.03 8'05.27 8'37.66
32.45 3257 31.97 32.11 32.11 32.01 32.24 32.39
9'09.80 9'42.23 10'14.62 10'47.19 11'19.86 11'52.48 12'25.38 12'58.52
32.14 32.43 32.39 32.57 32.67 32.62 32.90 33.14
13'31.86 14'05.28 14'38.89 15'12.70 15'46.81
33.34 33.42 33.61 33.81 34.11 32.79
5 LUGAS Matteo ITA 29.66 1'01.86 1'33.80 2'05.33 2'37.53 3'09.00 3'42.08 41491 1626.41
Esperia asd - Cagliari 2006 32.20 31.94 31.53 32.20 31.47 33.08 32.83
4'4797 520.79 5'53.63 6'26.69 7'00.16 7'33.39 8'06.35 8'39.36
33.06 32.82 32.84 33.06 33.47 33.23 32.96 33.01
9'12.55 9'45.67 10'18.80 10'52.17 11'25.54 11'59.00 12'32.48 13'06.01
33.19 33.12 33.13 33.37 33.37 33.46 33.48 33.53
13'39.43 14'13.11 14'46.98 15'20.77 15'54.10
33.42 33.68 33.87 33.79 33.33 3231
6 PAZZOLA Emanuele Ottavio ITA 29.80 1'01.92 1'34.62 2'07.49 240.89 314.25 34739 42105 16'41.39
Sport Full Time - Sassari 2002 32.12 32.70 32.87 33.40 33.36 33.14 33.66
4'54.71 5'28.68 6'02.84 6'36.53 7'10.42 7'43.93 817.72 851.40
33.66 33.97 34.16 33.69 33.89 33.51 33.79 33.68
9'25.15 9'68.98 10'32.76 11'06.28 11'39.80 12'13.36 12'47.20 13'21.02
33.75 33.83 33.78 33.52 33.52 33.56 33.84 33.82
13'564.73 14'28.36 15'02.20 15'35.96 16'09.35
33.71 33.63 33.84 33.76 33.39 32.04
7 SERRA Michele ITA 2948 1'01.64 1'33.79 2'05.78 2'38.20 311.12 3'43.78 4'17.05 16'41.43
Esperia asd - Cagliari 2007 32.16 32.15 31.99 32.42 32.92 32.66 33.27
4'50.31 5'23.92 5'%57.06 6'30.83 7'04.43 7'38.16 8'11.49 8'45.50
33.26 33.61 33.14 33.77 33.60 33.73 33.33 34.01
9'19.19 9'63.28 10'27.27 11'01.40 11'35.19 12'09.30 12'43.56 13'17.89
33.69 34.09 33.99 34.13 33.79 34.11 34.26 34.33
13'561.83 14'26.25 15'00.43 15'35.20 16'09.04
33.94 34.42 34.18 34.77 33.84 32.39
8 PISU Sergio ITA 3115 1'04.89 1'38.69 2'12.85 2'47.10 3'21.26 3'5545 4'29.82 17'10.46
Rari Nantes Cagliari asd 2004 33.74 33.80 34.16 34.25 34.16 34.19 34.37
5'04.11 5'38.61 61299 6'47.22 72169 756.16 8'30.51 9'05.05
34.29 34.50 34.38 34.23 34.47 34.47 34.35 34.54
9'39.66 10'14.40 10'48.97 11'23.65 11'568.34 12'33.19 13'08.00 13'42.81
34.61 34.74 34.57 34.68 34.69 34.85 34.81 34.81
14'17.79 14'52.65 1527.60 16'02.68 16'37.05
34.98 34.86 34.95 35.08 34.37 3341
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POS CR COGNOME E NOME ANNO ARRIVO Record

SOCIETA' NAZ

Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:03
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

MIGLIOR Alessandro
ANEDDA Riccardo
ANGIONI Piero
FRAU Giacomo
CORRENTI Carlo
NIEDDU Vladislav
CRUCCU Fabio
SANNA Matteo

ONOOTTWWN =
O =2~NWON BN

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:42

SORO Samuele

CONGIU Davide

GASTALDI Giuseppe Nicola
MARSALA Simone

GARAU Federico

CUNEO Riccardo

FLORIS Alessandro

USAI Alessandro

ONO TR WN =
N=_2NWooo O

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:36

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

2003
2004
2004
2006
2004
2005
1999
2007

2005
2005
2007
2005
2007
2005
2006
2006

SOCIETA'

50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sassari
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesias

Serie 2 di 2

Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

ARRIVO Record

26.18
27.51
27.60
27.60
27.85
27.95
28.28
28.30
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 MIGLIOR Alessandro
2 ANEDDA Riccardo
3 ANGIONI Piero
3 FRAU Giacomo
5 CORRENTI Carlo
6 NIEDDU Vladislav
7 SORO Samuele
8 CRUCCU Fabio
9 SANNA Matteo
10 CONGIU Davide
11 GASTALDI Giuseppe Nicola
12 MARSALA Simone
13 GARAU Federico
14 CUNEO Riccardo
15 FLORIS Alessandro
16 USAI Alessandro

NON CLASSIFICATI

DEMONTIS Carlo Marcello

MANCA Andrea

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:59

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

2003
2004
2004
2006
2004
2005
2005
1999
2007
2005
2007
2005
2007
2005
2006
2006

2001
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sport Full Time - Sassari
Sport.E.R. ssd

Olbia Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Rari Nantes Cagliari asd
Aquatic team freedom ssd srl

BATT CRS POS

NNNNMNNMNNNMN- AN A A A A a
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ARRIVO  PUNTI Record

26.18
27.51
27.60
27.60
27.85
27.95
28.07
28.28
28.30
28.54
28.93
29.35
29.45
29.72
29.96
31.59

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

-
N

MIGLIOR Alessandro

N
[6)]

REI Mattia

w
w

ANEDDA Riccardo

N
~

ARESCA Paolo Marzio
5 2 NIEDDU Viadislav

6 6 CRUCCU Fabio

7 1 CONGIU Davide

8 8 SECCHI Giorgio

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:54

1 6 RATTO Marco

2 2 TORE Michele

3 5 GASTALDI Giuseppe Nicola
4 4 DESOGUS Matteo

5 1 SORO Samuele

6 7 FLORIS Alessandro

7 3 GARAU Federico

8 8 GIANORSO Giorgio Luigi

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:52

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Sport.E.R. ssd

2004 ITA Olbia Nuoto asd
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Sport.E.R. ssd

1999 ITA Atlantide ssd - Elmas
2005 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Sport Full Time - Sassari

Serie 2 di 2

2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA Olbia Nuoto asd

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

2008 ITA Alguer Sport asd

50m

27.47

28.53

28.13

29.68

29.26

29.22

29.57

30.46

30.06

29.33

30.08

30.02

30.62

30.71

30.73

31.86

29.36

29.15

29.86

30.92

31.63

31.99

31.93

31.20

31.20

32.22

31.61

32.11

31.78

32.44

32.74

33.58

ARRIVO Record

56.83

57.68

57.99

1'00.60

1'00.89

1'01.21

1'01.50

1'01.66

1'01.26

1'01.55

1'01.69

1'02.13

1'02.40

1'03.15

1'03.47

1'05.44

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022

OCONOURWN-

MIGLIOR Alessandro

REI Mattia

ANEDDA Riccardo
ARESCA Paolo Marzio
NIEDDU Vliadislav
CRUCCU Fabio

RATTO Marco

CONGIU Davide

TORE Michele

SECCHI Giorgio
GASTALDI Giuseppe Nicola
DESOGUS Matteo

SORO Samuele

FLORIS Alessandro
GARAU Federico
GIANORSO Giorgio Luigi

NON CLASSIFICATI

MILIA Marco
PAU Alessandro Armando

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ
100 m
2003 ITA
2007 ITA
2004 ITA
2004 ITA
2005 ITA
1999 ITA
2000 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2005 ITA

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Alguer Sport asd

Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.

NNNNMNNNMN_2GN-aN-S A A A
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ARRIVO  PUNTI Record
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

-

© N o g A w0 DN

ANEDDA Riccardo

Olbia Nuoto asd
REI Mattia

Sport.E.R. ssd
RATTO Marco

Rari Nantes Cagliari asd
LUGAS Matteo

Esperia asd - Cagliari
NIEDDU Viadislav

Sport.E.R. ssd
GASTALDI Giuseppe Nicola

Esperia asd - Cagliari
TORE Michele

ssd. Antares - Iglesias
7 PAGANI Mattia

Atlantide ssd - ElImas

= N O o »

© W

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:18

1

©® N o o » W N

6 ZORCOLO Nicola

Rari Nantes Cagliari asd
5 FLORIS Alessandro

Esperia asd - Cagliari
1 GARAU Federico

Acqua Sport ssd - Cagliari
2 ARGIOLAS Niccolo'

Esperia asd - Cagliari
3 PAU Alessandro Armando

All Together Coop.Soc.
8 USAI Alessandro

Sport.E.R. ssd
7 SQUARZONI Mattia

Atlantide ssd - ElImas
4 CONGIU Davide

Esperia asd - Cagliari

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:15

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

2004

2007

2000

2006

2005

2007

2005

2003

1999

2006

2007

2007

2005

2006

2008

2005

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

29.07
29.21
31.19
31.60
30.94
31.11
31.77
32.54

30.56
32.18
32.10
32.07
31.95
31.98
32.09
33.18

100m

1'00.36
31.29
1'00.66
31.45
1'04.08
32.89
1'05.46
33.86
1'04.16
33.22
1'05.05
33.94
1'05.63
33.86
1'08.90
36.36

1'03.47
32.91
1'07.71
35.53
1'07.10
35.00
1'07.36
35.29
1'06.63
34.68
1'06.84
34.86
1'07.20
35.11
1'08.86
35.68

150m

1'31.63
31.27
1'34.03
33.37
1'37.67
33.59
1'39.80
34.34
1'39.51
35.35
1'40.73
35.68
1'41.40
35.77
1'46.55
37.65

1'37.26
33.79
1'42.41
34.70
1'42.87
35.77
1'42.99
35.63
1'42.43
35.80
1'43.04
36.20
1'43.71
36.51
1'45.86
37.00

ARRIVO Record

2'02.92
31.29
2'07.04
33.01
2'11.22
33.55
2'12.80
33.00
2'15.53
36.02
2'16.05
35.32
2'17.37
35.97
2'25.91
39.36

2'11.62
34.36
2'15.99
33.58
2'16.93
34.06
2'17.55
34.56
2'17.93
35.50
2'18.72
35.68
2'21.25
37.54
2'23.03
37.17

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
1111212022 200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
1 ANEDDA Riccardo 2004 ITA Olbia Nuoto asd 1 4 1. 2'02.92 17.00
2 REI Mattia 2007 ITA Sport.E.R. ssd 1 5 2 2'07.04 15.00
3 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 6 3. 2'11.22 14.00
4 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 6 1. 2'11.62 13.00
5 LUGAS Matteo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 4 2'12.80 12.00
6 NIEDDU Viadislav 2005 ITA Sport.E.R. ssd 1 1 5. 2'15.53 11.00
7 FLORIS Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 2'15.99 10.00
8 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 6. 2'16.05 9.00
9 GARAU Federico 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 1 3. 2'16.93 8.00
10 TORE Michele 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 8 7. 2'17.37 7.00
11 ARGIOLAS Niccolo’ 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 4 2'17.55 6.00
12 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 2 3 5 2'17.93 5.00
13 USAI Alessandro 2006 ITA Sport.E.R. ssd 2 8 6. 2'18.72 4.00
14 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 T 2'21.25 3.00
15 CONGIU Davide 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 8. 2'23.03 2.00
16 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 8. 2'25.91 1.00
NON CLASSIFICATI
GIANORSO Giorgio Luigi 2008 ITA Alguer Sport asd A ASS
ZUCCA Pietro Angelo 2008 ITA Olbia Nuoto asd A ASS

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:18

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

PUXEDDU Enrico
BERTELLI Ludovico
GARAU Stefano
MURGIA Pietro

DE AGOSTINI Leonardo
MAZZIOTTO Filippo
MARSALA Simone
MELIS Gabriele

ONO R WN -
ON-_2OONDOTW

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:02

VERANO Riccardo
BALDUSSU Nicola
DEMONTIS Nicola

RUSSU Fabio

SABA Lorenzo
CASTELLANO Lorenzo Carlo
MOLEDDA Francesco
ANGIONI Piero

ONO TR WN =
OCWNN_OhO

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:02

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

1998
2003
2003
2006
2005
2005
2005
2005

2002
2004
2007
2004
2006
2008
2004
2004

SOCIETA'

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari

Serie 2 di 2

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Olbia Nuoto asd

Alguer Sport asd
Esperia asd - Cagliari
Nuoto Club Nuoro ssd
Esperia asd - Cagliari

ARRIVO Record

28.20
28.30
28.58
29.43
29.67
30.59
30.70
30.93

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

ANNO NAZ

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

10/12/2022
1 PUXEDDU Enrico 1998
2 BERTELLI Ludovico 2003
3 GARAU Stefano 2003
4 MURGIA Pietro 2006
5 DE AGOSTINI Leonardo 2005
6 VERANO Riccardo 2002
7 MAZZIOTTO Filippo 2005
8 BALDUSSU Nicola 2004
9 MARSALA Simone 2005
10 MELIS Gabriele 2005
11 DEMONTIS Nicola 2007
12 RUSSU Fabio 2004
13 SABA Lorenzo 2006
14 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008
15 MOLEDDA Francesco 2004
16 ANGIONI Piero 2004

NON CLASSIFICATI

FLORIS Alessandro 2006
PAUTASSO Carlo 2006

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

SOCIETA'

Sport Full Time - Sassari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Olbia Nuoto asd

Alguer Sport asd

Esperia asd - Cagliari
Nuoto Club Nuoro ssd
Esperia asd - Cagliari

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

NNNNMNNMN-2 aAN-aN - A A aa

OWNN-_ 000N 20000 NDOGOTW

BATT CRS POS

PN RARWONND2ORON =

ARRIVO  PUNTI Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

1 4 PUXEDDU Enrico

N

5 GARAU Stefano

w

3 BERTELLI Ludovico

N

6 DE AGOSTINI Leonardo
5 2 MAZZIOTTO Filippo
6 1 BALDUSSU Nicola

7 8 DEMONTIS Nicola

NON CLASSIFICATI
7 MURGIA Pietro

Nuotata irregolare

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:06

1 4 MELIS Gabriele

2 6 MOLEDDA Francesco
3 5 VERANO Riccardo

4 3 RUSSU Fabio

5 2 SABA Lorenzo

6 1 SCANU Matteo

7 8 ATZENI Andres

NON CLASSIFICATI
7 MARSALA Simone

Nuotata irregolare

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

1998 ITA Sport Full Time - Sassari
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2006 ITA Sport.E.R. ssd

Serie 2 di 2

2005 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2004 ITA Nuoto Club Nuoro ssd
2002 ITA Atlantide ssd - Elmas
2004 ITA Olbia Nuoto asd

2006 ITA Alguer Sport asd

2005 ITA Sport.E.R. ssd

2008 ITA Waterland Nuoto asd

2005 ITA Atlantide ssd - Elmas

50m

28.41

28.84

29.11

30.44

30.75

31.40

31.32

31.53

32.18

32.15

32.31

33.07

33.04

36.07

31.76

32.66

33.30

34.42

35.75

35.45

35.75

36.11

36.14

36.38

36.42

37.22

38.07

37.67

ARRIVO Record

1'00.17
1'01.50
1'02.41
1'04.86
1'06.50
1'06.85

1'07.07

sQ

1'07.64
1'08.32
1'08.53
1'08.73
1'10.29
1"11.11

1'13.74

sQ

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

i

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022

OCONOUORWN-

PUXEDDU Enrico
GARAU Stefano
BERTELLI Ludovico
DE AGOSTINI Leonardo
MAZZIOTTO Filippo
BALDUSSU Nicola
DEMONTIS Nicola
MELIS Gabriele
MOLEDDA Francesco
VERANO Riccardo
RUSSU Fabio

SABA Lorenzo
SCANU Matteo
ATZENI Andres

NON CLASSIFICATI

MURGIA Pietro
Nuotata irregolare
MARSALA Simone
Nuotata irregolare

CASTELLANO Lorenzo Carlo
SORU Federico

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:06

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

1998
2003
2003
2005
2005
2004
2007
2005
2004
2002
2004
2006
2005
2008

2006

2005

2008
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA

ITA
ITA

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Nuoto Club Nuoro ssd
Atlantide ssd - Elmas
Olbia Nuoto asd

Alguer Sport asd
Sport.E.R. ssd

Waterland Nuoto asd

Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NNNNNNN-2 A aaaaa

O =2NWOAAOOPA,O-_2NOOWOG DN

NoORON_ANOORON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'00.17
1'01.50
1'02.41
1'04.86
1'06.50
1'06.85
1'07.07
1'07.64
1'08.32
1'08.53
1'08.73
1'10.29
1"11.11
1'13.74

sQ

sQ

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

-

© N o g A w0 DN

PUXEDDU Enrico

Sport Full Time - Sassari
ARESCA Paolo Marzio

Esperia asd - Cagliari
MURGIA Pietro

Sport.E.R. ssd
GARAU Stefano

Esperia asd - Cagliari
DE AGOSTINI Leonardo

Esperia asd - Cagliari
MAZZIOTTO Filippo

Promogest Coop - Cagliari
DEMONTIS Nicola

Rari Nantes Cagliari asd
1 VERANO Riccardo
Atlantide ssd - Elmas

©® W N o o N b»

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:07

1

©® N o o » W N

4 BALDUSSU Nicola
Esperia asd - Cagliari
5 RUSSU Fabio
Olbia Nuoto asd
3 MOLEDDA Francesco
Nuoto Club Nuoro ssd
6 DELRIO Simone
Sport Full Time - Sassari
1 BUSONERA Gabriele
Atlantide ssd - ElImas
8 ATZORI Francesco
Sport.E.R. ssd
7 SORU Federico
Atlantide ssd - ElImas
2 ATZENI Andres
Waterland Nuoto asd

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

1998

2004

2006

2003

2005

2005

2007

2002

2004

2004

2004

2007

2007

2007

2007

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

30.15
32.37
32.15
31.97
32.62
31.71
33.68
33.58

33.50
33.97
33.90
35.38
34.98
37.19
36.91
36.64

100m

1'04.14
33.99
1'08.80
36.43
1'08.18
36.03
1'07.03
35.06
1'09.37
36.75
1'08.39
36.68
112.74
39.06
1'11.49
37.91

111.35
37.85
1'12.94
38.97
1'13.26
39.36
1'13.96
38.58
1'15.49
40.51
1'18.49
41.30
1'18.89
41.98
1'18.50
41.86

150m

1'38.77
34.63
1'45.49
36.69
1'44.97
36.79
1'45.01
37.98
1'47.01
37.64
1'46.07
37.68
1'562.10
39.36
1'50.11
38.62

1'49.23
37.88
1'562.35
39.41
1'52.84
39.58
1'54.57
40.61
1'68.22
42.73
2'00.36
41.87
2'01.54
42.65
2'02.37
43.87

ARRIVO Record

2'13.64
34.87
2'21.88
36.39
2'22.22
37.25
2'23.15
38.14
2'23.38
36.37
2'24.66
38.59
2'29.52
37.42
2'29.71
39.60

2'27.33
38.10
2'31.32
38.97
2'32.22
39.38
2'34.03
39.46
2'39.70
41.48
2'41.26
40.90
2'42.00
40.46
2'43.53
41.16

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 PUXEDDU Enrico
2 ARESCA Paolo Marzio
3 MURGIA Pietro
4 GARAU Stefano
5 DE AGOSTINI Leonardo
6 MAZZIOTTO Filippo
7 BALDUSSU Nicola
8 DEMONTIS Nicola
9 VERANO Riccardo
10 RUSSU Fabio
11 MOLEDDA Francesco
12 DELRIO Simone
13 BUSONERA Gabriele
14 ATZORI Francesco
15 SORU Federico
16 ATZENI Andres

NON CLASSIFICATI

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

1998
2004
2006
2003
2005
2005
2004
2007
2002
2004
2004
2007
2007
2007
2007
2008

CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008

SCANU Matteo

Pubblicata: 11/12/2022 ore 17:08

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

2005

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Sport Full Time - Sassari
Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Olbia Nuoto asd

Nuoto Club Nuoro ssd
Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

BATT CRS POS

NNNMNNMNNMNMNMN- AN A A A A

NNO-_20Wa-_0rWNOAOON D

PN RWONIN_OORON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'13.64 17.00
2'21.88 15.00
2'22.22 14.00
2'23.15 13.00
2'23.38 12.00
2'24.66 11.00
2'27.33 10.00
2'29.52 9.00
2'29.71 8.00
2'31.32 7.00
2'32.22 6.00
2'34.03 5.00
2'39.70 4.00
2'41.26 3.00
2'42.00 2.00
2'43.53 1.00

ASS

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
111212022 50 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 5 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 25.12
2 4 DEMONTIS Carlo Marcello 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 25.18
3 7 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 25.55
4 3 CIANCILLA Salvatore Elia 2005 ITA Alguer Sport asd 25.64
5 6 ANGIONI Piero 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 25.96
6 2 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 25.98
7 8 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 26.14
8 1 GARAU Stefano 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 26.25

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:37

Serie 2 di 2

1 4 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 26.13
2 1 PITZALIS Luca 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 27.00
2 5 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 27.00
4 6 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 27.07
5 7 MURGIA Pietro 2006 ITA Sport.E.R. ssd 27.16
6 8 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 27.33
7 3 NIEDDU Vladislav 2005 ITA Sport.E.R. ssd 27.41
8 2 MIGLIOR Francesco 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 27.78

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:36

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022
1 PUSCEDDU Andrea
2 DEMONTIS Carlo Marcello
3 ARDU Mattia
4 CIANCILLA Salvatore Elia
5 ANGIONI Piero
6 FRAU Giacomo
7 MIGLIOR Alessandro
8 BERTELLI Ludovico
9 GARAU Stefano
10 PITZALIS Luca
10 PODDIE Leonardo
12 LICCIARDO' Alessandro
13 MURGIA Pietro
14 GIACOBBE Giorgio
15 NIEDDU Vladislav
16 MIGLIOR Francesco

NON CLASSIFICATI

MANCA Andrea
PAUTASSO Carlo

Pubblicata: 11/12/2022 ore 11:38

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ
50 m
2004 ITA
2001 ITA
2002 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2003 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2004 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2006 ITA

SOCIETA'

Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Alguer Sport asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari
Sport.E.R. ssd

Esperia asd - Cagliari

Aquatic team freedom ssd srl
Esperia asd - Cagliari

BATT CRS POS

NNNMNNMNNMNMNNMN- AN A A A aa

NWoONOOO =2 =20hRNOOOWNMO

ONODOARNNON_,OORON =

ARRIVO  PUNTI Record

25.12
25.18
25.55
25.64
25.96
25.98
26.13
26.14
26.25
27.00
27.00
27.07
27.16
27.33
27.41
27.78

ASS
ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

11/12/2022

1 4 PUSCEDDU Andrea

N

5 BERTELLI Ludovico

w

3 CIANCILLA Salvatore Elia

N

8 ARDU Mattia

5 6 ANGIONI Piero

6 2 FRAU Giacomo

7 1 NIEDDU Vladislav

8 7 MIGLIOR Alessandro

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:28

1 4 PITZALIS Luca

2 3 LICCIARDO' Alessandro
3 7 CINCOTTI Mattia

4 5 RUSSU Gian Luca

5 2 MURTAS Marco

6 6 PODDIE Leonardo

7 8 ZALLU Daniele

8 1 MASALA Davide

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:25

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Alguer Sport asd

2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2005 ITA Sport.E.R. ssd

2003 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2002 ITA Olbia Nuoto asd

2007 ITA Waterland Nuoto asd
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2004 ITA Sport.E.R. ssd

2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd

50m

25.13

26.62

26.71

26.61

26.65

27.16

28.07

30.07

27.43

28.04

27.96

28.17

27.83

27.56

28.26

28.73

29.10

29.75

30.77

31.39

31.69

31.26

31.17

35.66

31.20

30.95

32.11

31.99

32.38

33.33

33.38

33.64

ARRIVO Record

54.23

56.37

57.48

58.00

58.34

58.42

59.24

1'05.73

58.63

58.99

1'00.07

1'00.16

1'00.21

1'00.89

1'01.64

1'02.37

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

11/12/2022

OCONOUOBRWN-

PUSCEDDU Andrea
BERTELLI Ludovico
CIANCILLA Salvatore Elia
ARDU Mattia

ANGIONI Piero

FRAU Giacomo
PITZALIS Luca
LICCIARDO' Alessandro
NIEDDU Vladislav
CINCOTTI Mattia
RUSSU Gian Luca
MURTAS Marco
PODDIE Leonardo
ZALLU Daniele
MASALA Davide
MIGLIOR Alessandro

NON CLASSIFICATI

MIGLIOR Francesco
RATTO Marco
REI Mattia

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:29

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO  PUNTI Record

100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 54.23
2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 56.37
2005 ITA Alguer Sport asd 1 3 3. 57.48
2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 8 4. 58.00
2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 5. 58.34
2006 ITA Atlantide ssd - EImas 1 2 6. 58.42
2003 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 58.63
2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 2. 58.99
2005 ITA Sport.E.R. ssd 1 1 7. 59.24
2005 |ITA ssd. Antares - Iglesias 2 7 3. 1'00.07
2002 ITA Olbia Nuoto asd 2 5 4. 1'00.16
2007 ITA Waterland Nuoto asd 2 2 5. 1'00.21
2006 ITA Atlantide ssd - EImas 2 6 6. 1'00.89
2004 ITA Sport.E.R. ssd 2 8 7. 1'01.64
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 8. 1'02.37
2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 8. 1'05.73
2005 |ITA Esperia asd - Cagliari A ASS

2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd A ASS

2007 ITA Sport.E.R. ssd A ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

-

© N o g A w0 DN

©® N N O

PUSCEDDU Andrea

Promogest Coop - Cagliari
CIANCILLA Salvatore Elia

Alguer Sport asd
LICCIARDO' Alessandro

Acqua Sport ssd - Cagliari
ERA Antonio

Sport Full Time - Sassari
SERRA Michele

Esperia asd - Cagliari
PAZZOLA Emanuele Ottavio

Sport Full Time - Sassari
PISU Sergio

Rari Nantes Cagliari asd
MARONGIU Giovanni

Sport Full Time - Sassari

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:39

1

©® N o o » W N

4
5
6
2
3
1
8
7

MIGLIOR Francesco
Esperia asd - Cagliari
PODDIE Leonardo

Atlantide ssd - EImas
ZALLU Daniele

Sport.E.R. ssd
RIVANO Mirko

ssd. Antares - Iglesias
FADDA Lorenzo

Waterland Nuoto asd
MASALA Davide

Rari Nantes Cagliari asd
SORU Federico

Atlantide ssd - ElImas
ZALLU Tommaso

Sport.E.R. ssd

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:31

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004

2005

2007

2004

2007

2002

2004

2005

2005

2006

2004

2008

2006

2008

2007

2007

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

27.27
28.20
29.02
29.04
29.66
30.62
31.10
30.14

29.64
30.50
29.23
30.90
31.13
30.97
31.65
31.81

100m

58.01
30.74
1'00.06
31.86
1'01.50
32.48
1'02.14
33.10
1'03.42
33.76
1'04.86
34.24
1'06.00
34.90
1'05.41
35.27

1'05.03
35.39
1'06.46
35.96
1'04.18
34.95
1'07.43
36.53
1'07.00
35.87
1'06.56
35.59
1'09.33
37.68
1'08.22
36.41

150m

1'29.57
31.56
1'32.92

32.86
1'34.79
33.29
1'36.14
34.00
1'37.47
34.05
1'40.10
35.24
1'41.71
35.71
1'42.32
36.91

1'41.47
36.44
1'44.04
37.58
1'41.02
36.84
1'44.79
37.36
1'44.14
37.14
1'43.55
36.99
1'47.74
38.41
1'46.45
38.23

ARRIVO Record

2'02.32
32.75
2'06.73
33.81
2'08.41
33.62
2'10.08
33.94
2'11.99
34.52
2'16.35
36.25
2'17.76
36.05
2'19.95
37.63

2'18.23
36.76
2'18.80
34.76
2'18.90
37.88
2'21.50
36.71
2'22.13
37.99
2'22.55
39.00
2'25.12
37.38
2'25.13
38.68

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
o 200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
1 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 2'02.32 17.00
2 CIANCILLA Salvatore Elia 2005 ITA  Alguer Sport asd 1 5 2 2'06.73 15.00
3 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 3 3. 2'08.41 14.00
4 ERA Antonio 2004 ITA Sport Full Time - Sassari 1 1 4. 2'10.08 13.00
5 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 5. 2'11.99 12.00
6 PAZZOLA Emanuele Ottavio 2002 ITA Sport Full Time - Sassari 1 2 6 2'16.35 11.00
7 PISU Sergio 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 17 7. 2'17.76  10.00
8 MIGLIOR Francesco 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 2'18.23 9.00
9 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 2. 2'18.80 8.00
10 ZALLU Daniele 2004 ITA Sport.E.R. ssd 2 6 3. 2'18.90 7.00
11 MARONGIU Giovanni 2005 |ITA Sport Full Time - Sassari 1 8 8 2'19.95 6.00
12 RIVANO Mirko 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 2 4. 2'21.50 5.00
13 FADDA Lorenzo 2006 ITA Waterland Nuoto asd 2 3 5. 2'22.13 4.00
14 MASALA Davide 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 6. 2'22.55 3.00
15 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 7. 2'25.12 2.00
16 ZALLU Tommaso 2007 ITA Sport.E.R. ssd 2 7 8. 2'25.13 1.00
NON CLASSIFICATI
CAREDDA Thomas 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias A ASS
MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari A ASS

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:04

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS CR COGNOME E NOME

10/12/2022

1 4 PUXEDDU Enrico

N

5 VIRDIS Riccardo

w

3 GARAU Stefano

N

7 ARESCA Paolo Marzio
5 2 ANEDDA Riccardo

6 1 ANGIONI Piero

7 6 CRUCCU Fabio

8 8 DE AGOSTINI Leonardo

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:24

1 3 RATTO Marco

2 4 ZORCOLO Nicola

3 5 PAGANI Mattia

4 8 CARDIA Alessandro

5 6 CONGIU Davide

6 7 SORO Samuele

7 2 GASTALDI Giuseppe Nicola

8 1 MAZZIOTTO Filippo

Pubblicata: 10/12/2022 ore 17:20

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

1998 ITA Sport Full Time - Sassari
2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Esperia asd - Cagliari
2004 ITA Olbia Nuoto asd

2004 ITA Esperia asd - Cagliari
1999 ITA Atlantide ssd - Elmas

2005 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd
1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2003 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2005 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA Olbia Nuoto asd

2007 ITA Esperia asd - Cagliari

2005 ITA Promogest Coop - Cagliari

50m

25.50

26.67

28.17

27.66

27.75

27.28

27.73

30.39

29.05

27.61

29.03

2942

28.22

28.69

29.23

30.45

30.50

30.96

31.15

32.28

32.96

33.46

33.10

32.44

31.46

33.30

32.84

33.24

34.67

34.53

34.77

33.77

ARRIVO Record

56.00

57.63

59.32

59.94

1'00.71

1'00.74

1'00.83

1'02.83

1'00.51

1'00.91

1'01.87

1'02.66

1'02.89

1'03.22

1'04.00

1'04.22

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

i

POS P IT COGNOME E NOME

10/12/2022

OCONOUBRWN-

PUXEDDU Enrico
VIRDIS Riccardo
GARAU Stefano
ARESCA Paolo Marzio
RATTO Marco
ANEDDA Riccardo
ANGIONI Piero
CRUCCU Fabio
ZORCOLO Nicola
PAGANI Mattia

CARDIA Alessandro

DE AGOSTINI Leonardo
CONGIU Davide

SORO Samuele
GASTALDI Giuseppe Nicola
MAZZIOTTO Filippo

NON CLASSIFICATI

BALDUSSU Nicola
PAU Alessandro Armando

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO NAZ

100 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

1998 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2000 ITA
2004 ITA
2004 ITA
1999 ITA
1999 ITA
2003 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2005 ITA

SOCIETA'

Sport Full Time - Sassari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Olbia Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

Esperia asd - Cagliari
All Together Coop.Soc.

BATT CRS POS

NNNN_2 NN A AN A A

2NN RO -_2NWNWO D

PN ORWONNOIO 2 RON =

ARRIVO  PUNTI Record

56.00 17.00

57.63 15.00

59.32 14.00

59.94 13.00
1'00.51 12.00
1'00.71  11.00
1'00.74  10.00
1'00.83 9.00
1'00.91 8.00
1'01.87 7.00
1'02.66 6.00
1'02.83 5.00
1'02.89 4.00
1'03.22 3.00
1'04.00 2.00
1'04.22 1.00

ASS

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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i

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

i

Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
11212622 200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 PUXEDDU Enrico 1998 ITA 26.04 58.06 1'32.27 2'02.12
Sport Full Time - Sassari 32.02 34.21 29.85
2 5 ANEDDA Riccardo 2004 ITA 28.09 59.48 1'36.73 2'07.96
Olbia Nuoto asd 31.39 37.25 31.23
3 3 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA 2844 1'01.40 1'38.29 2'09.13
Esperia asd - Cagliari 32.96 36.89 30.84
4 8 BERTELLI Ludovico 2003 ITA 2743 1'02.53 1'38.73 2'09.71
Promogest Coop - Cagliari 35.10 36.20 30.98
5 6 REI Mattia 2007 ITA 29.39 10216 1'41.24 2'12.78
Sport.E.R. ssd 32.77 39.08 31.54
6 7 SABA Lorenzo 2006 ITA 28.90 1'02.60 1'42.85 2'14.93
Alguer Sport asd 33.70 40.25 32.08
7 2 RATTO Marco 2000 ITA 29.03 1'02.92 1'43.40 2'15.00
Rari Nantes Cagliari asd 33.89 40.48 31.60
8 1 PAU Alessandro Armando 2005 ITA 28.93 1'04.91 1'43.72 2'15.21
All Together Coop.Soc. 35.98 38.81 31.49
Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:02
Serie 2 di 2
1 3 ZORCOLO Nicola 1999 ITA 28.52 1'03.01 1'41.28 2'12.76
Rari Nantes Cagliari asd 34.49 38.27 31.48
2 6 ERA Antonio 2004 ITA 2843 1'03.81 1'43.68 2'14.51
Sport Full Time - Sassari 35.38 39.87 30.83
3 4 CARDIA Alessandro 2008 ITA 29.73 1'04.65 1'44.49 2'15.65
Promogest Coop - Cagliari 34.92 39.84 31.16
4 1 COCCO Gabriele 2008 ITA 28.80 1'04.09 1'45.30 2'17.41
Alguer Sport asd 35.29 41.21 32.11
5 5 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 29.06 1'05.23 1'46.73 2'17.66
Esperia asd - Cagliari 36.17 41.50 30.93
6 7 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA 30.90 1'06.42 1'48.30 2'20.97
Esperia asd - Cagliari 35.52 41.88 32.67
7 2 MAZZIOTTO Filippo 2005 ITA 30.18 1'08.75 1'48.68 2'23.32
Promogest Coop - Cagliari 38.57 39.93 34.64
8 8 ATZENI Andres 2008 ITA 3294 1'13.68 1'67.30 2'33.45
Waterland Nuoto asd 40.74 43.62 36.15

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:00

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
(11212022 200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
1 PUXEDDU Enrico 1998 ITA Sport Full Time - Sassari 1 4 1. 2'02.12 17.00
2 ANEDDA Riccardo 2004 ITA Olbia Nuoto asd 1 5 2 2'07.96 15.00
3 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 2'09.13 14.00
4 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 8 4 2'09.71  13.00
5 ZORCOLO Nicola 1999 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 1. 2'12.76 12.00
6 REI Mattia 2007 ITA Sport.E.R. ssd 1 6 5. 2'12.78 11.00
7 ERA Antonio 2004 ITA Sport Full Time - Sassari 2 6 2 2'14.51 10.00
8 SABA Lorenzo 2006 ITA Alguer Sport asd 1 7 6. 2'14.93 9.00
9 RATTO Marco 2000 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 2 7. 2'15.00 8.00
10 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 1 1 8. 2'15.21 7.00
11 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 4 3 2'15.65 6.00
12 COCCO Gabriele 2008 ITA Alguer Sport asd 2 1 4. 2'"17.41 5.00
13 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 5. 2'17.66 4.00
14 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 6 2'20.97 3.00
15 MAZZIOTTO Filippo 2005 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 2 7. 2'23.32 2.00
16 ATZENI Andres 2008 ITA Waterland Nuoto asd 2 8 8 2'33.45 1.00
NON CLASSIFICATI
MURGIA Pietro 2006 ITA Sport.E.R. ssd A ASS
SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

Pubblicata: 11/12/2022 ore 18:03

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

b

Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
11212022 - 10:00 400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2

1 4 RUSSU Gian Luca 2002 ITA 29.06 1'02.81 1'36.77 2'09.65 2'49.85 3'30.48 4'02.42 4'32.14
Olbia Nuoto asd 33.75 33.96 32.88 40.20 40.63 31.94 29.72

2 5 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA 29.21 1'03.07 1'38.77 2'13.82 25213 3'30.24 4'02.68 4'33.44
Esperia asd - Cagliari 33.86 35.70 35.05 38.31 38.11 32.44 30.76

3 3 DESOGUS Matteo 2006 ITA 30.08 1'04.65 14042 21547 2'5544 3'37.01 4'09.96 4'41.51
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.57 35.77 35.05 39.97 41.57 32.95 31.55

4 6 SERRA Michele 2007 ITA 30.62 1'05.70 1'43.60 221.05 3'01.20 3'42.57 4'15.11 4'45.73
Esperia asd - Cagliari 35.08 37.90 37.45 40.15 41.37 32.54 30.62

5 8 LUGAS Matteo 2006 ITA 31.82 1'07.76 1'43.07 2'18.21 3'00.89 343.80 4'15.55 4'46.44
Esperia asd - Cagliari 35.94 35.31 35.14 42.68 42.91 31.75 30.89

6 1 ERA Antonio 2004 ITA 29.87 1'03.66 14145 21869 3'01.66 34429 4'18.17 4'50.84
Sport Full Time - Sassari 33.79 37.79 37.24 42.97 42.63 33.88 32.67

7 2 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 29.68 1'04.33 1'41.26 2'17.78 3'01.24 34549 4'19.88 4'53.15
Esperia asd - Cagliari 34.65 36.93 36.52 43.46 44.25 34.39 33.27

NON CLASSIFICATI
7 CARDIA Alessandro 2008 ITA SQ
Promogest Coop - Cagliari
Nuotata irregolare frazione farfalla
Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:26
Serie 2 di 2

1 4 PODDIE Leonardo 2006 ITA 30.36 1'06.33 14545 2'2513 3'07.78 3'50.71 4'26.46 5'01.38
Atlantide ssd - ElImas 35.97 39.12 39.68 42.65 42.93 35.75 34.92

2 3 MIGLIOR Francesco 2005 ITA 30.01 1'04.85 14395 2'22.84 3'06.75 3'52.64 4'30.03 5'04.04
Esperia asd - Cagliari 34.84 39.10 38.89 43.91 45.89 37.39 34.01

3 5 DELOGU Tommaso 2008 ITA 3249 110.58 1'51.60 2'31.64 314.67 3'58.96 4'32.16 5'04.71
Sport Full Time - Sassari 38.09 41.02 40.04 43.03 44.29 33.20 32.55

4 2 COSSA Matteo 2008 ITA 31.75 10745 14693 2'26.46 3'11.34 35745 4'35.26 5'10.94
Acqua Sport ssd - Cagliari 35.70 39.48 39.53 44.88 46.11 37.81 35.68

5 7 BUSONERA Gabriele 2007 ITA 3116 1'09.46 1'52.31 2'33.55 3'17.88 4'03.63 4'40.17 5'14.68
Atlantide ssd - Elmas 38.30 42.85 41.24 44.33 45.75 36.54 34.51

6 1 DELRIO Simone 2007 ITA 34.62 11443 15583 2'3521 31749 4'0046 4'39.11 5'16.57
Sport Full Time - Sassari 39.81 41.40 39.38 42.28 42.97 38.65 37.46

7 8 ARTIZZU Daniele 2009 ITA 33.66 110.22 1'54.69 2'39.03 326.59 4'18.48 4'53.01 5'27.54
Atlantide ssd - Elmas 36.56 44.47 44.34 47.56 51.89 34.53 34.53

NON CLASSIFICATI
6 ATZORI Francesco 2007 ITA sSQ

Sport.E.R. ssd

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:20

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
I~ Cagliari - V. 25m ™~

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
11212022 - 10:00 400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI
1 RUSSU Gian Luca 2002 ITA Olbia Nuoto asd 1 4 1. 4'3214 17.00
2 ARESCA Paolo Marzio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2 4'33.44 15.00
3 DESOGUS Matteo 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 3 3. 4'41.51 14.00
4 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 4 4'45.73 13.00
5 LUGAS Matteo 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 5. 4'46.44 12.00
6 ERA Antonio 2004 ITA Sport Full Time - Sassari 1 1 6. 4'50.84 11.00
7 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 7. 4'53.15 10.00
8 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 1. 5'01.38 9.00
9 MIGLIOR Francesco 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 2 5'04.04 8.00
10 DELOGU Tommaso 2008 ITA Sport Full Time - Sassari 2 5 3. 5'04.71 7.00
11 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 2 4. 5'10.94 6.00
12 BUSONERA Gabriele 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 5 5'14.68 5.00
13 DELRIO Simone 2007 ITA Sport Full Time - Sassari 2 1 6. 5'16.57 4.00
14 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 T 5'27.54 3.00
NON CLASSIFICATI
CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 sSQ
Nuotata irregolare frazione farfalla
ATZORI Francesco 2007 ITA Sport.E.R. ssd 2 6 SQ
Arrivo irregolare frazione dorso
SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS
XU Marco 2007 ITA Olbia Nuoto asd A ASS

Pubblicata: 11/12/2022 ore 10:26
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR STAFFETTA
COGNOME E NOME

11/12/2022

-

4 Atlantide ssd - ElImas
FRAU Giacomo
CRUCCU Fabio
VIRDIS Riccardo
PAGANI Mattia
3 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
RATTO Marco
ZORCOLO Nicola
ARDU Mattia
3 6 Promogest Coop - Cagliar
PUSCEDDU Andrea
BERTELLI Ludovico
CARDIA Alessandro
FENUCCIU Francesco
4 5 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
ANGIONI Piero
CONGIU Davide
5 2 Sport Full Time - Sassar
SECCHI Giorgio
CORRENTI Carlo
SERRA Fabio
PUXEDDU Enrico
6 7 Sport.E.R. ssd
MURGIA Pietro
NIEDDU Vladislav
ZALLU Daniele
REI Mattia
7 8 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Nicola
MATTA Gabriele
MASALA Davide
MILIA Marco
8 1 Olbia Nuoto asd
SORO Samuele
RUSSU Fabio
XU Marco
ZUCCA Pietro Angelo

N

Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:32

1 7 Esperia asd - Cagliari
DE AGOSTINI Leonardo
PITZALIS Luca
GIACOBBE Giorgio
ARESCA Paolo Marzio

2 4 Atlantide ssd - Elmas
MARSALA Simone
VERANO Riccardo
PODDIE Leonardo
BUSONERA Gabriele

3 2 Acqua Sport ssd - Caglia
DESOGUS Matteo
GARAU Federico
COSSU Davide
LICCIARDQ' Alessandro

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

NAZ SOCIETA'
ANNO NAZ

4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

ITA
2006 ITA
1999 ITA
2004 ITA
2003 ITA

ITA
2001 ITA
2000 ITA
1999 ITA
2002 ITA

ITA
2004 ITA
2003 ITA
2008 ITA
2004 ITA

ITA
2003 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2005 ITA

ITA
2005 ITA
2004 ITA
2007 ITA
1998 ITA

ITA
2006 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2007 ITA

ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2007 ITA

ITA
2005 ITA
2004 ITA
2007 ITA
2008 ITA

Serie 2 di 2

ITA
2005 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2004 ITA

ITA
2005 ITA
2002 ITA
2006 ITA
2007 ITA

ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA

50m

23.56
24.31
23.56
23.20

23.63
24.06
24.61
23.37

23.71
23.94
24.77
23.59

23.97
23.48
24.35
24.24

24.09
24.23
25.27
23.06

24.76
25.15
25.57
24.88

25.08
25.49
26.48
25.56

24.72
26.10
27.99
27.60

24.69
24.82
24.94
24.21

24.93
25.41
25.72
26.23

26.34
25.63
25.15
25.25

Totale

24.69
49.51
1'14.45
1'38.66

24.93
50.34
1'16.06
1'42.29

26.34
51.97
117.12
1'42.37

ARRIVO Record

1'34.63

1'35.67

1'36.01

1'36.04

1'36.65

1'40.36

1'42.61

1'46.41

1'38.66

1'42.29

1'42.37

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR STAFFETTA
COGNOME E NOME

4 3 Sport Full Time - Sassar
DELOGU Tommaso
ERA Antonio
PAZZOLA Emanuele Ottavio
MARONGIU Giovanni

5 5 Sport.E.R. ssd
USAI Alessandro
SCANU Matteo
ATZORI Francesco
ZALLU Tommaso

6 6 Promogest Coop - Cagliar
MAZZIOTTO Filippo
MATTANA Alessandro
MATTA Gian Luigi
CORRIAS Lorenzo

Pubblicata: 11/12/2022 ore 19:26

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO

2008
2004
2002
2005

2006
2005
2007
2007

2005
2008
2008
2009

NAZ SOCIETA'

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

26.32
25.18
26.49
24.67

26.15
27.83
28.07
26.49

25.83
27.64
28.85
28.49

Totale

26.32
51.50
1'17.99
1'42.66

26.15
53.98
122.05
1'48.54

25.83
53.47
1'22.32
1'50.81

ARRIVO Record

1'42.66

1'48.54

1'50.81

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS STAFFETTA
11/12/2022

1 Atlantide ssd - EImas
FRAU Giacomo
CRUCCU Fabio
VIRDIS Riccardo
PAGANI Mattia
Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
RATTO Marco
ZORCOLO Nicola
ARDU Mattia
3 Promogest Coop - Cagliar
PUSCEDDU Andrea
BERTELLI Ludovico
CARDIA Alessandro
FENUCCIU Francesco
4 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
ANGIONI Piero
CONGIU Davide
5 Sport Full Time - Sassar
SECCHI Giorgio
CORRENTI Carlo
SERRA Fabio
PUXEDDU Enrico
6 Esperia asd - Cagliari
DE AGOSTINI Leonardo
PITZALIS Luca
GIACOBBE Giorgio
ARESCA Paolo Marzio
7 Sport.E.R. ssd
MURGIA Pietro
NIEDDU Vladislav
ZALLU Daniele
REI Mattia
8 Atlantide ssd - EImas
MARSALA Simone
VERANO Riccardo
PODDIE Leonardo
BUSONERA Gabriele
9 Acqua Sport ssd - Caglia
DESOGUS Matteo
GARAU Federico
COSSU Davide
LICCIARDQ' Alessandro
10 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Nicola
MATTA Gabriele
MASALA Davide
MILIA Marco
11 Sport Full Time - Sassar
DELOGU Tommaso
ERA Antonio
PAZZOLA Emanuele Ottavio
MARONGIU Giovanni
12 Olbia Nuoto asd
SORO Samuele
RUSSU Fabio
XU Marco
ZUCCA Pietro Angelo
13 Sport.E.R. ssd
USAI Alessandro
SCANU Matteo
ATZORI Francesco
ZALLU Tommaso
14 Promogest Coop - Cagliar
MAZZIOTTO Filippo
MATTANA Alessandro
MATTA Gian Luigi
CORRIAS Lorenzo

N

Pubblicata: 14/12/2022 ore 12:30

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

NAZ

SOCIETA'

4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2006
1999
2004
2003

2001
2000
1999
2002

2004
2003
2008
2004

2003
2003
2004
2005

2005
2004
2007
1998

2005
2003
2004
2004

2006
2005
2004
2007

2005
2002
2006
2007

2006
2007
2007
2007

2007
2008
2008
2007

2008
2004
2002
2005

2005
2004
2007
2008

2006
2005
2007
2007

2005
2008
2008
2009

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Promogest Coop - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

Sport Full Time - Sassari

Esperia asd - Cagliari

Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Acqua Sport ssd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Sport Full Time - Sassari

Olbia Nuoto asd

Sport.E.R. ssd

Promogest Coop - Cagliari

ARRIVO  PUNTI Record

1'34.63

1'35.67

1'36.01

1'36.04

1'36.65

1'38.66

1'40.36

1'42.29

1'42.37

1'42.61

1'42.66

1'46.41

1'48.54

1'50.81

34.00

30.00

28.00

26.00

24.00

22.00

20.00

18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR STAFFETTA
COGNOME E NOME

10/12/2022

-

4 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
ANGIONI Piero
CONGIU Davide
7 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
DEMONTIS Nicola
ARDU Mattia
RATTO Marco
3 5 Atlantide ssd - Elmas
CRUCCU Fabio
VIRDIS Riccardo
FRAU Giacomo
PAGANI Mattia

3 3 Promogest Coop - Cagliar
CARDIA Alessandro
BERTELLI Ludovico
PUSCEDDU Andrea
FENUCCIU Francesco

5 6 Sport Full Time - Sassar
CORRENTI Carlo
PUXEDDU Enrico
ERA Antonio
SECCHI Giorgio

6 1 Olbia Nuoto asd
ANEDDA Riccardo
RUSSU Gian Luca
TORE Claudia
MASU Giorgia

7 2 Esperia asd - Cagliari
GASTALDI Giuseppe Nicola
DE AGOSTINI Leonardo
ARESCA Paolo Marzio
GIACOBBE Giorgio

8 8 Atlantide ssd - EImas

SQUARZONI Mattia

VERANO Riccardo

PODDIE Leonardo

MARSALA Simone

N

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:50

1 5 Sport.E.R. ssd
REI Mattia
MURGIA Pietro
ZALLU Daniele
NIEDDU Vladislav

2 4 Alguer Sport asd
GIANORSO Giorgio Luigi
SABA Lorenzo
CIANCILLA Salvatore Elia
COCCO Gabriele

3 3 Acqua Sport ssd - Caglia
DESOGUS Matteo
MELIS Gabriele
LICCIARDO' Alessandro
COSSU Davide

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

NAZ SOCIETA'
ANNO NAZ

4x50 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie 1di 2

ITA
2003 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2005 ITA

ITA
2001 ITA
2007 ITA
2002 ITA
2000 ITA

ITA
1999 ITA
2004 ITA
2006 ITA
2003 ITA

ITA
2008 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2004 ITA

ITA
2004 ITA
1998 ITA
2004 ITA
2005 ITA

ITA
2004 ITA
2002 ITA
2004 ITA
2006 ITA

ITA
2007 ITA
2005 ITA
2004 ITA
2004 ITA

ITA
2008 ITA
2002 ITA
2006 ITA
2005 ITA

Serie 2 di 2

ITA
2007 ITA
2006 ITA
2004 ITA
2005 ITA

ITA
2008 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2008 ITA

ITA
2006 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2007 ITA

50m

26.43
27.62
25.61
24.25

26.66
29.67
24.92
24.47

28.26
29.00
25.17
24.16

30.15
28.19
24.70
23.55

28.26
27.84
27.10
23.71

27.66
30.49
26.47
24.35

29.01
29.29
26.46
25.03

30.76
30.40
26.18
24.59

27.73
29.43
26.62
24.90

29.24
30.73
25.29
24.39

28.99
30.68
26.84
25.25

Totale

27.73
57.16
1'23.78
1'48.68

29.24
59.97
1'25.26
1'49.65

28.99
59.67
1'26.51
1'561.76

ARRIVO Record

1'43.91

1'45.72

1'46.59

1'46.59

1'46.91

1'48.97

1'49.79

1'51.93

1'48.68

1'49.65

1'51.76

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR STAFFETTA

COGNOME E NOME

6 Rari Nantes Cagliari asd
MILIA Marco
ZORCOLO Nicola
MASALA Davide
MASALA Nicola

7 Sport Full Time - Sassar
MARONGIU Giovanni
DELRIO Simone
PAZZOLA Emanuele Ottavio
SERRA Fabio

1 Sport.E.R. ssd
USAI Alessandro
SCANU Matteo
ZALLU Tommaso
ATZORI Francesco

2 Promogest Coop - Cagliar
CORRIAS Lorenzo
MAZZIOTTO Filippo
MATTANA Alessandro
MATTA Gian Luigi

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:43

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO

2007
1999
2008
2004

2005
2007
2002
2007

2006
2005
2007
2007

2009
2005
2008
2008

NAZ SOCIETA'

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

31.24
30.77
28.50
26.80

30.24
33.66
29.16
25.40

30.45
31.84
29.89
27.26

33.85
30.34
31.09
28.55

Totale

31.24
1'02.01
1'30.51
1'57.31

30.24
1'03.90
1'33.06
1'58.46

30.45
1'02.29
1'32.18
1'569.44

33.85
1'04.19
1'35.28
2'03.83

ARRIVO Record

1'57.31

1'58.46

1'59.44

2'03.83

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS STAFFETTA
10/12/2022

1 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
ANGIONI Piero
CONGIU Davide

Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
DEMONTIS Nicola
ARDU Mattia
RATTO Marco

3 Atlantide ssd - EImas
CRUCCU Fabio
VIRDIS Riccardo
FRAU Giacomo
PAGANI Mattia
3 Promogest Coop - Cagliar
CARDIA Alessandro
BERTELLI Ludovico
PUSCEDDU Andrea
FENUCCIU Francesco
5 Sport Full Time - Sassar
CORRENTI Carlo
PUXEDDU Enrico
ERA Antonio
SECCHI Giorgio
6 Sport.E.R. ssd
REI Mattia
MURGIA Pietro
ZALLU Daniele
NIEDDU Vladislav
7 Olbia Nuoto asd
ANEDDA Riccardo
RUSSU Gian Luca
TORE Claudia
MASU Giorgia
8 Alguer Sport asd
GIANORSO Giorgio Luigi
SABA Lorenzo
CIANCILLA Salvatore Elia
COCCO Gabriele
9 Esperia asd - Cagliari
GASTALDI Giuseppe Nicola
DE AGOSTINI Leonardo
ARESCA Paolo Marzio
GIACOBBE Giorgio
10 Acqua Sport ssd - Caglia
DESOGUS Matteo
MELIS Gabriele
LICCIARDQ' Alessandro
COSSU Davide
11 Atlantide ssd - EImas
SQUARZONI Mattia
VERANO Riccardo
PODDIE Leonardo
MARSALA Simone
12 Rari Nantes Cagliari asd
MILIA Marco
ZORCOLO Nicola
MASALA Davide
MASALA Nicola
13 Sport Full Time - Sassar
MARONGIU Giovanni
DELRIO Simone
PAZZOLA Emanuele Ottavio
SERRA Fabio
14 Sport.E.R. ssd
USAI Alessandro
SCANU Matteo
ZALLU Tommaso
ATZORI Francesco

N

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

2003
2003
2004
2005

2001
2007
2002
2000

1999
2004
2006
2003

2008
2003
2004
2004

2004
1998
2004
2005

2007
2006
2004
2005

2004
2002
2004
2006

2008
2006
2005
2008

2007
2005
2004
2004

2006
2005
2007
2007

2008
2002
2006
2005

2007
1999
2008
2004

2005
2007
2002
2007

2006
2005
2007
2007

NAZ

SOCIETA'

4x50 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd

Atlantide ssd - Elmas

Promogest Coop - Cagliari

Sport Full Time - Sassari

Sport.E.R. ssd

Olbia Nuoto asd

Alguer Sport asd

Esperia asd - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Sport Full Time - Sassari

Sport.E.R. ssd

ARRIVO  PUNTI Record

1'43.91

1'45.72

1'46.59

1'46.59

1'46.91

1'48.68

1'48.97

1'49.65

1'49.79

1'51.76

1'51.93

1'57.31

1'58.46

1'59.44

34.00

30.00

27.00

27.00

24.00

22.00

20.00

18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS STAFFETTA

15 Promogest Coop - Cagliar
CORRIAS Lorenzo
MAZZIOTTO Filippo
MATTANA Alessandro
MATTA Gian Luigi

Pubblicata: 10/12/2022 ore 18:52

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

2009
2005
2008
2008

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Promogest Coop - Cagliari

ARRIVO  PUNTI Record

2'03.83

4.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS CR STAFFETTA
COGNOME E NOME

11/12/2022

-

4 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
DUBOIS Sophia
MURRU Maria
5 Promogest Coop - Cagliar
FANUNZA Martina
PUSCEDDU Andrea
FANUNZA Camilla
FENUCCIU Francesco
3 6 Sport Full Time - Sassar
SECCHI Giorgio
PUXEDDU Enrico
CONTI Anna
CAMPUS Michela

4 3 Atlantide ssd - EImas
VIRDIS Riccardo
FRAU Giacomo
MESSINA Martina
LAI Sara

5 1 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
ARDU Mattia
ORANI Valentina
DE CANDIA Elena

6 2 Olbia Nuoto asd
ANEDDA Riccardo
RUSSU Gian Luca
TORE Claudia
MASU Giorgia

7 8 Sport.E.R. ssd
NIEDDU Vladislav
MURGIA Pietro
SERRA Beatrice
USAI Beatrice

8 7 Atlantide ssd - EImas

PAGANI Mattia

CRUCCU Fabio

MACIS Agnese Ludovica

MASCIA Matilde

N

Pubblicata: 11/12/2022 ore 12:22

1 2 Esperia asd - Cagliari
ANGIONI Piero
DE AGOSTINI Leonardo
SANNA Margherita
ZUCCA Francesca

2 4 Promogest Coop - Cagliar
BERTELLI Ludovico
ASTARITA Camilla Simona
CARDIA Alessandro
GIACALONE Emanuela

3 1 Acqua Sport ssd - Caglia
COSSU Maria Domenica
COSSU Davide
LICCIARDO' Alessandro
MURA Francesca

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

NAZ SOCIETA'
ANNO NAZ

4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI MISTA

Serie 1di 2

ITA
2003 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2003 ITA

ITA
2006 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2004 ITA

ITA
2005 ITA
1998 ITA
2003 ITA
2008 ITA

ITA
2004 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2010 ITA

ITA
2001 ITA
2002 ITA
2007 ITA
2001 ITA

ITA
2004 ITA
2002 ITA
2004 ITA
2006 ITA

ITA
2005 ITA
2006 ITA
2004 ITA
2005 ITA

ITA
2003 ITA
1999 ITA
2008 ITA
2009 ITA

Serie 2 di 2

ITA
2004 ITA
2005 ITA
2006 ITA
2005 ITA

ITA
2003 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2006 ITA

ITA
2009 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2007 ITA

50m

24.24
23.34
25.82
27.01

26.85
23.67
27.85
23.64

24.15
23.16
26.01
29.15

24.13
23.10
28.37
28.05

23.86
23.45
28.75
28.66

25.60
24.65
27.44
28.26

25.33
24.25
28.46
28.36

24.93
24.17
28.77
29.24

24.57
24.21
28.18
27.91

24.80
28.45
25.24
28.65

27.55
25.55
25.46
29.60

Totale

24.57
48.78
1'16.96
1'44.87

24.80
53.25
1'18.49
1'47.14

27.55
53.10
1'18.56
1'48.16

ARRIVO Record

1'40.41

1'42.01

1'42.47

1'43.65

1'44.72

1'45.95

1'46.40

1'47.11

1'44.87

1'47.14

1'48.16

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR STAFFETTA

COGNOME E NOME

5 Sport Full Time - Sassar
SERRA Fabio
CORRENTI Carlo
DEPALMAS Giada
DE SANTIS Carla

3 Rari Nantes Cagliari asd
ZORCOLO Nicola
RATTO Marco
DEFRAIA Sofia
MULAS Laura

6 Sport.E.R. ssd
REI Mattia
ZALLU Daniele
ZALLU Manuela
TROGU Olga

7 Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavin
ANGIONI Marco
MASTINO Ginevra
MELIS Letizia
BOI Nicola

Pubblicata: 11/12/2022 ore 12:18

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

ANNO

2007
2004
2009
2008

1999
2000
2008
2008

2007
2004
2007
2007

2007
2009
2006
2006

NAZ SOCIETA'

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

25.48
24.86
29.56
29.31

25.52
24.98
29.54
29.75

25.47
25.61
29.01
30.11

25.90
31.27
28.33
25.94

Totale

25.48
50.34
1'19.90
1'49.21

25.52
50.50
1'20.04
1'49.79

25.47
51.08
1'20.09
1'50.20

25.90
57.17
1'25.50
1'51.44

ARRIVO Record

1'49.21

1'49.79

1'50.20

1'51.44

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



b

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Cagliari - V. 25m

Risultati

b

POS STAFFETTA
11/12/2022

1 Esperia asd - Cagliari
MIGLIOR Alessandro
GARAU Stefano
DUBOIS Sophia
MURRU Maria
Promogest Coop - Cagliar
FANUNZA Martina
PUSCEDDU Andrea
FANUNZA Camilla
FENUCCIU Francesco
3 Sport Full Time - Sassar
SECCHI Giorgio
PUXEDDU Enrico
CONTI Anna
CAMPUS Michela
4 Atlantide ssd - EImas
VIRDIS Riccardo
FRAU Giacomo
MESSINA Martina
LAI Sara
5 Rari Nantes Cagliari asd
DEMONTIS Carlo Marcello
ARDU Mattia
ORANI Valentina
DE CANDIA Elena
6 Esperia asd - Cagliari
ANGIONI Piero
DE AGOSTINI Leonardo
SANNA Margherita
ZUCCA Francesca
7 Olbia Nuoto asd
ANEDDA Riccardo
RUSSU Gian Luca
TORE Claudia
MASU Giorgia
8 Sport.E.R. ssd
NIEDDU Vladislav
MURGIA Pietro
SERRA Beatrice
USAI Beatrice
9 Atlantide ssd - EImas
PAGANI Mattia
CRUCCU Fabio
MACIS Agnese Ludovica
MASCIA Matilde
10 Promogest Coop - Cagliar
BERTELLI Ludovico
ASTARITA Camilla Simona
CARDIA Alessandro
GIACALONE Emanuela

11 Acqua Sport ssd - Caglia
COSSU Maria Domenica
COSSU Davide
LICCIARDOQ' Alessandro
MURA Francesca

12 Sport Full Time - Sassar
SERRA Fabio
CORRENTI Carlo
DEPALMAS Giada
DE SANTIS Carla

13 Rari Nantes Cagliari asd
ZORCOLO Nicola
RATTO Marco
DEFRAIA Sofia
MULAS Laura

14 Sport.E.R. ssd
REI Mattia
ZALLU Daniele
ZALLU Manuela
TROGU Olga

N

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

NAZ

SOCIETA'

4x50 m Stile Libero - ASSOLUTI MISTA

2003
2003
2004
2003

2006
2004
2008
2004

2005
1998
2003
2008

2004
2006
2006
2010

2001
2002
2007
2001

2004
2005
2006
2005

2004
2002
2004
2006

2005
2006
2004
2005

2003
1999
2008
2009

2003
2006
2008
2006

2009
2007
2007
2007

2007
2004
2009
2008

1999
2000
2008
2008

2007
2004
2007
2007

ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari

Promogest Coop - Cagliari

Sport Full Time - Sassari

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Esperia asd - Cagliari

Olbia Nuoto asd

Sport.E.R. ssd

Atlantide ssd - Elmas

Promogest Coop - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

Sport Full Time - Sassari

Rari Nantes Cagliari asd

Sport.E.R. ssd

ARRIVO  PUNTI Record

1'40.41

1'42.01

1'42.47

1'43.65

1'44.72

1'44.87

1'45.95

1'46.40

1'47.11

1'47.14

1'48.16

1'49.21

1'49.79

1'50.20

34.00

30.00

28.00

26.00

24.00

22.00

20.00

18.00

16.00

14.00

12.00

10.00

8.00

6.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS STAFFETTA

15 Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavin
ANGIONI Marco
MASTINO Ginevra
MELIS Letizia
BOI Nicola

Pubblicata: 11/12/2022 ore 12:22

Cagliari / 10-11 dicembre 2022

2007
2009
2006
2006

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

ARRIVO  PUNTI Record

1'51.44

4.00

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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