RISULTATI NON OMOLOGATI
(Notiziario 2/24 del Giudice Sportivo)

3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) ) NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

21/01/2024 - 16:30

CAMBEDDA Nicole

LAI Sara

PIRAS Silvia

PAGANI Giulia

MELIS Letizia
ZANDARA Federica
MURTAS Federica
MACIS Agnese Ludovica
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Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:40

GAIA Elena

LEINARDI Francesca
COSTAGLIOLI Ludovica
PILLITTU Carlotta

PORCU Maria Vanessa
HOLZBERGER Alessia Maria
SUSINO Aurora

DEPAU Lucrezia

ONOORWN =
WONN-ORO®

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:38

DURANTE Ylenia Maria
LIGAS Isotta Carlotta
PISANO Greta Maria
CIOFFO Alyssa

LOI Martina

MONNIS Veronica
ANGIONI Elisabetta
ORTU Sara

ONOO N WN -
NoORAOT=2NWO®

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:37

MONTANO Sara
MATTANA Carla
RICCIARDI Clara
SCANU Claudia
FONTANA Chiara
MURA Asia
ORTU Gaia
MEDDA Veronica

ONOOTTWWN =
O~NN 2O WO

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:36

PILLONI Chiara
GAGLIARDINI Irene
RAGAZZO Arianna
GAVIANO Elena
RUGGER!I llaria
COCCO Michela

LOI Michela
PICCININNO Giorgia

ONOO TR WN =
OO0 ~NNOWS

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:34

1 3 TOSELLI Morgana
2 6 PUZANOV Anastasia

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2010
2010
2010
2007
2006
2007
2009
2008

2010
2007
2006
2008
2011
2010
2011
2006

2010
2009
2008
2009
2009
2007
2006
2007

2006
2011
2010
2005
2008
2009
2009
2009

2011
2009
2010
2011
2009
2009
2011
2011

2010
2011

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Serie1di 6

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 6

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari

Serie 3 di 6

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 6

Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 5di 6

Frog Swimming Lib.Cagliar
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
ssd. Antares - Iglesias

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

Serie 6 di 6

Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari

27.43
28.10
28.38
28.75
29.13
29.20
29.43
29.47

28.93
29.33
30.87
30.97
31.18
31.51
32.59
32.91

31.54
31.72
31.84
31.84
32.47
32.66
33.12
34.19

29.26
31.54

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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Claudia
Nota
Unmarked impostata da Claudia


POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 7 MARCIA Benedetta 2011 ITA Atlantide ssd - EImas 33.18
4 5 ZEPPONI Alice Andrea 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 33.83
5 4 TURNU Eleonora 2011 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 35.40
6 2 NAPOLITANO Emma 2011 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 38.99

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:32
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cibe Cibe
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
10112024 - 16:30 50 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 1 3 1. 27.43
2 LAI Sara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 2. 28.10
3 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 3. 28.38
4 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 4. 28.75
5 GAIA Elena 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 1. 28.81
6 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 6 1. 28.93
7 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 2 29.01
8 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 4 5. 29.13
9 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 6. 29.20
10 TOSELLI Morgana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 3 1. 29.26
11 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 2. 29.33
12 COSTAGLIOLI Ludovica 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 3. 29.39
13 MURTAS Federica 2009 ITA Waterland Nuoto asd 1 7 7. 29.43
14 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 8. 29.47
15 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 4, 29.50
16 PORCU Maria Vanessa 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 7 5. 29.56
17 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 6 29.60
18 SUSINO Aurora 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 7. 29.99
19 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 3 8. 30.30
20 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 3. 30.87
21 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 4. 30.97
22 LOI Martina 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 5. 31.18
23 MONNIS Veronica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 6. 31.51
24 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 1. 31.54
24 PUZANOV Anastasia 2011 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 6 6 2. 31.54
26 MATTANA Carla 2011 ITA All Together Coop.Soc. 4 3 2. 31.72
27 RICCIARDI Clara 2010 |ITA Esperia asd - Cagliari 4 4 3. 31.84
27 SCANU Claudia 2005 ITA All Together Coop.Soc. 4 6 3. 31.84
29 PILLONI Chiara 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 5 4 1. 32.21
30 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 4 1 5. 32.47
31 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 8 7. 32.59
32 MURA Asia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 4 2 6. 32.66
33 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 8 32.91
34 ORTU Gaia 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 7. 33.12
35 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 3 2 33.18
35 MARCIA Benedetta 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 7 3. 33.18
37 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 5 5 3. 33.53
38 GAVIANO Elena 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 2 4. 33.67
39 ZEPPONI Alice Andrea 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 6 5 4. 33.83
40 MEDDA Veronica 2009 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 8 8. 34.19
41 RUGGER!I llaria 2009 |ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 5 7 5. 34.40
42 COCCO Michela 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 6 6. 34.56
43 TURNU Eleonora 2011 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 6 4 5. 35.40
44 LOI Michela 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 5 1 7. 36.13
45 PICCININNO Giorgia 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 8 8. 36.20
46 NAPOLITANO Emma 2011 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 6 2 6. 38.99
NON CLASSIFICATI
BRUSAMOLIN Sabrina 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS
CARTA Elena 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd A ASS
GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas A ASS

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:56
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Claudia
Nota
Marked impostata da Claudia


3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:58

1 4 DUBOIS Sophia

2 5 FANUNZA Camilla

3 6 ARGIOLAS Sofia

4 1 LAl Sara

5 7 ARGIOLAS Beatrice
6 8 LEINARDI Francesca
7 3 COCCO Elena

8 2 ZANDARA Federica

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:37

1 6 PIRAS Silvia

2 4 CAMBEDDA Nicole

3 2 ZUCCA Francesca
ASTARITA Camilla Simona
5 3 HOLZBERGER Alessia Maria
6 8 COSTAGLIOLI Ludovica

7 5 MESSINA Martina

8 7 DEPAU Lucrezia

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:36

1 4 GAIA Elena
MONTISCI Alessia

3 6 MONTISCI Sara Gioia
4 2 MASCIA Matilde

5 5 MURTAS Federica

6 7 LOCCI Angelica

7 3 ESCIANA Alice

8 8 MURRU Elisa

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:34

1 4 MASTROIACO Alessia

2 5 SEDDA Nadia Maria

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004

2008

2007

2010

2007

2007

1993

2007

2010

2010

2005

2006

2010

2006

2006

2006

2010

2006

2007

2009

2009

2009

2007

2006

2011

2010

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 9

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas

Esperia asd - Cagliari

Serie2di 9

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas

Promogest Coop - Cagliari

Serie 3di 9

Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - EImas
Waterland Nuoto asd
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas

Esperia asd - Cagliari

Serie 4di 9

Atlantide ssd - Elmas

Atlantide ssd - EImas

50m

27.49

28.62

28.81

28.89

30.12

29.81

29.67

30.25

29.54

28.65

29.23

29.68

30.25

30.57

30.46

31.35

30.06

30.02

30.53

32.18

31.84

32.34

33.02

34.02

31.10

31.27

29.29

30.49

30.83

31.43

31.66

32.35

32.78

33.39

31.11

32.33

32.39

33.14

33.43

33.66

33.90

34.50

31.61

32.22

33.35

33.02

34.93

34.65

34.25

34.02

32.82

32.97

ARRIVO Record

56.78

59.11

59.64

1'00.32

1'01.78

1'02.16

1'02.45

1'03.64

1'00.65

1'00.98

1'01.62

1'02.82

1'03.68

1'04.23

1'04.36

1'05.85

1'01.67

1'02.24

1'03.88

1'05.20

1'06.77

1'06.99

1'07.27

1'08.04

1'03.92

1'04.24

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1


Claudia
Nota
Marked impostata da Claudia


POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 2 PORCU Maria Vanessa 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.72 35.21 1'06.93
4 1 SOTGIU Beatrice 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 32.05 35.18 1'07.23
5 3 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 32.78 36.89 1'09.67
6 8 MEDDA Letizia 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 34.06 36.40 1'10.46
7 7 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 35.84 36.93 1'12.77

NON CLASSIFICATI

6 LIGAS Isotta Carlotta 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.36 34.46 sSQ

Superamento linea dei 15 metri

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:31

Serie 5di 9
1 4 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 29.54 32.75 1'02.29
2 5 DALLERA Gaia 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.82 33.66 1'04.48
3 6 DEMASI Rebecca 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 31.06 34.24 1'05.30
4 3 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 32.73 36.14 1'08.87
5 2 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 32.46 36.84 1'09.30
6 8 MASCIA Karola 2011 ITA Rari Nantes Cagliari asd 34.06 37.65 1"11.71
7 7 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 34.26 39.02 1'13.28
8 1 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 34.86 39.50 1'14.36

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:29

Serie 6di 9
1 1 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 33.28 35.62 1'08.90
2 6 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 33.39 35.89 1'09.28
3 2 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 33.53 36.32 1'09.85
4 3 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 34.01 35.96 1'09.97
5 4 SCANU Claudia 2005 ITA All Together Coop.Soc. 34.10 36.52 1'10.62
6 8 SITZIA Alice 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 34.68 37.80 1'12.48
7 5 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 35.29 39.18 1'14.47

NON CLASSIFICATI
7 PILLONI Anna 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 37.04 39.92 sQ
Superamento linea dei 15 metri
Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:26

Serie7di 9
1 2 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.72 35.20 1'06.92
2 3 PUZANOV Anastasia 2011 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 32.39 35.73 1'08.12
3 5 FAIS Alice 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 32.47 36.30 1'08.77
4 7 BOllrene 2011 ITA Promogest Coop - Cagliari 34.06 38.20 1'12.26
5 6 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 34.33 37.99 1'12.32

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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Claudia
Nota
Marked impostata da Claudia


POS CR COGNOME E NOME

6
7

8

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:22

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:19

1

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:17

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

1 MURA Asia
8 PILLONI Chiara

4 PILI Roberta

6 GAVIANO Elena

4 MANCOSU llaria

2 UCCHEDDU Cecilia
3 GAGLIARDINI Irene
7 ZUCCA Eleonora

5 MARCIA Benedetta
1 RUGGERI llaria

8 TURNU Eleonora

3 LOI Michela
4 MACIS Angela
6 MERCENARO Laura

2 NAPOLITANO Emma

NON CLASSIFICATI
5 PICCININNO Giorgia

Falsa partenza

ANNO

2009

2011

2001

2011

2010

2011

2009

2007

2011

2009

2011

2011

2011

2011

2011

2011

NAZ

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

SOCIETA'

All Together Coop.Soc.
Frog Swimming Lib.Cagliar

Rari Nantes Cagliari asd

Serie 8di 9

ssd. Antares - Iglesias

All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - EImas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Serie 9di 9

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari

Acqua Sport ssd - Cagliari

Atlantide ssd - EImas

34.09
33.52

35.38

35.01

35.25

34.88

35.22

35.27

37.45

35.92

37.22

36.94

37.56

39.24

41.22

38.68

39.54

39.31

38.04

38.28

39.49

39.75

40.08

39.20

42.17

40.91

40.17

41.88

43.64

44,52

ARRIVO Record

112.77
1'13.06

1'14.69

1'13.05
1'13.53
1'14.37
1'14.97
1'15.35
1'16.65
1'18.09

1'18.13

1'17.11
1'19.44
1'22.88

1'25.74

sQ
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Claudia
Nota
Marked impostata da Claudia


3 PROVA ASSOLUTI - SUD

= flbrg = flbrg
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
2000112024 - 15:58 100 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 56.78
2 FANUNZA Camilla 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 5 2. 59.11
3 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 59.64
4 LAI Sara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 4. 1'00.32
5 PIRAS Silvia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 1. 1'00.65
6 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 4 2. 1'00.98
7 ZUCCA Francesca 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 3. 1'01.62
8 GAIA Elena 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 1. 1'01.67
9 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 5. 1'01.78
10 LEINARDI Francesca 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 6 1'02.16
11 MONTISCI Alessia 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 1 2. 1'02.24
12 PAGANI Giulia 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 4 1. 1'02.29
13 COCCO Elena 1993 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 7. 1'02.45
14 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 1 4. 1'02.82
15 ZANDARA Federica 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 8 1'03.64
16 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 5. 1'03.68
17 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 6 3. 1'03.88
18 MASTROIACO Alessia 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 4 1. 1'03.92
19 COSTAGLIOLI Ludovica 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 8 6. 1'04.23
20 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 2 1'04.24
21 MESSINA Martina 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 7. 1'04.36
22 DALLERA Gaia 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 5 2 1'04.48
23 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 4. 1'05.20
24 DEMASI Rebecca 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 5 6 3. 1'05.30
25 DEPAU Lucrezia 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 7 8. 1'05.85
26 MURTAS Federica 2009 ITA Waterland Nuoto asd 3 5 5. 1'06.77
27 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 7 2 1. 1'06.92
28 PORCU Maria Vanessa 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 2 3. 1'06.93
29 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 6. 1'06.99
30 SOTGIU Beatrice 2005 |ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 1 4. 1'07.23
31 ESCIANA Alice 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 7. 1'07.27
32 MURRU Elisa 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 3 8 8. 1'08.04
33 PUZANOV Anastasia 2011 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 7 3 2 1'08.12
34 FAIS Alice 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 7 5 3. 1'08.77
35 CIOFFO Alyssa 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 3 4. 1'08.87
36 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 6 1 1. 1'08.90
37 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 6 6 2 1'09.28
38 SATTA Asia Silvana 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 2 5. 1'09.30
39 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 3 5. 1'09.67
40 FONTANA Chiara 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 6 2 3. 1'09.85
41 CANNAS llaria 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 6 3 4. 1'09.97
42 MEDDA Letizia 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 4 8 6. 1'10.46
43 SCANU Claudia 2005 ITA All Together Coop.Soc. 6 4 5. 1'10.62
44 MASCIA Karola 2011 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 8 6. 1'11.71
45 BOI Irene 2011 ITA Promogest Coop - Cagliari 7 7 4. 1'12.26
46 RAGAZZO Arianna 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 7 6 5. 1'12.32
47 SITZIA Alice 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 6 8 6. 1'12.48
48 GHIRONI Giulia 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 7. 112.77
48 MURA Asia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 7 1 6. 1'12.77
50 GAVIANO Elena 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 8 6 1. 1'13.05
51 PILLONI Chiara 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 7 8 7. 1'13.06
52 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 7 7. 1'13.28
53 MANCOSU llaria 2010 ITA All Together Coop.Soc. 8 4 2. 1'13.53
54 ANGIONI Elisabetta 2006 ITA Rari Nantes Cagliari asd 5 1 8. 1'14.36
55 UCCHEDDU Cecilia 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 8 2 3. 1'14.37
56 MEDDA Veronica 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 6 5 7. 1'14.47
57 PILI Roberta 2001 ITA Rari Nantes Cagliari asd 7 4 8. 1'14.69
58 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 8 3 4. 1'14.97
59 ZUCCA Eleonora 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 8 7 5. 1'15.35
60 MARCIA Benedetta 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 8 5 6. 1'16.65
61 LOI Michela 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 9 3 1. 1"17.11
62 RUGGER!I llaria 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 8 1 7. 1'18.09
63 TURNU Eleonora 2011 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 8 8 8. 1'18.13
64 MACIS Angela 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 9 4 2. 1'19.44
65 MERCENARO Laura 2011 ITA Promogest Coop - Cagliari 9 6 3. 1'22.88

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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POS P IT COGNOME E NOME ANNO

66 NAPOLITANO Emma 2011

NON CLASSIFICATI

PICCININNO Giorgia 2011
Falsa partenza

LIGAS Isotta Carlotta 2009
Superamento linea dei 15 metri

PILLONI Anna 2010
Superamento linea dei 15 metri

BRUSAMOLIN Sabrina 2010

CARTA Elena 2010

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:38

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

NAZ

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA
ITA

SOCIETA' BATT CRS POS
Acqua Sport ssd - Cagliari 9 2 4.
Atlantide ssd - Elmas 9 5
Atlantide ssd - Elmas 4 6
Atlantide ssd - Elmas 6 7
Atlantide ssd - Elmas A

Rari Nantes Cagliari asd A

1'25.74

sQ

sQ
sQ

ASS
ASS

ARRIVO  PUNTI Record
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m 55“:10“
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
110112024 - 17:28 200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 4
1 4 COSSU Maria Domenica 2009 ITA 29.63 1'01.96 1'35.23 2'06.16
Acqua Sport ssd - Cagliari 32.33 33.27 30.93
2 5 FANUNZA Camilla 2008 ITA 29.07 1'00.62 1'33.67 2'07.15
Promogest Coop - Cagliari 31.55 33.05 33.48
3 3 FANUNZA Martina 2006 ITA 30.51 1'02.90 1'36.36 2'09.75
Promogest Coop - Cagliari 32.39 33.46 33.39
4 8 LAl Sara 2010 ITA 30.19 1'03.56 1'38.08 2'11.73
Esperia asd - Cagliari 33.37 34.52 33.65
5 7 MONTISCI Alessia 2006 ITA 31.27 1'04.71 1'38.98 2'13.19
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.44 34.27 34.21
6 2 CARDINALE Silvia 2008 ITA 31.52 1'05.91 1'41.18 2'16.40
ssd. Antares - Iglesias 34.39 35.27 35.22
7 6 MESSINA Martina 2006 ITA 31.32 10540 1'40.96 2'17.71
Atlantide ssd - ElImas 34.08 35.56 36.75
8 1 LEINARDI Francesca 2007 ITA 31.33 1'05.90 1'42.10 2'18.22
Esperia asd - Cagliari 34.57 36.20 36.12
Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:45
Serie 2 di 4
1 6 SABA Giulia 2007 ITA 30.88 1'04.67 1'39.85 2'15.42
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.79 35.18 35.57
2 3 CARIA Veronica 2008 ITA 3157 1'05.78 1'40.59 2'15.64
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.21 34.81 35.05
3 4 ATZENI Aurora 2008 ITA 3225 1'07.24 1'43.43 2'18.84
Esperia asd - Cagliari 34.99 36.19 35.41
4 5 PERDA Martina 2009 ITA 3221 1'07.22 1'43.68 2'20.08
ssd. Antares - Iglesias 35.01 36.46 36.40
5 1 MURA Francesca 2007 ITA 3266 1'08.77 1'46.03 2'22.04
Acqua Sport ssd - Cagliari 36.11 37.26 36.01
6 2 VIRDIS Giorgia 2008 ITA 33.07 1'09.48 1'47.82 2'22.41
Atlantide ssd - ElImas 36.41 38.34 34.59
7 8 MULAS Laura 2008 ITA 34.04 11050 1'47.67 2'24.31
Rari Nantes Cagliari asd 36.46 37.17 36.64
8 7 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA 3432 1'11.48 1'49.26 2'26.94
Rari Nantes Cagliari asd 37.16 37.78 37.68
Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:42
Serie 3di 4
1 4 MONTANO Sara 2006 ITA 33.92 1'11.80 1'50.31 2'27.44
Atlantide ssd - ElImas 37.88 38.51 37.13
2 1 FAIS Alice 2011 ITA 3475 11299 1'51.03 2'28.54
ssd. Antares - Iglesias 38.24 38.04 37.51
3 5 LEINARDI Silvia 2010 ITA 35.33 11270 1'51.32 2'28.59
Esperia asd - Cagliari 37.37 38.62 37.27
4 3 FONTANA Chiara 2008 ITA 34.37 1'13.01 1'53.66 2'33.21
Promogest Coop - Cagliari 38.64 40.65 39.55
5 6 SCANU Claudia 2005 ITA 36.02 1'15.31 1'54.40 2'33.44
All Together Coop.Soc. 39.29 39.09 39.04
6 2 VARGIU Greta 2010 ITA 3461 114.75 1'56.12 2'37.59
Rari Nantes Cagliari asd 40.14 41.37 41.47
7 7 GAVIANO Elena 2011 ITA 36.75 1'17.44 2'00.13 2'41.55
ssd. Antares - Iglesias 40.69 42.69 41.42
Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:38
Serie 4 di 4
1 4 PILLONI Chiara 2011 ITA 3494 1'16.39 2'02.88 2'45.67
Frog Swimming Lib.Cagliar 41.45 46.49 42.79
2 5 MACIS Angela 2011 ITA 36.44 1'19.48 2'05.06 2'46.24
Atlantide ssd - Elmas 43.04 45,58 41.18
3 3 NAPOLITANO Emma 2011 ITA 40.97 1'27.06 2'15.26 3'02.87
Acqua Sport ssd - Cagliari 46.09 48.20 47.61
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:34
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 17:28

1 COSSU Maria Domenica
2 FANUNZA Camilla
3 FANUNZA Martina
4 LAI Sara
5 MONTISCI Alessia
6 SABA Giulia
7 CARIA Veronica
8 CARDINALE Silvia
9 MESSINA Martina
10 LEINARDI Francesca
1 ATZENI Aurora
12 PERDA Martina
13 MURA Francesca
14 VIRDIS Giorgia
15 MULAS Laura
16 SPALLINA Elisabetta
17 MONTANO Sara
18 FAIS Alice
19 LEINARDI Silvia
20 FONTANA Chiara
21 SCANU Claudia
22 VARGIU Greta
23 GAVIANO Elena
24 PILLONI Chiara
25 MACIS Angela
26 NAPOLITANO Emma

NON CLASSIFICATI

BRUSAMOLIN Sabrina
PIBIRI Giulia

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2009
2008
2006
2010
2006
2007
2008
2008
2006
2007
2008
2009
2007
2008
2008
2007
2006
2011
2010
2008
2005
2010
2011
2011
2011
2011

2010
2010

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

BATT CRS POS

AR BROOWWWWWNNNNNN=22 22NN 2

>
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ARRIVO  PUNTI Record

2'06.16
2'07.15
2'09.75
2"11.73
2'13.19
2'15.42
2'15.64
2'16.40
2'17.71
2'18.22
2'18.84
2'20.08
2'22.04
2'22.41
2'24.31
2'26.94
2'27.44
2'28.54
2'28.59
2'33.21
2'33.44
2'37.59
2'41.55
2'45.67
2'46.24
3'02.87

ASS
ASS
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Eaifent Eaifent
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
20/01/2024 - 17:32 400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 4
1 6 DUBOIS Sophia 2004 ITA 29.26 1'01.25 1'34.15 2'07.50 2'40.98 3'15.15 3'49.16 4'22.83
Esperia asd - Cagliari 31.99 32.90 33.35 33.48 34.17 34.01 33.67
2 2 PIRAS Silvia 2010 ITA 30.97 1'04.33 1'38.08 211.27 2'45.07 3'19.05 3'52.47 4'24.65
Esperia asd - Cagliari 33.36 33.75 33.19 33.80 33.98 33.42 32.18
3 4 COSSU Maria Domenica 2009 ITA 30.43 1'03.25 1'36.92 21044 24412 31826 3'52.58 4'26.15
Acqua Sport ssd - Cagliari 32.82 33.67 33.52 33.68 34.14 34.32 33.57
4 3 ARGIOLAS Beatrice 2007 ITA 3117 1'0455 1'38.67 2'13.04 24756 3'22.36 3'57.23 4'31.31
Esperia asd - Cagliari 33.38 34.12 34.37 34.52 34.80 34.87 34.08
5 7 ZUCCA Francesca 2005 ITA 30.71 1'03.96 1'37.80 21195 2'46.55 3'22.09 3'57.70 4'33.17
Esperia asd - Cagliari 33.25 33.84 34.15 34.60 35.54 35.61 35.47
6 1 SABA Giulia 2007 ITA 3219 1'06.72 14234 21811 2'54.22 3'30.63 4'07.15 4'43.62
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.53 35.62 35.77 36.11 36.41 36.52 36.47
7 8 CARDINALE Silvia 2008 ITA 31.74 1'06.45 1'4249 2'19.06 2'55.72 3'32.92 4'09.97 4'46.29
ssd. Antares - Iglesias 34.71 36.04 36.57 36.66 37.20 37.05 36.32
8 5 FANUNZA Camilla 2008 ITA 30.56 1'04.02 1'38.55 21428 2'55.53 3'36.90 4'17.34 4'57.15
Promogest Coop - Cagliari 33.46 34.53 35.73 41.25 41.37 40.44 39.81
Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:03
Serie 2 di 4
1 1 LAI Sara 2010 ITA 31.53 1'06.52 14151 216.81 2'52.73 3'28.23 4'04.11 4'38.24
Esperia asd - Cagliari 34.99 34.99 35.30 35.92 35.50 35.88 34.13
2 4 PITZALIS Giulia 2009 ITA 30.88 1'05.19 14116 216.90 2'53.52 3'30.99 4'08.13 4'44.58
Promogest Coop - Cagliari 34.31 35.97 35.74 36.62 37.47 37.14 36.45
3 3 PERDA Martina 2009 ITA 32.83 10847 14476 22175 2'68.77 3'35.73 4'12.95 4'49.23
ssd. Antares - Iglesias 35.64 36.29 36.99 37.02 36.96 37.22 36.28
4 6 ATZENI Aurora 2008 ITA 33.01 1'09.65 1'46.56 2'23.52 3'00.48 3'38.09 4'14.64 4'49.70
Esperia asd - Cagliari 36.64 36.91 36.96 36.96 37.61 36.55 35.06
5 7 SEDDA Nadia Maria 2010 ITA 33.75 11057 14813 2'25.51 3'03.23 3'40.73 4'17.88 4'52.17
Atlantide ssd - ElImas 36.82 37.56 37.38 37.72 37.50 37.15 34.29
6 8 MASTROIACO Alessia 2011 ITA 33.02 1'09.92 14712 22511 3'02.43 3'40.37 4'18.28 4'52.92
Atlantide ssd - ElImas 36.90 37.20 37.99 37.32 37.94 37.91 34.64
7 5 MURRU Elisa 2006 ITA 34.64 11225 14943 2'27.05 3'04.99 34317 4'21.32 4'58.05
Esperia asd - Cagliari 37.61 37.18 37.62 37.94 38.18 38.15 36.73
8 2 LOI Martina 2009 ITA 33.21 110.89 1'4948 22843 3'06.10 3'44.81 4'23.26 5'01.31
Atlantide ssd - ElImas 37.68 38.59 38.95 37.67 38.71 38.45 38.05
Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:57
Serie 3 di 4
1 5 SUSINO Aurora 2011 ITA 31.74 1'08.07 146.28 22411 3'01.33 3'38.20 4'15.65 4'49.87
Atlantide ssd - ElImas 36.33 38.21 37.83 37.22 36.87 37.45 34.22
2 3 MURA Francesca 2007 ITA 33.15 1'10.06 1'48.74 2'27.48 3'06.66 3'45.91 4'25.22 5'03.45
Acqua Sport ssd - Cagliari 36.91 38.68 38.74 39.18 39.25 39.31 38.23
3 4 MELAS Marta 2011 ITA 33.18 1'10.36 1'50.16 2'29.17 3'08.41 3'47.62 4'26.62 5'03.48
Atlantide ssd - ElImas 37.18 39.80 39.01 39.24 39.21 39.00 36.86
4 6 PIREDDA Laura Fernanda 2004 ITA 33.72 1'12.66 1'52.33 2'34.52 3"17.17 3'58.42 4'41.19 5'21.08
All Together Coop.Soc. 38.94 39.67 42.19 42.65 41.25 42.77 39.89
5 2 MANCOSU llaria 2010 ITA 35.73 115,70 1'56.22 2'37.30 3'18.31 3'59.97 4'41.53 5'23.85
All Together Coop.Soc. 39.97 40.52 41.08 41.01 41.66 41.56 42.32
6 7 SATTA Asia Silvana 2010 ITA 34.65 1'14.79 1'56.67 2'39.78 322.98 4'06.57 4'50.96 5'32.85
Atlantide ssd - ElImas 40.14 41.88 43.11 43.20 43.59 44.39 41.89
7 1 SANNA Elena 2011 ITA 3489 11530 1'58.23 2'41.35 3'25.80 4'10.75 4'53.50 5'35.27
Atlantide ssd - ElImas 40.41 42.93 43.12 44.45 44.95 42.75 41.77
8 8 MACIS Angela 2011 ITA 37.54 12165 2'07.31 2'62.69 3'38.31 42472 5'09.01 5'52.31
Atlantide ssd - ElImas 44,11 45.66 45.38 45.62 46.41 44.29 43.30
Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:51
Serie 4 di 4
1 3 DALLERA Gaia 2011 ITA 34.45 11254 156169 2'31.15 3'09.38 3'47.51 4'24.81 5'01.16
Atlantide ssd - Elmas 38.09 39.15 39.46 38.23 38.13 37.30 36.35
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POS P ITCR COGNOME E NOME
SOCIETA'

CIOFFO Alyssa

Atlantide ssd - EImas
SITZIA Alice

Atlantide ssd - EImas
MELAS Sara

Atlantide ssd - ElImas
UCCHEDDU Cecilia

Atlantide ssd - EImas

a A~ O DN
A OO N O

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:43
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ANNO

2009

2011

2008

2011

NAZ

ITA

ITA

ITA

ITA

36.28
35.51
35.22
36.00

1'15.02

38.74
1'14.70

39.19
1'15.59

40.37
1'18.43

42.43

1'65.04

40.02
1'56.47

41.77
1'68.19

42.60
2'02.96

44.53

2'35.30

40.26
2'38.01

41.54
2'42.03

43.84
2'46.58

43.62

3'15.56

40.26
3'20.11

42.10
3'25.77

43.74
3'31.30

44,72

3'56.81

41.25
4'01.70

41.59
4'09.14

43.37
4'15.70

44.40

4'37.79

40.98
4'42.41

40.71
4'52.50

43.36
5'00.72

45.02

5'17.93

40.14
5'23.11

40.70
5'33.63

41.13
5'43.26

42.54

ARRIVO Record
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 17:32

1 DUBOIS Sophia
2 PIRAS Silvia
3 COSSU Maria Domenica
4 ARGIOLAS Beatrice
5 ZUCCA Francesca
6 LAI Sara
7 SABA Giulia
8 PITZALIS Giulia
9 CARDINALE Silvia
10 PERDA Martina
1 ATZENI Aurora
12 SUSINO Aurora
13 SEDDA Nadia Maria
14 MASTROIACO Alessia
15 FANUNZA Camilla
16 MURRU Elisa
17 DALLERA Gaia
18 LOI Martina
19 MURA Francesca
20 MELAS Marta
21 CIOFFO Alyssa
22 PIREDDA Laura Fernanda
23 SITZIA Alice
24 MANCOSU llaria
25 SATTA Asia Silvana
26 MELAS Sara
27 SANNA Elena
28 UCCHEDDU Cecilia
29 MACIS Angela

NON CLASSIFICATI

PIBIRI Giulia
ZUCCA Valeria

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:03

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

400 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2010
2009
2007
2005
2010
2007
2009
2008
2009
2008
2011
2010
2011
2008
2006
2011
2009
2007
2011
2009
2004
2011
2010
2010
2008
2011
2011
2011

2010
2006

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
All Together Coop.Soc.

WA WP WWOPOPOWNAEN_2NNNONN_2SGN=2AGN=S A2

OR_2OONNNOOAPRARWNWUAOAONAOODWOR, 22 NWANDO®O

CPANPRPOAWRARNONOANIOARRWONND2ORON =

ARRIVO  PUNTI Record

4'22.83
4'24.65
4'26.15
4'31.31
4'33.17
4'38.24
4'43.62
4'44.58
4'46.29
4'49.23
4'49.70
4'49.87
4'52.17
4'52.92
4'57.15
4'58.05
5'01.16
5'01.31
5'03.45
5'03.48
5'17.93
5'21.08
5'23.11
5'23.85
5'32.85
5'33.63
5'35.27
5'43.26
5'62.31

ASS
ASS
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
20/01/2024 - 20:08 800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 CARIA Veronica 2008 3220 1'07.36 1'43.41 2'19.31 25543 3'31.62 4'08.11 4'44.31
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 35.16 36.05 35.90 36.12 36.19 36.49 36.20
5'21.22 5'657.75 6'34.18 7'10.86 7'47.55 82443 9'01.27 9'36.01
36.91 36.53 36.43 36.68 36.69 36.88 36.84 34.74
2 5 ZUCCA Valeria 2006 3242 1'07.78 14410 2'20.55 2'57.43 33448 4'11.65 4'48.96
All Together Coop.Soc. ITA 35.36 36.32 36.45 36.88 37.05 37.17 37.31
52594 6'03.04 6'39.84 7'16.98 7'54.06 830.91 9'07.98 9'43.81
36.98 37.10 36.80 37.14 37.08 36.85 37.07 35.83
3 2 VIRDIS Giorgia 2008 3421 111.10 1'4857 2'26.13 3'03.86 3'41.99 4'20.27 4'58.68
Atlantide ssd - Elmas ITA 36.89 37.47 37.56 37.73 38.13 38.28 38.41
5'36.71 6'15.01 6'53.61 7'32.05 810.16 84831 926.10 10'02.54
38.03 38.30 38.60 38.44 38.11 38.15 37.79 36.44
4 8 PUZANOV Anastasia 2011 34.03 111.15 1'48.82 2'27.00 3'05.33 34293 42151 4'59.11
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 37.12 37.67 38.18 38.33 37.60 38.58 37.60
5'38.51 6'16.99 6'55.38 7'34.18 812.77 85147 92954 1007.71
39.40 38.48 38.39 38.80 38.59 38.70 38.07 38.17
5 6 LOCCI Angelica 2009 33.01 1'09.78 1'47.55 2'26.00 3'04.37 3'43.03 4'21.59 5'00.26
Atlantide ssd - Elmas ITA 36.77 37.77 38.45 38.37 38.66 38.56 38.67
5'38.94 6'17.83 6'56.76 7'35.71 81465 853.84 93165 1007.73
38.68 38.89 38.93 38.95 38.94 39.19 37.81 36.08
6 3 AMBU Benedetta 2010 34.53 11216 1'51.44 2'30.98 3'10.33 3'49.91 4'29.72 5'09.22
Atlantide ssd - Elmas ITA 37.63 39.28 39.54 39.35 39.58 39.81 39.50
5'48.73 6'29.21 7'08.97 7'4714 827.27 9'07.63 94743 10'25.75
39.51 40.48 39.76 38.17 40.13 40.36 39.80 38.32
7 1 FERRAI Martina 2008 34.01 1'11.89 1'50.18 2'28.96 3'08.26 3'47.87 4'27.96 5'07.48
Atlantide ssd - Elmas ITA 37.88 38.29 38.78 39.30 39.61 40.09 39.52
5'46.74 6'26.41 7'07.08 7'47.47 827.22 9'08.18 948.60 10'27.24
39.26 39.67 40.67 40.39 39.75 40.96 40.42 38.64
8 7 MELAS Marta 2011 3488 11357 15264 2'31.97 31255 35292 4'33.86 5'14.20
Atlantide ssd - Elmas ITA 38.69 39.07 39.33 40.58 40.37 40.94 40.34
555.10 6'35.69 7'16.80 7'57.83 8'38.18 9'18.82 9'58.58 10'36.94
40.90 40.59 41.11 41.03 40.35 40.64 39.76 38.36
Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:49
Serie 2 di 2
1 3 SUSINO Aurora 2011 33.05 110.29 1'48.94 22599 3'05.02 344.01 4'22.00 5'00.11
Atlantide ssd - Elmas ITA 37.24 38.65 37.05 39.03 38.99 37.99 38.11
5'38.37 6'17.03 6'56.30 7'34.51 812.30 8'49.92 9'27.55 10'01.94
38.26 38.66 39.27 38.21 37.79 37.62 37.63 34.39
2 5 IMPAGLIAZZO Ginevra 2011 3545 1'14.43 1'53.73 2'32.62 31220 35249 4'31.91 512.00
Esperia asd - Cagliari ITA 38.98 39.30 38.89 39.58 40.29 39.42 40.09
5'51.62 6'30.83 7'10.79 7'50.80 83042 910.60 9'50.21 10'26.55
39.62 39.21 39.96 40.01 39.62 40.18 39.61 36.34
3 4 PIREDDA Laura Fernanda 2004 3546 11458 1'55.15 2'35.22 316.02 3'57.13 4'38.99 5'20.79
All Together Coop.Soc. ITA 39.12 40.57 40.07 40.80 41.11 41.86 41.80
6'02.55 6'4557 7'29.78 811.70 853.79 9'36.29 10'19.01 10'59.94
41.76 43.02 44.21 41.92 42.09 42.50 42.72 40.93

Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:37
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Eaifent Eaifent
FEDERAZIONE Cag I 1art, - V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
"0/01/2024 - 2008 800 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
1 CARIA Veronica 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 4 1. 9'36.01
2 ZUCCA Valeria 2006 ITA All Together Coop.Soc. 1 5 2 9'43.81
3 SUSINO Aurora 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 1. 10'01.94
4 VIRDIS Giorgia 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 3. 10'02.54
5 PUZANOV Anastasia 2011 ITA  Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 4. 10'07.71
6 LOCCI Angelica 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 5. 10'07.73
7 AMBU Benedetta 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 3 6. 10'25.75
8 IMPAGLIAZZO Ginevra 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 10'26.55
9 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 7. 10'27.24
10 MELAS Marta 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 7 8. 10'36.94
11 PIREDDA Laura Fernanda 2004 ITA All Together Coop.Soc. 2 4 3. 10'59.94
NON CLASSIFICATI
PIBIRI Giulia 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino A ASS

Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:49
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m  ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
110112024 - 18:54 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 PIRAS Silvia ITA 3049 1'04.28 1'38.72 2'13.26 2'47.86 3'22.26 3'57.07 4'3215 17'24.13
Esperia asd - Cagliari 2010 33.79 34.44 34.54 34.60 34.40 34.81 35.08
5'06.95 5'42.17 6'17.47 6'52.20 7'27.15 8'02.20 83740 912.57
34.80 35.22 35.30 34.73 34.95 35.05 35.20 35.17
9'47.76 10'22.92 10'57.98 11'33.35 12'08.44 12'43.53 13'18.95 13'54.16
35.19 35.16 35.06 35.37 35.09 35.09 35.42 35.21
14'29.49 15'04.61 15'40.47 16'16.23 16'51.73
35.33 35.12 35.86 35.76 35.50 32.40
2 3 CARIA Veronica ITA 3291 1'08.03 1'44.13 2'20.41 2'57.02 3'33.53 4'09.84 4'46.04 18'06.35
Acqua Sport ssd - Cagliari 2008 35.12 36.10 36.28 36.61 36.51 36.31 36.20
5'22.33 558.19 6'34.13 7'10.22 7'46.36 8'22.83 858.84 9'35.00
36.29 35.86 35.94 36.09 36.14 36.47 36.01 36.16
10'11.36 10'47.91 11'24.86 12'01.22 12'37.76 13'14.63 13'51.54 14'28.35
36.36 36.55 36.95 36.36 36.54 36.87 36.91 36.81
15'05.26 15'42.19 16'19.09 16'55.94 17'31.68
36.91 36.93 36.90 36.85 35.74 34.67
3 2 SANNA Margherita ITA 3190 1'07.32 1'43.19 21945 2'56.02 3'32.30 4'08.60 4'44.83 18'08.87
Esperia asd - Cagliari 2006 35.42 35.87 36.26 36.57 36.28 36.30 36.23
521.11 557.38 6'33.61 7'09.92 7'46.67 823.09 85966 9'36.08
36.28 36.27 36.23 36.31 36.75 36.42 36.57 36.42
10'13.01 10'50.11 11'26.96 12'04.06 12'40.93 13'18.20 13'55.12 14'32.65
36.93 37.10 36.85 37.10 36.87 37.27 36.92 37.53
15'10.01 15'47.48 16'24.18 17'00.98 17'35.76
37.36 37.47 36.70 36.80 34.78 33.11
4 1 ZUCCA Valeria ITA 3279 1'08.37 14478 2'21.48 2'58.50 3'35.86 4'13.14 4'50.71 18'45.14
All Together Coop.Soc. 2006 35.58 36.41 36.70 37.02 37.36 37.28 37.57
5'28.54 6'06.05 6'43.72 7'21.26 7'59.07 8'36.59 9'14.26 9'52.10
37.83 37.51 37.67 37.54 37.81 37.52 37.67 37.84
10'29.71 11'08.01 11'46.06 12'24.38 13'02.61 13'40.53 14'18.77 14'56.91
37.61 38.30 38.05 38.32 38.23 37.92 38.24 38.14
15'35.26 16'13.49 16'52.53 17'30.02 18'07.88
38.35 38.23 39.04 37.49 37.86 37.26
5 6 MONTISCI Alessia ITA 33.69 1'10.02 1'46.77 22398 3'01.02 3'38.29 4'15.70 4'53.65 18'46.83
Acqua Sport ssd - Cagliari 2006 36.33 36.75 37.21 37.04 37.27 37.41 37.95
5'31.17 6'08.56 6'46.23 7'23.68 8'01.23 8'38.87 9'16.79 9'564.83
37.52 37.39 37.67 37.45 37.55 37.64 37.92 38.04
10'32.46 11'10.97 11'49.03 12'27.01 13'05.35 13'43.16 14'21.76 14'59.46
37.63 38.51 38.06 37.98 38.34 37.81 38.60 37.70
15'37.29 16'16.39 16'54.55 17'33.06 18'10.74
37.83 39.10 38.16 38.51 37.68 36.09
6 7 MURRU Elisa ITA 34.68 11142 1'49.26 227.20 3'05.29 3'43.43 4'21.67 4'59.98 19'05.46
Esperia asd - Cagliari 2006 36.74 37.84 37.94 38.09 38.14 38.24 38.31
5'38.26 6'16.56 6'54.69 7'32.73 811.48 8'49.51 9'27.66 10'05.83
38.28 38.30 38.13 38.04 38.75 38.03 38.15 38.17
10'46.11 11'24.78 12'03.13 12'41.50 13'20.13 13'568.72 14'37.64 15'16.40
40.28 38.67 38.35 38.37 38.63 38.59 38.92 38.76
15'65.54 16'34.33 17'13.14 17'51.34 18'29.17
39.14 38.79 38.81 38.20 37.83 36.29
7 8 DEMASI Rebecca ITA 33.52 110.14 1'47.62 2'25.62 3'03.69 341.90 4'20.13 4'58.22 19'13.02
Esperia asd - Cagliari 2011 36.62 37.48 38.00 38.07 38.21 38.23 38.09
5'36.95 6'15.52 6'54.67 7'33.84 8'13.18 8'52.94 9'32.05 10'11.06
38.73 38.57 39.15 39.17 39.34 39.76 39.11 39.01
10'49.71 11'28.18 12'06.69 12'45.64 13'24.31 14'03.23 14'42.65 15'21.38
38.65 38.47 38.51 38.95 38.67 38.92 39.42 38.73
16'00.05 16'38.87 17'17.57 17'55.07 18'35.03
38.67 38.82 38.70 37.50 39.96 37.99
NON CLASSIFICATI
5 SABA Giulia 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari RIT

Pubblicata: 21/01/2024 ore 19:50
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POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'

1 5 SEDDA Nadia Maria
Atlantide ssd - ElImas

2 3 VIRDIS Giorgia
Atlantide ssd - ElImas

3 7 LOCCI Angelica
Atlantide ssd - ElImas

4 4 LOI Martina
Atlantide ssd - EImas

5 6 LIGAS Isotta Carlotta
Atlantide ssd - ElImas

6 2 PILLONI Anna
Atlantide ssd - ElImas

7 1 PIREDDA Laura Fernanda
All Together Coop.Soc.

Pubblicata: 21/01/2024 ore 19:29

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO

NAZ

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

33.67
2010
5'36.80
38.00
10'41.39
38.35
15'60.23
39.35
34.45
2008
5'41.82
39.17
10'55.09
39.99
16'12.46
40.11
33.27
2009
5'47.70
40.30
11'03.04
38.77
16'20.09
40.04
34.05
2009
5'44.61

39.60
11'02.09
40.35
16'26.66
41.31
33.36
2009
5'38.28
39.17
11'04.77
41.32
16'40.76
43.10
36.08
2010
6'08.50
42.43
11'48.47
42.23
17'28.16
42.64
36.07

2004
6'07.49

42.42
11'47.83

42.17
17'37.87

45.28

Serie 2 di 2
110.60 148.03 2'26.36
36.93 37.43 38.33
6'14.70 6'52.64 7'30.72
37.90 37.94 38.08
11'19.59 11'58.13 12'36.48
38.20 38.54 38.35
16'29.48 17'08.08 17'46.78
39.25 38.60 38.70
11159 14955 2'27.94
37.14 37.96 38.39
6'20.70 7'00.09 7'39.01
38.88 39.39 38.92
11'34.30 12'14.11 12'53.92
39.21 39.81 39.81
16'52.18 17'31.51 18'11.09
39.72 39.33 39.58
1'10.48 1'49.06 2'28.25
37.21 38.58 39.19
6'27.49 7'07.14 7'46.60
39.79 39.65 39.46
11'42.57 12'21.96 13'01.35
39.53 39.39 39.39
17'00.22 17'40.78 18'21.26
40.13 40.56 40.48
1'11.38 1'49.39 2'28.18
37.33 38.01 38.79
6'23.51 703.66 7'43.14
38.90 40.15 39.48
11'42.23 12'21.65 13'01.71
40.14 39.42 40.06
17'07.45 17'47.84 182877
40.79 40.39 40.93
1'10.55 1'47.82 2'25.41
37.19 37.27 37.59
6'18.08 6'59.18 7'39.34
39.80 41.10 40.16
11'47.06 12'28.66 13'10.86
42.29 41.60 42.20
17'22.40 18'05.32 18'46.80
41.64 42.92 41.48
1'15.94 1'56.94 2'38.72
39.86 41.00 41.78
6'50.84 7'33.55 8'16.21
42.34 42.71 42.66
12'31.01 13'13.17 13'55.36
42.54 42.16 42.19
18'11.03 18'53.58 19'35.23
42.87 42.55 41.65
116,53 1'57.89 2'38.69
40.46 41.36 40.80
6'49.62 7'31.75 8'14.10
42.13 42.13 42.35
12'31.20 1314.60 13'57.19
43.37 43.40 42.59
18'21.73 19'04.70 19'48.95
43.86 42.97 44.25

3'04.43
38.07
8'08.51
37.79
13'15.20
38.72
18'24.64
37.86
3'06.34
38.40
8'17.87
38.86
13'33.68
39.76
18'49.99
38.90
3'08.01
39.76
8'26.35
39.75
13'40.81
39.46
19'01.09
39.83
3'06.89
38.71
8'23.07
39.93
13'42.57
40.86
19'08.77
40.00
3'03.35
37.94
8'20.86
41.52
13'53.11
42.25
19'26.98
40.18
3'20.44
41.72
8'58.80
42.59
14'37.81
42.45
20'16.74
41.51
3'19.97
41.28
8'57.07
42.97
14'39.92
42.73
20'32.82
43.87

3'42.66

38.23
8'46.53

38.02
13'53.65

38.45

35.80
3'44.99

38.65
8'566.45

38.58
14'12.72

39.04

37.52
3'47.77

39.76
9'06.12

39.77
14'20.52

39.71

37.75
3'45.77

38.88
9'02.25

39.18
14'23.56

40.99

37.78
3'41.49

38.14
9'01.74

40.88
14'34.73

41.62

38.64
4'02.33
41.89
9'41.25

42.45
15'20.35
42.54

39.34
4'01.68
41.71
9'40.00

42.93
15'23.82

43.90

42.07

4'20.88
38.22
9'24.61

38.08
14'32.10
38.45

4'23.58

38.59
9'35.57

39.12
14'52.14

39.42

4'27.49
39.72
9'45.18
39.06
15'00.27

39.75

4'25.40

39.63
9'41.64

39.39
15'04.31

40.75

4'20.31

38.82
9'42.34

40.60
15'15.97

41.24

4'44.10

41.77
10'23.51

42.26
16'02.68
42.33

4'43.66
41.98
10'22.25

42.25
16'08.22

44.40

4'58.80
37.92
10'03.04

38.43
15'10.88

38.78

5'02.65

39.07
10'15.10

39.53
15'32.35

40.21

5'07.40

39.91
10'24.27

39.09
15'40.05

39.78

5'05.01

39.61
10'21.74

40.10
15'45.35

41.04

4'59.11

38.80
10'23.45

41.11
15'67.66

41.69

5'26.07
41.97
11'06.24

42.73
16'45.52
42.84

5'25.07
41.41
11'05.66

43.41
16'52.59

44.37

ARRIVO Record

19'00.44

19'27.51

19'38.84

19'46.55

20'05.62

20'56.08

21'14.89
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME
21/01/2024 - 18:54

PIRAS Silvia

CARIA Veronica
SANNA Margherita
ZUCCA Valeria
MONTISCI Alessia
SEDDA Nadia Maria
MURRU Elisa
DEMASI Rebecca
VIRDIS Giorgia

10 LOCCI Angelica

11 LOI Martina

12 LIGAS Isotta Carlotta
13 PILLONI Anna

14 PIREDDA Laura Fernanda

O©CONOOARWN =

NON CLASSIFICATI
SABA Giulia

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

1500 m Stile Libero - ASSOLUTI FEMMINE

2010
2008
2006
2006
2006
2010
2006
2011
2008
2009
2009
2009
2010
2004

2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.

Acqua Sport ssd - Cagliari

BATT CRS POS

NNNNNN-2 AN A aa

SNOPRANWONOAOD-2DNW AN

NOORWONMNND2ORWON =

ARRIVO  PUNTI Record

17'24.13
18'06.35
18'08.87
18'45.14
18'46.83
19'00.44
19'05.46
19'13.02
19'27.51
19'38.84
19'46.55
20'05.62
20'56.08
21'14.89

RIT
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ - V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
21/01/2024 - 17:18 50 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 3
1 4 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 30.17
2 6 DUBOIS Sophia 2004 ITA Esperia asd - Cagliari 30.37
3 5 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 30.98
4 7 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 31.32
5 2 MASCIA Matilde 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 31.41
6 1 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 32.14
7 3 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 32.82
8 8 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 33.51

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:25

Serie2di 3

1 4 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.25
2 3 MURRU Gaia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 34.17
3 2 MIGLIOR Elena 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 34.56
4 5 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 34.70
5 8 FERRAI Martina 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 34.99
6 7 MURTAS Federica 2009 ITA Waterland Nuoto asd 35.12
7 1 FRENDA Veronica 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 35.14
8 6 MACIS Agnese Ludovica 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 36.84

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:23

Serie 3di 3

1 5 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 35.09
2 4 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 35.93
3 3 PISANO Greta Maria 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 36.76

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:21

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 17:18

1 MURRU Maria
2 DUBOIS Sophia
3 RICUPERATO Valentina
4 ORANI Valentina
5 MASCIA Matilde
6 MANNU Matilde
7 MELIS Letizia
8 COSSU Sara
9 DEMONTIS Alice
10 MURRU Gaia
11 MIGLIOR Elena
12 DEFRAIA Sofia
13 FERRAI Martina
14 PILLITTU Carlotta
15 MURTAS Federica
16 FRENDA Veronica
17 ZEDDA Emma
18 PISANO Greta Maria
19 MACIS Agnese Ludovica

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
50 m
2003 ITA
2004 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Esperia asd - Cagliari

Frog Swimming Lib.Cagliar
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

NWWNNWNNNN-_aGN=2 2 a2

WA 2N WUIANWORW-2NNOO D

PLONNO_,ORONX2ANDARWON =

ARRIVO  PUNTI Record

30.17
30.37
30.98
31.32
31.41
32.14
32.82
33.25
33.51
3417
34.56
34.70
34.99
35.09
35.12
35.14
35.93
36.76
36.84
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:18

1 4 RICUPERATO Valentina

2 3 ARGIOLAS Sofia

3 6 MANNU Matilde

4 1 MULAS Laura

5 5 MELIS Letizia

6 7 DEMONTIS Alice

7 2 HOLZBERGER Alessia Maria

8 8 COSSU Sara

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:37

1 3 ORANI Valentina

2 5 PORCU Maria Vanessa
3 7 DURANTE Ylenia Maria
4 2 DEMASI Rebecca

5 8 FAIS Alice

6 4 DEFRAIA Sofia

7 1 RICCIARDI Clara

8 6 ORTU Sara

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:34

1 7 CAMBEDDA Nicole
2 4 ZEDDA Emma

3 3 RUGGERI Marta

4 5 MURA Asia

5 6 VARGIU Greta

6 1 GAGLIARDINI Irene

7 2 FRANCESCHINI Emilia

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:33

1 4 PERDA Martina
2 3 PUTZU Melissa

3 5 SPALLINA Elisabetta

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 4

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2010 ITA Atlantide ssd - EImas

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 4

2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2011 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2011 ITA Esperia asd - Cagliari
2011 ITA ssd. Antares - Iglesias
2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2010 ITA Esperia asd - Cagliari

2007 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie 3di 4

2010 ITA Atlantide ssd - EImas

2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar
2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2009 ITA All Together Coop.Soc.
2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2011 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie4di 4

2009 ITA ssd. Antares - Iglesias
2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd

50m

32.09

32.64

32.69

34.38

33.15

34.68

34.40

34.45

32.66

34.65

35.66

36.42

36.66

36.62

38.22

37.81

33.58

37.28

37.58

38.46

38.82

40.45

41.66

36.57

38.02

39.35

33.70

34.23

34.58

35.34

37.62

36.53

36.88

37.72

34.85

38.26

37.63

38.07

39.10

39.33

40.04

42.36

36.99

41.64

41.85

42.17

42.87

44.65

43.74

39.17

39.98

41.39

ARRIVO Record

1'05.79

1'06.87

1'07.27

1'09.72

1'10.77

1"11.21

1'11.28

112.17

1'07.51

1'12.91

1'13.29

1'14.49

1'15.76

1'15.95

1'18.26

1'20.17

1'10.57

1'18.92

1'19.43

1'20.63

1'21.69

1'25.10

1'25.40

1'15.74

1'18.00

1'20.74

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:30

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cag I 1art, - V.25m gnnzwus

ITALIANA ITALIANA

NUOTO . . NUOTO

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
"O01/2024 - 1818 100 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

1 RICUPERATO Valentina 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 4 1. 1'05.79
2 ARGIOLAS Sofia 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 2 1'06.87
3 MANNU Matilde 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 1'07.27
4 ORANI Valentina 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 1. 1'07.51
5 MULAS Laura 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 1 4, 1'09.72
6 CAMBEDDA Nicole 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 7 1. 1'10.57
7 MELIS Letizia 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 1 5 5. 1'10.77
8 DEMONTIS Alice 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 6 1"11.21
9 HOLZBERGER Alessia Maria 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 7. 1'11.28
10 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 8. 1'12.17
11 PORCU Maria Vanessa 2011 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 5 2 1'12.91
12 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 3. 1'13.29
13 DEMASI Rebecca 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 2 2 4. 1'14.49
14 PERDA Martina 2009 ITA ssd. Antares - Iglesias 4 4 1. 1'15.74
15 FAIS Alice 2011 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 8 5. 1'15.76
16 DEFRAIA Sofia 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 6. 1'15.95
17 PUTZU Melissa 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 3 2 1'18.00
18 RICCIARDI Clara 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 7. 1'18.26
19 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 3 4 2 1'18.92
20 RUGGERI Marta 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 3 3 3. 1'19.43
21 ORTU Sara 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 8. 1'20.17
22 MURA Asia 2009 ITA All Together Coop.Soc. 3 5 4. 1'20.63
23 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 5 3. 1'20.74
24 VARGIU Greta 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 6 5. 1'21.69
25 GAGLIARDINI Irene 2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 1 6. 1'25.10
26 FRANCESCHINI Emilia 2011 ITA Esperia asd - Cagliari 3 2 7. 1'25.40

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:37

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:38

© N o g A w0 DN

© N o N b ow o

DUBOIS Sophia
Esperia asd - Cagliari
ARGIOLAS Sofia
Esperia asd - Cagliari
MASCIA Matilde

Atlantide ssd - ElImas
MANNU Matilde

Esperia asd - Cagliari
DEMONTIS Chiara

Esperia asd - Cagliari
DEMONTIS Alice

Esperia asd - Cagliari
ARGIOLAS Beatrice

Esperia asd - Cagliari
MESSINA Martina

Atlantide ssd - Elmas

Pubblicata: 21/01/2024 ore 19:01

1

©® N o o » W N

4
5
6
3
2
7
8
1

MURRU Maria
Esperia asd - Cagliari
COSSU Maria Domenica

Acqua Sport ssd - Cagliari

DEMASI Rebecca
Esperia asd - Cagliari
COSSU Sara

Atlantide ssd - EImas
MURRU Gaia

All Together Coop.Soc.

FRENDA Veronica
Esperia asd - Cagliari
FAIS Alice

ssd. Antares - Iglesias
SUSINO Aurora

Atlantide ssd - EImas

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:57

1

3

AMBU Benedetta
Atlantide ssd - ElImas

2 5 SITZIA Alice

Atlantide ssd - ElImas

3 4 MURA Asia

All Together Coop.Soc.

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:54

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2004

2007

2009

2008

2003

2010

2007

2006

2003

2009

2011

2008

2009

2009

2011

2011

2010

2011

2009

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie1di 3

Serie2di 3

Serie 3di 3

50m

33.77
34.77
34.45
34.70
35.57
35.48
36.63
36.28

34.18
36.25
36.63
36.92
37.72
38.67
39.99
37.69

37.79
39.53
40.60

100m

1'09.08
35.31
11112

36.35
111.11
36.66

1'11.33

36.63
1'14.21

38.64
1'13.53

38.05
1'14.70
38.07
1'16.22
39.94

1'12.59

38.41
1'15.17

38.92
1'15.61

38.98
1'16.36

39.44
1'17.95

40.23
1'19.95
41.28
1'22.40

42.41
1'20.22

42.53

1'18.48

40.69
1'23.19

43.66
1'26.14

45.54

150m

1'44 .51
35.43
1'47.87

36.75
1'48.41

37.30
1'48.36

37.03
1'51.46

37.25
1'562.26

38.73
1'563.46
38.76
1'567.20
40.98

1'51.84

39.25
1'54.28

39.11
1'55.93

40.32
1'56.84

40.48
1'58.56

40.61
2'01.72
41.77
2'04.06
41.66
2'03.38

43.16

2'00.64

42.16
2'07.10

43.91
2'11.01

44.87

ARRIVO Record

2'18.82
34.31
2'23.29

35.42
2'23.87

35.46
2'24.95

36.59
2'28.48

37.02
2'31.33

39.07
2'31.88
38.42
2'37.92
40.72

2'30.94

39.10
2'32.01

37.73
2'36.17

40.24
2'37.19

40.35
2'37.40

38.84
2'44.06
42.34
2'45.46
41.40
2'45.73

42.35

2'42.92

42.28
2'49.63

42.53
2'54.58

43.57

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:38

1 DUBOIS Sophia
2 ARGIOLAS Sofia
3 MASCIA Matilde
4 MANNU Matilde
5 DEMONTIS Chiara
6 MURRU Maria
7 DEMONTIS Alice
8 ARGIOLAS Beatrice
9 COSSU Maria Domenica
10 DEMASI Rebecca
11 COSSU Sara
12 MURRU Gaia
13 MESSINA Martina
14 AMBU Benedetta
15 FRENDA Veronica
16 FAIS Alice
17 SUSINO Aurora
18 SITZIA Alice
19 MURA Asia

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI FEMMINE

2004
2007
2009
2008
2003
2003
2010
2007
2009
2011
2008
2009
2006
2010
2009
2011
2011
2011
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
All Together Coop.Soc.

BATT CRS POS

WWNNNW_aNNNONN=2 2N 2

PO 20N W_2NWOOONPR,OAOAONPWO

ONOND 2O RONND 2ORWON =

ARRIVO  PUNTI Record

2'18.82
2'23.29
2'23.87
2'24.95
2'28.48
2'30.94
2'31.33
2'31.88
2'32.01
2'36.17
2'37.19
2'37.40
2'37.92
2'42.92
2'44.06
2'45.46
2'45.73
2'49.63
2'54.58

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Caglla"’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
"0/0112024 - 16:40 50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1 di 2
1 4 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 32.32
2 5 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 33.30
3 3 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 35.27
4 2 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 37.26
5 7 GIARRUSSO Gaia 2008 ITA Waterland Nuoto asd 37.33
6 1 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 37.45
7 8 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 37.66
8 6 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - EImas 38.99
Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:53
Serie 2 di 2
1 4 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 38.23
2 5 ZEPPONI Alice Andrea 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 42.75
3 3 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 44.52

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:52

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Caglla"’ -V.25m ﬁnnzwus
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
"0/0112024 - 16:40 50 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE
1 FANUNZA Martina 2006 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 32.32
2 SANNA Margherita 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2 33.30
3 MURRU Maria 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 35.27
4 GASBARRI Francesca 2007 ITA Atlantide ssd - EImas 1 2 4. 37.26
5 GIARRUSSO Gaia 2008 ITA Waterland Nuoto asd 1 7 5. 37.33
6 COSSU Sara 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 6. 37.45
7 FAIS Maria 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 1 8 7. 37.66
8 PILLITTU Carlotta 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 1. 38.23
9 MONTANO Sara 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 8 38.99
10 ZEPPONI Alice Andrea 2011 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 2 5 2 42.75
11 ZEDDA Emma 2009 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 2 3 3. 44.52

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:04

1 4 SANNA Margherita

2 5 ASTARITA Camilla Simona
3 3 AMBU Benedetta

4 1 GAIA Elena

5 2 FAIS Maria

6 7 LOCCI Angelica

7 6 MONNIS Veronica

8 8 ORTU Gaia

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:12

1 5 ATZENI Aurora

2 7 HOLZBERGER Alessia Maria
3 6 ESCIANA Alice

4 3 MELAS Marta

5 2 SATTA Asia Silvana

6 4 MEDDA Letizia

7 1 ANGIONI Maria

8 8 MANCOSU llaria

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:10

1 5 FANUNZA Camilla

2 1 CAMBEDDA Nicole

3 4 GAGLIARDINI Irene

4 2 BOllrene

5 6 FRANCESCHINI Emilia
6 3 RICCIARDI Clara

7 7 RUGGERI llaria

8 8 MARCIA Benedetta

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:08

1 5 LOI Michela

2 4 PICCININNO Giorgia

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 4

2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari
2010 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2009 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari

2009 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 4

2008 ITA Esperia asd - Cagliari
2010 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2011 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Atlantide ssd - EImas
2011 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2010 ITA All Together Coop.Soc.

Serie 3di 4

2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2010 ITA Atlantide ssd - Elmas
2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2011 ITA Promogest Coop - Cagliari
2011 ITA Esperia asd - Cagliari
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2009 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2011 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2011 ITA ssd. Antares - Iglesias

2011 ITA Atlantide ssd - EImas

50m

34.01

37.18

37.32

37.01

37.97

37.93

40.54

42.54

40.21

39.56

39.37

40.94

40.06

41.63

42.70

44.59

36.92

39.20

43.27

44.52

46.10

45.10

46.72

49.91

47.60

51.26

37.93

40.92

41.03

41.47

42.59

45.20

45.73

46.80

43.54

46.14

46.40

45.37

46.31

45.53

49.31

51.17

40.62

44.80

49.83

50.40

49.21

51.12

56.15

53.46

53.09

57.17

ARRIVO Record

1'11.94

1'18.10

1'18.35

1'18.48

1'20.56

1'23.13

1'26.27

1'29.34

1'23.75

1'25.70

1'25.77

1'26.31

1'26.37

1'27.16

1'32.01

1'35.76

1'17.54

1'24.00

1'33.10

1'34.92

1'35.31

1'36.22

1'42.87

1'43.37

1'40.69

1'48.43

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 3 MERCENARO Laura 2011 ITA Promogest Coop - Cagliari 52.02 59.55 1'51.57

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:05

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:04

1 SANNA Margherita
2 FANUNZA Camilla
3 ASTARITA Camilla Simona
4 AMBU Benedetta
5 GAIA Elena
6 FAIS Maria
7 LOCCI Angelica
8 ATZENI Aurora
9 CAMBEDDA Nicole
10 HOLZBERGER Alessia Maria
11 ESCIANA Alice
12 MONNIS Veronica
13 MELAS Marta
14 SATTA Asia Silvana
15 MEDDA Letizia
16 ORTU Gaia
17 ANGIONI Maria
18 GAGLIARDINI Irene
19 BOl Irene
20 FRANCESCHINI Emilia
21 MANCOSU llaria
22 RICCIARDI Clara
23 LOI Michela
24 RUGGER!I llaria
25 MARCIA Benedetta
26 PICCININNO Giorgia
27 MERCENARO Laura

NON CLASSIFICATI

GASBARRI Francesca

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO

100 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2008
2006
2010
2010
2008
2009
2008
2010
2010
2007
2007
2011
2010
2011
2009
2009
2009
2011
2011
2010
2010
2011
2009
2011
2011
2011

2007

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

SOCIETA'

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari

Atlantide ssd - Elmas

AR OWORWONWWWON=_PNNNN_2GNNON=2 A A aw -

WPHRONITWOOONPA20O0ANWOON_2UONN-=WOO N>

BATT CRS POS

ONONLODOARWDNOEOORNONN2OO RGN = =

ARRIVO  PUNTI Record

1'11.94
1'17.54
1'18.10
1'18.35
1'18.48
1'20.56
1'23.13
1'23.75
1'24.00
1'25.70
1'25.77
1'26.27
1'26.31
1'26.37
1'27.16
1'29.34
1'32.01
1'33.10
1'34.92
1'35.31
1'35.76
1'36.22
1'40.69
1'42.87
1'43.37
1'48.43
1'51.57

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:04

© N o g A w0 DN

ssd. Antares - Iglesias
AMBU Benedetta

Atlantide ssd - ElImas
1 TOSELLI Morgana

Atlantide ssd - ElImas
6 GIARRUSSO Gaia

Waterland Nuoto asd
8 PISANO Greta Maria

Rari Nantes Cagliari asd

4 FANUNZA Martina
Promogest Coop - Cagliari
3 GAIA Elena
Esperia asd - Cagliari
7 GHIRONI Giulia
Atlantide ssd - EImas
2 FAIS Maria
5

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:19

1

2
3
4
5

3 LIGAS Isotta Carlotta

Atlantide ssd - Elmas
4 MEDDA Letizia

Esperia asd - Cagliari
5 BALLOI Alice

Atlantide ssd - ElImas
6 ANGIONI Maria

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2 PILLONI Anna

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:16

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2006

2010

2006

2008

2010

2010

2008

2008

2009

2011

2011

2009

2010

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Serie 2 di 2

50m

34.83
38.29
39.19
40.73
39.43
39.84
39.19

41.57

40.02
41.99
41.35
43.22
45.73

100m

1'16.14
41.31
1'20.29

42.00
1'23.78

44.59
125.13

44.40
1'23.99

44.56
1'24.75

44.91
1'24.09
44.90
1'28.26
46.69

1'25.50

45.48
1'28.55

46.56
1'28.29

46.94
1'32.53

49.31
1'35.43

49.70

150m

1'566.79
40.65
2'02.92

42.63
2'09.57

45.79
2'11.19

46.06
2'09.62

45.63
2'11.21

46.46
2'11.83
47.74
2'14.62
46.36

2'12.07

46.57
2'14.92

46.37
2'15.44

47.15
2'23.42

50.89
2'26.61

51.18

ARRIVO Record

2'36.52
39.73
2'45.72

42.80
2'54.38

44.81
2'55.40

44.21
2'55.46

45.84
2'55.55

44.34
2'58.06
46.23
3'00.64
46.02

2'57.05

44.98
3'00.75

45.83
3'02.05

46.61
3'13.95

50.53
3'16.85

50.24

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:04

FANUNZA Martina
GAIA Elena
GHIRONI Giulia
FAIS Maria

AMBU Benedetta
TOSELLI Morgana
LIGAS Isotta Carlotta
GIARRUSSO Gaia
PISANO Greta Maria
10 MEDDA Letizia

11 BALLOI Alice

12 ANGIONI Maria

13 PILLONI Anna

O©CONOOARWN =

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:20

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO

200 m Rana - ASSOLUTI FEMMINE

2006
2010
2006
2008
2010
2010
2009
2008
2008
2011
2011
2009
2010

NAZ

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

SOCIETA'

Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas

NNNN-S AN A A

NOOPR,OOOW-=0O0NNW D

BATT CRS POS

ORONON_ROORLODND =

ARRIVO  PUNTI Record

2'36.52
2'45.72
2'54.38
2'55.40
2'55.46
2'55.55
2'57.05
2'58.06
3'00.64
3'00.75
3'02.05
3'13.95
3'16.85

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) ) NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

20/01/2024 - 17:06

MURRU Maria
MESSINA Martina
MELIS Letizia

PAGANI Giulia
COSTAGLIOLI Ludovica
MULAS Laura
ZANDARA Federica
DEPAU Lucrezia

ONO R WN -
2 OO0ONNOOWA

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:17

FERRAI Martina
LEINARDI Francesca
GASBARRI Francesca
MURTAS Federica
SOTGIU Beatrice

MACIS Agnese Ludovica
MONTANO Sara
PILLITTU Carlotta

ONO TR WN =
O-=2~NOOPROWN

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:16

ESCIANA Alice
CANNAS llaria

SCANU Claudia
MASCIA Karola

ORTU Gaia

ZUCCA Eleonora

PILI Roberta

ZEPPONI Alice Andrea

ONOO R WN -
OCONN-_OP~W

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:14

3 FRENDA Veronica
6 COCCO Michela

5 LOI Michela

4 GAVIANO Elena

AON -

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:11

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2003
2006
2006
2007
2006
2008
2007
2006

2008
2007
2007
2009
2005
2008
2006
2008

2007
2008
2005
2011
2009
2007
2001
2011

2009
2009
2011
2011

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA

Serie1di 4

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

Serie2di 4

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 4

Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Frog Swimming Lib.Cagliar

Serie4 di 4

Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias

28.65
30.26
30.61
30.67
31.28
32.04
32.07
32.50

33.99
35.15
35.53
35.80
36.75
36.80
36.85
39.51

32.96
39.72
40.14
42.15

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 17:06

1 MURRU Maria
2 MESSINA Martina
3 MELIS Letizia
4 PAGANI Giulia
5 COSTAGLIOLI Ludovica
6 MULAS Laura
7 ZANDARA Federica
8 FERRAI Martina
9 LEINARDI Francesca
10 DEPAU Lucrezia
11 GASBARRI Francesca
12 MURTAS Federica
13 SOTGIU Beatrice
14 FRENDA Veronica
15 MACIS Agnese Ludovica
16 MONTANO Sara
17 ESCIANA Alice
18 PILLITTU Carlotta
19 CANNAS llaria
20 SCANU Claudia
21 MASCIA Karola
22 ORTU Gaia
23 ZUCCA Eleonora
24 PILI Roberta
25 ZEPPONI Alice Andrea
26 COCCO Michela
27 LOI Michela
28 GAVIANO Elena

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:20

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

50 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2003 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2005 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2011 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2001 ITA
2011 ITA
2009 ITA
2011 ITA
2011 ITA

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Frog Swimming Lib.Cagliar
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias
ssd. Antares - Iglesias

AR BROOWOWWWWWONWNNBRERNNN=_SGNDN-2 2 2 A a

P UOOOCONN-_OOPRPROCW_2NWAPROOD_2WNODONNOIW D

PONOINOARWONX2ANOD=2AROON2RNDOTRWON =

ARRIVO  PUNTI Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:20

1 5 DALLERA Gaia

2 6 PAGANI Giulia

3 3 COSTAGLIOLI Ludovica
4 1 SOTGIU Beatrice

5 4 RICUPERATO Valentina
6 7 MIGLIOR Elena

7 2 DEPAU Lucrezia

8 8 CIOFFO Alyssa

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:35

1 3 BALLOI Alice

2 4 CARDINALE Silvia

3 6 LEINARDI Silvia

4 2 FERRAI Martina

5 7 DURANTE Ylenia Maria
6 8 IMPAGLIAZZO Ginevra
7 1 PUTZU Melissa

8 5 GHIRONI Giulia

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:32

1 4 MASTROIACO Alessia
2 5 MATTANA Carla

3 2 MASCIA Karola

4 6 MUDU Virginia

5 7 PRETTA Anna

6 1 PILLONI Anna

7 8 MELAS Sara

8 3 SANNA Elena

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:30

1 3 TOSELLI Morgana

2 6 CANNAS llaria

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

Serie1di 4

2011 ITA Atlantide ssd - Elmas
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2005 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Promogest Coop - Cagliari

2009 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 4

2011 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2011 ITA Esperia asd - Cagliari
2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd

2006 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie 3di 4

2011 ITA Atlantide ssd - EImas
2011 ITA All Together Coop.Soc.
2011 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - EImas
2010 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2011 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 4

2010 ITA Atlantide ssd - ElImas

2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari

50m

32.05

31.65

32.92

34.00

32.50

33.63

34.28

35.12

33.85

33.84

34.55

33.41

35.08

35.48

36.21

35.30

32.29

36.13

36.27

35.37

37.67

37.44

36.18

37.35

33.84

36.09

36.16

39.09

38.60

37.96

40.21

39.69

39.21

39.85

37.96

38.16

38.13

40.69

40.79

41.05

40.89

42.55

41.59

41.40

41.47

43.14

42.61

43.71

46.22

46.32

41.73

40.15

ARRIVO Record

1'08.21

1'10.74

1'11.52

1'11.96

112.71

1'13.32

1'13.49

1'14.97

1'11.81

1'12.00

1'12.68

1'14.10

1'15.87

1'16.53

1'17.10

1'17.85

1'13.88

1'17.53

1'17.74

1'18.51

1'20.28

1'21.15

1'22.40

1'23.67

1'15.57

1'16.24

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME

3 5 PORCU Maria Vanessa
4 2 UCCHEDDU Cecilia
5 7 COCCO Michela

6 4 ZUCCA Eleonora

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:28

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
2011 ITA
2011 ITA
2009 ITA
2007 ITA

SOCIETA'

Atlantide ssd - EImas
Atlantide ssd - EImas
ssd. Antares - Iglesias

Atlantide ssd - EImas

35.51

38.34

42.62

39.43

45.47

50.62

46.78

52.28

ARRIVO Record

1'20.98

1'28.96

1'29.40

1'31.71

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:20

1 DALLERA Gaia
2 PAGANI Giulia
3 COSTAGLIOLI Ludovica
4 BALLOI Alice
5 SOTGIU Beatrice
6 CARDINALE Silvia
7 LEINARDI Silvia
8 RICUPERATO Valentina
9 MIGLIOR Elena
10 DEPAU Lucrezia
11 MASTROIACO Alessia
12 FERRAI Martina
13 CIOFFO Alyssa
14 TOSELLI Morgana
15 DURANTE Ylenia Maria
16 CANNAS llaria
17 IMPAGLIAZZO Ginevra
18 PUTZU Melissa
19 MATTANA Carla
20 MASCIA Karola
21 GHIRONI Giulia
22 MUDU Virginia
23 PRETTA Anna
24 PORCU Maria Vanessa
25 PILLONI Anna
26 MELAS Sara
27 SANNA Elena
28 UCCHEDDU Cecilia
29 COCCO Michela
30 ZUCCA Eleonora

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE

2011
2007
2006
2011
2005
2008
2010
2007
2007
2006
2011
2008
2009
2010
2010
2008
2011
2010
2011
2011
2006
2010
2007
2011
2010
2008
2011
2011
2009
2007

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
All Together Coop.Soc.
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas

BATT CRS POS

AR BROWOWOPWWONWWONNBAEANRAE_2NW_22a2aNN_2A2N=_2 2

A NNWO_L0ONOODOONAA_200NWONANNPOORA2LODWOWO O

CNRONODWARRIWOWNNOINALOR2NOAWONRAE=2WON =

ARRIVO  PUNTI Record

1'08.21
1'10.74
1'11.52
1'11.81
1'11.96
1'12.00
1'12.68
1'12.71
1'13.32
1'13.49
1'13.88
1'14.10
1'14.97
1'15.57
1'15.87
1'16.24
1'16.53
1'17.10
1'17.53
1'17.74
1'17.85
1'18.51
1'20.28
1'20.98
1'21.15
1'22.40
1'23.67
1'28.96
1'29.40
1'31.71

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
20/01/2024 - 18:34 200 m Farfalla - ASSOLUTI FEMMINE
Serie unica
1 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 3252 1'09.43 1'47.36 2'24.96
Esperia asd - Cagliari 36.91 37.93 37.60
2 6 MASCIA Matilde 2009 ITA 33.26 111.35 1'50.11 2'29.30
Atlantide ssd - ElImas 38.09 38.76 39.19
3 5 MURRU Gaia 2009 ITA 35.07 1'14.83 1'56.35 2'38.02
All Together Coop.Soc. 39.76 41.52 41.67
4 3 MATTANA Carla 2011 ITA 36.20 1'18.92 2'06.23 2'54.57
All Together Coop.Soc. 42.72 47.31 48.34

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:47

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m 55“:10“
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
20/01/2024 - 19:28 200 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE
Serie 1di 4
1 4 SANNA Margherita 2006 ITA 30.85 1'07.35 1'47.22 2'20.12
Esperia asd - Cagliari 36.50 39.87 32.90
2 3 MANNU Matilde 2008 ITA 31.22 1'08.18 1'54.81 2'29.05
Esperia asd - Cagliari 36.96 46.63 34.24
3 5 RICUPERATO Valentina 2007 ITA 32.80 1'10.84 1'58.51 2'32.58
Atlantide ssd - ElImas 38.04 47.67 34.07
4 6 PITZALIS Giulia 2009 ITA 3279 11449 1'58.79 2'34.62
Promogest Coop - Cagliari 41.70 44.30 35.83
5 2 MURRU Gaia 2009 ITA 35.19 11434 2'01.44 2'37.45
All Together Coop.Soc. 39.15 47.10 36.01
6 8 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA 35.33 1'17.08 2'04.44 2'39.33
Acqua Sport ssd - Cagliari 41.75 47.36 34.89
7 1 DEMONTIS Alice 2010 ITA 35.14 11522 2'04.35 2'40.05
Esperia asd - Cagliari 40.08 49.13 35.70
8 7 CARDINALE Silvia 2008 ITA 34.37 1'15.76 2'04.61 2'40.41
ssd. Antares - Iglesias 41.39 48.85 35.80
Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:04
Serie 2 di 4
1 5 ORANI Valentina 2007 ITA 31.98 1'08.05 1'54.68 2'31.47
Rari Nantes Cagliari asd 36.07 46.63 36.79
2 1 MURA Francesca 2007 ITA 3550 1'16.50 2'03.17 2'40.09
Acqua Sport ssd - Cagliari 41.00 46.67 36.92
3 7 TOSELLI Morgana 2010 ITA 33.91 1'18.63 2'04.19 2'40.95
Atlantide ssd - Elmas 44.72 45.56 36.76
4 6 MUDU Virginia 2010 ITA 34.77 1'16.97 2'05.62 2'41.08
Esperia asd - Cagliari 42.20 48.65 35.46
5 2 BALLOI Alice 2011 ITA 3458 1'17.17 2'06.44 2'42.31
Atlantide ssd - Elmas 42.59 49.27 35.87
6 3 MIGLIOR Elena 2007 ITA 33.69 11594 2'06.16 2'43.02
Esperia asd - Cagliari 42.25 50.22 36.86
7 4 LOI Martina 2009 ITA 3447 1'17.39 2'05.89 2'43.36
Atlantide ssd - Elmas 42.92 48.50 37.47
8 8 LEINARDI Silvia 2010 ITA 35.00 117.12 2'06.69 2'44.06
Esperia asd - Cagliari 42.12 49.57 37.37
Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:00
Serie 3di 4
1 3 DURANTE Ylenia Maria 2010 ITA 3547 1'16.25 2'08.17 2'44.83
Esperia asd - Cagliari 40.78 51.92 36.66
2 1 SPALLINA Elisabetta 2007 ITA 34.82 1'18.68 2'06.40 2'45.92
Rari Nantes Cagliari asd 43.86 47.72 39.52
3 4 PUTZU Melissa 2010 ITA 35.12 1'18.84 2'09.87 2'48.82
Rari Nantes Cagliari asd 43.72 51.03 38.95
4 8 RUGGERI Marta 2008 ITA 35.76 1'20.23 2'09.83 2'53.92
Pol. Ferrini - Cagliari 44.47 49.60 44.09
5 5 ANGIONI Maria 2009 ITA 39.29 12646 2'15.52 2'55.59
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 47.17 49.06 40.07
6 6 MELAS Sara 2008 ITA 35.72 12296 2'14.42 2'56.01
Atlantide ssd - Elmas 47.24 51.46 41.59
7 2 SANNA Elena 2011 ITA 36.72 1'26.47 2'19.61 2'58.83
Atlantide ssd - ElImas 49.75 53.14 39.22
8 7 FRANCESCHINI Emilia 2011 ITA 43.18 1'28.96 2'20.39 2'59.63
Esperia asd - Cagliari 45.78 51.43 39.24
Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:57
Serie 4 di 4
1 3 FAIS Maria 2008 ITA 37.63 1'23.12 2'09.46 2'47.66
ssd. Antares - Iglesias 45.49 46.34 38.20
2 4 VARGIU Greta 2010 ITA 38.21 1'23.97 2'23.24 3'05.88
Rari Nantes Cagliari asd 45.76 59.27 42.64

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



POS CR COGNOME E NOME

3 6 COCCO Michela
ssd. Antares - Iglesias
4 5 TURNU Eleonora
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:53

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

2009 ITA

2011 ITA

ANNO NAZ SOCIETA'

44.07
42.69

1'31.69
47.62
1'33.35
50.66

2'29.23

57.54
2'30.37

57.02

ARRIVO Record

3'07.03
37.80
3'12.88

42.51

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

Page 2



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 19:28

1 SANNA Margherita
2 MANNU Matilde
3 ORANI Valentina
4 RICUPERATO Valentina
5 PITZALIS Giulia
6 MURRU Gaia
7 MONTISCI Sara Gioia
8 DEMONTIS Alice
9 MURA Francesca
10 CARDINALE Silvia
11 TOSELLI Morgana
12 MUDU Virginia
13 BALLOI Alice
14 MIGLIOR Elena
15 LOI Martina
16 LEINARDI Silvia
17 DURANTE Ylenia Maria
18 SPALLINA Elisabetta
19 FAIS Maria
20 PUTZU Melissa
21 RUGGERI Marta
22 ANGIONI Maria
23 MELAS Sara
24 SANNA Elena
25 FRANCESCHINI Emilia
26 VARGIU Greta
27 COCCO Michela
28 TURNU Eleonora

Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:04

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
200 m
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2010 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2011 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2011 ITA
2011 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2011 ITA

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Rari Nantes Cagliari asd
Pol. Ferrini - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

AR BROWOWWWWPRARWWNNNNNN_AAN=22 2 A a2 2

QO PANNOUTOPRA,W_LWORWNONN-_=_20NOGOGOWHS

BATT CRS POS

PONOINOIDTRARAWANSRINOOARWONNIORW=2N =

ARRIVO  PUNTI Record

2'20.12
2'29.05
2'31.47
2'32.58
2'34.62
2'37.45
2'39.33
2'40.05
2'40.09
2'40.41
2'40.95
2'41.08
2'42.31
2'43.02
2'43.36
2'44.06
2'44.83
2'45.92
2'47.66
2'48.82
2'53.92
2'55.59
2'56.01
2'58.83
2'59.63
3'05.88
3'07.03
3'12.88

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

1 ] g R,
5!\:«)&15 Cagllarl’ - V 25m 5!\:«)&15
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'

400 m Misti - ASSOLUTI FEMMINE

21/01/2024 - 17:00

Serie 1 di 2

1 4 DEMONTIS Chiara 2003 ITA 32.31 1'09.30 1'49.23 2'28.25 31292 3'57.48 4'33.96 5'08.19
Esperia asd - Cagliari 36.99 39.93 39.02 44.67 44.56 36.48 34.23

2 5 ASTARITA Camilla Simona 2006 ITA 33.80 1'12.97 16422 2'34.61 319.01 4'03.03 4'40.08 5'15.35
Promogest Coop - Cagliari 39.17 41.25 40.39 44.40 44.02 37.05 35.27

3 6 PITZALIS Giulia 2009 ITA 3423 11391 1'57.38 2'40.06 3'27.34 4'15.74 4'54.57 5'29.48
Promogest Coop - Cagliari 39.68 43.47 42.68 47.28 48.40 38.83 34.91

4 3 MONTISCI Sara Gioia 2007 ITA 35.93 1'18.15 2'02.26 2'44.93 3'33.38 4'23.13 4'569.73 5'35.86
Acqua Sport ssd - Cagliari 42.22 44.11 42.67 48.45 49.75 36.60 36.13

5 2 IMPAGLIAZZO Ginevra 2011 ITA 37.70 1'20.89 2'04.80 2'46.68 3'35.34 4'25.39 5'03.35 5'39.38
Esperia asd - Cagliari 43.19 43.91 41.88 48.66 50.05 37.96 36.03

6 7 BALLOI Alice 2011 ITA 3423 11458 2'01.67 2'48.30 3'36.15 4'2549 5'04.08 5'40.88
Atlantide ssd - ElImas 40.35 47.09 46.63 47.85 49.34 38.59 36.80

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:05

Serie 2 di 2

1 4 MUDU Virginia 2010 ITA 3547 1'20.20 2'03.23 2'46.24 3'36.49 4'28.09 5'05.37 5'41.35
Esperia asd - Cagliari 44,73 43.03 43.01 50.25 51.60 37.28 35.98

2 3 MASTROIACO Alessia 2011 ITA 3740 12473 2'08.29 2'52.28 3'44.24 43512 512.81 5'49.99
Atlantide ssd - EImas 47.33 43.56 43.99 51.96 50.88 37.69 37.18

3 5 MEDDA Letizia 2011 ITA 38.61 1'23.98 211.74 2'657.49 3'46.33 4'34.18 5'13.86 5'562.79
Esperia asd - Cagliari 45.37 47.76 45.75 48.84 47.85 39.68 38.93

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:59

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME
21/01/2024 - 17:00

DEMONTIS Chiara
ASTARITA Camilla Simona
PITZALIS Giulia

MONTISCI Sara Gioia
IMPAGLIAZZO Ginevra
BALLOI Alice

MUDU Virginia
MASTROIACO Alessia
MEDDA Letizia

O©CONOOARWN =

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
400 m
2003 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2011 ITA
2011 ITA
2010 ITA
2011 ITA
2011 ITA

SOCIETA'

Misti - ASSOLUTI FEMMINE

Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

NNN-S a2

WA NNDNWOO O B

BATT CRS POS

OO RON =2

ARRIVO  PUNTI Record

5'08.19
5'15.35
5'29.48
5'35.86
5'39.38
5'40.88
5'41.35
5'49.99
5'52.79

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

i [ix i [ix
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record
21/01/2024 - 16:44 50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie1di 7
1 5 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - EImas 23.45
2 4 ORRU' Massimiliano 1996 ITA Esperia asd - Cagliari 23.57
3 2 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - EImas 24.20
4 6 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 24.24
5 3 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 24.38
6 1 SANNA Matteo 2007 ITA Luna Socio Culturale asd 24.74
7 7 COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 24.99
8 8 DE AGOSTINI Leonardo 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 25.20

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:52

Serie2di 7

1 4 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 24.54
2 5 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 24.69
3 3 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 24.84
4 8 ARESU Sergio 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 25.38
5 6 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 25.41
6 2 ANGIONI Marco 2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 25.80
7 7 SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 26.07
8 1 DI PAOLA Daniele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 26.40

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:50

Serie3di 7

1 7 ATZENI Andres 2008 ITA Waterland Nuoto asd 25.77
2 5 SQUARZONI Mattia 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 25.86
3 4 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 25.96
4 6 ZUCCA Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 25.98
5 3 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - EImas 26.35
6 2 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 26.65
7 1 COGONI Lorenzo 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 26.74
8 8 ATZENI Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 26.96

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:48

Serie4 di 7
1 3 ARDU Luca 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 26.28
2 6 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 27.06
3 4 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.29
4 5 LO VERSO Samuele 2008 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 27.40
5 2 LOCCI Alessandro 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 27.83
6 1 ZEDDA Diego 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.92
7 7 PIRINO Riccardo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 28.39
8 8 PORCEDDU Luca 2009 ITA All Together Coop.Soc. 28.55

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:47

Serie5di 7

1 3 CORRIAS Lorenzo 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.36
2 4 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 27.80
3 5 SOLE Tommaso 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 28.66
4 7 BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 28.91
5 2 FADDA Davide 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 28.97
6 6 COSSEDDU Riccardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 29.03
7 1 CORDA Francesco 2006 ITA All Together Coop.Soc. 29.12
8 8 CARDINALE Antonio 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 30.76

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:45

Serie6di 7

4 LACONI Mattia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 28.57
6

1
2 ZUCCA Nicola 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 29.82

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 5 SCHIRRU Filippo 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 30.02
4 7 LOIl Luca 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 30.06
5 3 PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - EImas 30.17
6 1 ZAMPINI Edoardo 2010 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 30.80
7 2 MOICA Edoardo Nicholas 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 31.62
8 8 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 32.32

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:44

Serie7di 7

1 4 PEDEMONTE Andrea 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 26.87
2 5 PITZANTI Lorenzo 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 27.29
3 6 CAPPAI Nicola 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 29.39
4 3 SORO Gabriele 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 32.74
5 7 PULIXI LAl Andrea 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 33.52
6 2 BRAU Federico 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 40.10

Pubblicata: 21/01/2024 ore 16:42

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 16:44

1 VIRDIS Riccardo
2 ORRU' Massimiliano
3 PAGANI Mattia
4 FENUCCIU Francesco
5 ARDU Mattia
6 CARDIA Alessandro
7 BOI Nicola
8 SANNA Matteo
9 PODDIE Leonardo
10 COSSU Davide
11 DE AGOSTINI Leonardo
12 ARESU Sergio
13 PAU Alessandro Armando
14 ATZENI Andres
15 ANGIONI Marco
16 SQUARZONI Mattia
17 ARTIZZU Daniele
18 ZUCCA Lorenzo
19 SOLE Edoardo
20 ARDU Luca
21 VERANO Riccardo
22 DI PAOLA Daniele
23 CASTELLANO Lorenzo Carlo
24 COGONI Lorenzo
25 PEDEMONTE Andrea
26 ATZENI Lorenzo
27 LOBINA Nicolas
28 MATTANA Alessandro
28 PITZANTI Lorenzo
30 CORRIAS Lorenzo
31 LO VERSO Samuele
32 PIRAS Riccardo
33 LOCCI Alessandro
34 ZEDDA Diego
35 PIRINO Riccardo
36 PORCEDDU Luca
37 LACONI Mattia
38 SOLE Tommaso
39 BACCHIS Matteo
40 FADDA Davide
41 COSSEDDU Riccardo
42 CORDA Francesco
43 CAPPAI Nicola
44 ZUCCA Nicola
45 SCHIRRU Filippo
46 LOI Luca
a7 PARIBELLO Giacomo
48 CARDINALE Antonio
49 ZAMPINI Edoardo
50 MOICA Edoardo Nicholas
51 PAU Daniele
52 SORO Gabriele
53 PULIXI LAl Andrea
54 BRAU Federico

NON CLASSIFICATI
MANCINELLI Mario
MURTAS Marco
PISANO Matteo

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:56

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

50 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
1996 ITA
2003 ITA
2004 ITA
2002 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2010 ITA
2002 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2006 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2001 ITA

Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Promogest Coop - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Luna Socio Culturale asd
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias

All Together Coop.Soc.
Waterland Nuoto asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Promogest Coop - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Rari Nantes Cagliari asd
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ARRIVO  PUNTI Record
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:44

1 4 FENUCCIU Francesco
2 5 VIRDIS Riccardo

3 6 PAGANI Mattia

4 7 CARDIA Alessandro
5 3 FRAU Giacomo

6 2 MURTAS Marco

7 1 BOI Nicola

8 8 ARTIZZU Daniele

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:13

1 2 PODDIE Leonardo

2 6 SANNA Matteo

3 3 TUVERI Alessandro

4 4 ARESU Sergio

5 5 ANGIONI Marco

6 8 SQUARZONI Mattia

7 1 CASTELLANO Lorenzo Carlo

8 7 CASULA Alessandro

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:12

1 4 ZUCCA Lorenzo

2 5 FRAU Edoardo

3 2 LOBINA Nicolas

4 7 SATTA Davide

5 3 CARDIA Matteo

6 8 LOCCI Alessandro
7 1 OGGIANO Riccardo

8 6 MULLIRI Cristian

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:10

1 7 CARTA Marco

2 5 MURA Francesco

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 7

2004 ITA Promogest Coop - Cagliari
2004 ITA Atlantide ssd - Elmas
2003 ITA Atlantide ssd - Elmas
2008 ITA Promogest Coop - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Waterland Nuoto asd
2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2009 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie2di 7

2006 ITA Atlantide ssd - EImas
2007 ITA Luna Socio Culturale asd
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Esperia asd - Cagliari

2006 ITA ssd. Antares - Iglesias

Serie3di 7

2009 ITA Waterland Nuoto asd
2004 ITA Pol. Ferrini - Cagliari
2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari
2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA ssd. Antares - Iglesias
2010 ITA Atlantide ssd - EImas

2008 ITA Atlantide ssd - Elmas

Serie4di 7

2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2008 ITA Waterland Nuoto asd

50m

24.38

24.75

25.45

25.76

26.35

25.62

25.89

28.39

25.52

25.71

26.96

27.04

27.39

27.41

27.53

28.47

27.45

28.02

28.74

28.38

28.51

29.51

29.62

30.32

28.86

29.27

26.22

25.88

27.10

27.55

26.98

28.15

28.77

30.88

28.46

29.67

28.97

30.20

29.86

30.27

30.71

31.03

30.05

30.38

30.59

31.00

31.60

31.97

32.18

34.03

31.03

31.00

ARRIVO Record

50.60

50.63

52.55

53.31

53.33

53.77

54.66

59.27

53.98

55.38

55.93

57.24

57.25

57.68

58.24

59.50

57.50

58.40

59.33

59.38

1'00.11

1'01.48

1'01.80

1'04.35

59.89

1'00.27

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

3 1 FONTANAROSA Lorenzo 2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari 29.00 31.59 1'00.59
4 4 LO VERSO Samuele 2008 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 29.80 31.66 1'01.46
5 8 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 29.24 32.36 1'01.60
6 2 MALLUS Alessandro 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.37 32.34 1'02.71
7 6 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.60 33.56 1'05.16
8 3 PINNA Nicola 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.24 34.64 1'05.88

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:07

Serie 5di 7
1 5 PITZANTI Lorenzo 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 29.05 32.11 1'01.16
2 8 AIOLFI Samuele 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 30.05 33.16 1'03.21
3 3 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.53 32.81 1'03.34
4 4 MELIS Diego 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 32.05 31.36 1'03.41
5 1 SOLE Tommaso 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.15 32.88 1'04.03
6 7 FADDA Davide 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 30.57 33.57 1'04.14
7 2 PORCEDDU Luca 2009 ITA All Together Coop.Soc. 31.43 32.87 1'04.30
8 6 CORDA Francesco 2006 ITA All Together Coop.Soc. 30.89 33.95 1'04.84

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:05

Serie 6 di 7
1 2 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 30.76 34.10 1'04.86
2 8 LOIl Luca 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 31.82 33.33 1'05.15
3 6 BARRACU Michele 2010 ITA Waterland Nuoto asd 30.98 34.35 1'05.33
4 3 BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 30.40 35.00 1'05.40
5 1 MOICA Edoardo Nicholas 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 33.22 36.36 1'09.58
6 4 PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.89 35.77 1'09.66
7 7 SORO Gabriele 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 33.47 36.27 1'09.74
8 5 SANDRI Daniele 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 34.14 36.82 1'10.96

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:03

Serie 7di 7
1 3 SCHIRRU Filippo 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 31.94 33.68 1'05.62
2 5 ZUCCA Nicola 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.14 35.90 1'07.04
3 4 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 33.32 35.89 1'09.21
4 6 ZAMPINI Edoardo 2010 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 32.89 37.69 1'10.58
5 2 MULARGIA Marco 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 36.56 40.50 1'17.06
6 7 BRAU Federico 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 38.44 44.44 1'22.88

NON CLASSIFICATI

1 SOTGIU Giacomo 2010 ITA Pol. Ferrini - Cagliari SQ

Falsa partenza

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:01
Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:44

1 FENUCCIU Francesco
2 VIRDIS Riccardo
3 PAGANI Mattia
4 CARDIA Alessandro
5 FRAU Giacomo
6 MURTAS Marco
7 PODDIE Leonardo
8 BOI Nicola
9 SANNA Matteo
10 TUVERI Alessandro
11 ARESU Sergio
12 ANGIONI Marco
13 ZUCCA Lorenzo
14 SQUARZONI Mattia
15 CASTELLANO Lorenzo Carlo
16 FRAU Edoardo
17 ARTIZZU Daniele
18 LOBINA Nicolas
19 SATTA Davide
20 CASULA Alessandro
21 CARTA Marco
22 CARDIA Matteo
23 MURA Francesco
24 FONTANAROSA Lorenzo
25 PITZANTI Lorenzo
26 LO VERSO Samuele
27 LOCCI Alessandro
28 SECHI Riccardo
29 OGGIANO Riccardo
30 MALLUS Alessandro
31 AIOLFI Samuele
32 DE MARTIS Luca
33 MELIS Diego
34 SOLE Tommaso
35 FADDA Davide
36 PORCEDDU Luca
37 MULLIRI Cristian
38 CORDA Francesco
39 RONCORONI Antonio
40 LOI Luca
41 MEDVED Michele
42 BARRACU Michele
43 BACCHIS Matteo
44 SCHIRRU Filippo
45 PINNA Nicola
46 ZUCCA Nicola
47 PAU Daniele
48 MOICA Edoardo Nicholas
49 PARIBELLO Giacomo
50 SORO Gabriele
51 ZAMPINI Edoardo
52 SANDRI Daniele
53 MULARGIA Marco
54 BRAU Federico

NON CLASSIFICATI

SOTGIU Giacomo
Falsa partenza

MANCINELLI Mario

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:13
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ANNO NAZ

SOCIETA'

BATT CRS POS

100 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004 ITA
2004 ITA
2003 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2004 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2006 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2007 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA

Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Luna Socio Culturale asd
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Waterland Nuoto asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Acqua Sport ssd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias

Pol. Ferrini - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Frog Swimming Lib.Cagliar
ssd. Antares - Iglesias
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

All Together Coop.Soc.
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Esperia asd - Cagliari
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

All Together Coop.Soc.
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Frog Swimming Lib.Cagliar
Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

Pol. Ferrini - Cagliari

Esperia asd - Cagliari
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
/0112024 - 17:44 200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie1di 5
1 4 VIRDIS Riccardo 2004 ITA 25.75 55.28 1'24.51 1'51.97
Atlantide ssd - Elmas 29.53 29.23 27.46
2 3 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA 25.75 5411 1'22.90 1'52.07
Promogest Coop - Cagliari 28.36 28.79 29.17
3 5 CABULA Francesco 2004 ITA 26.66 55.16 1'24.69 1'52.97
Acqua Sport ssd - Cagliari 28.50 29.53 28.28
4 7 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 26.93 56.36 1'26.15 1'56.48
Promogest Coop - Cagliari 29.43 29.79 30.33
5 8 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA 27.59 57.77 1'28.40 1'58.00
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.18 30.63 29.60
6 2 CATTA Gabriele 2001 ITA 28.00 58.20 1'28.83 1'58.54
Esperia asd - Cagliari 30.20 30.63 29.71
7 6 DESOGUS Matteo 2006 ITA 27.72 57.93 1'28.80 1'59.29
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.21 30.87 30.49
8 1 PAGANI Mattia 2003 ITA 27.67 59.01 1'29.94 2'00.07
Atlantide ssd - Elmas 31.34 30.93 30.13
Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:01
Serie 2di 5
1 5 CARDIA Alessandro 2008 ITA 27.41 58.09 1'29.05 1'58.07
Promogest Coop - Cagliari 30.68 30.96 29.02
2 4 TUVERI Alessandro 2006 ITA 28.66 59.76  1'29.92 1'59.73
Esperia asd - Cagliari 31.10 30.16 29.81
3 7 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA 28.93 1'00.64 1'32.68 2'04.10
Esperia asd - Cagliari 31.71 32.04 31.42
4 3 RICUPERATO Gabriele 2005 ITA 28.28 59.23 1'31.66 2'04.31
Atlantide ssd - ElImas 30.95 32.43 32.65
5 1 MASALA Davide 2008 ITA 28.35 1'00.23 1'33.41 2'06.76
Rari Nantes Cagliari asd 31.88 33.18 33.35
6 6 MASALA Nicola 2004 ITA 28.68 1'00.82 1'33.41 2'08.21
Rari Nantes Cagliari asd 32.14 32.59 34.80
7 8 MATTANA Alessandro 2008 ITA 29.23 1'01.31 1'35.07 2'08.65
Promogest Coop - Cagliari 32.08 33.76 33.58
8 2 CASULA Alessandro 2006 ITA 29.24 1'02.17 1'36.14 2'09.74
ssd. Antares - Iglesias 32.93 33.97 33.60
Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:58
Serie 3di 5
1 5 IANNUZZELLI Andrea 2008 ITA 27.69 59.25 1'31.44 2'02.69
Acqua Sport ssd - Cagliari 31.56 32.19 31.25
2 6 AIELLO Luigi 2010 ITA 29.81 10252 1'36.09 2'08.86
Esperia asd - Cagliari 32.71 33.57 32.77
3 7 SATTA Davide 2009 ITA 29.16 1'02.26 1'36.62 2'09.89
Rari Nantes Cagliari asd 33.10 34.36 33.27
4 4 LOBINA Nicolas 2008 ITA 30.14 1'03.74 1'37.88 2'11.15
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.60 34.14 33.27
5 1 INGHILLERI Leonardo 2010 ITA 3195 1'05.62 1'40.30 2'12.85
Esperia asd - Cagliari 33.67 34.68 32.55
6 3 CAREDDA Thomas 2006 ITA 30.55 1'04.27 1'38.79 2'12.87
Acqua Sport ssd - Cagliari 33.72 34.52 34.08
7 8 MURA Francesco 2008 ITA 30.13 1'03.85 1'39.18 2'13.87
Waterland Nuoto asd 33.72 35.33 34.69
8 2 SABA Matteo 2005 ITA 31.00 1'05.25 1'40.63 2'15.86
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.25 35.38 35.23
Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:56
Serie 4 di 5
1 5 COSSA Matteo 2008 ITA 29.68 1'01.22 1'32.98 2'03.66
Acqua Sport ssd - Cagliari 31.54 31.76 30.68
2 4 AIOLFI Samuele 2009 ITA 30.73 1'05.03 1'40.50 2'15.27
Esperia asd - Cagliari 34.30 35.47 34.77

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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POS CR COGNOME E NOME

6 BARRACU Michele

Waterland Nuoto asd
3 SOLE Tommaso

Atlantide ssd - EImas
7 PARIBELLO Giacomo

Atlantide ssd - ElImas
1 LOI Luca

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
2 CORDA Francesco

All Together Coop.Soc.

N o o M~ W

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:52

1 3 PIRAS Gabriele

Acqua Sport ssd - Cagliari
2 5 PORCEDDU Luca

All Together Coop.Soc.
3 4 SAOLINI Leonardo

Acqua Sport ssd - Cagliari

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:48

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO

2010

2010

2009

2010

2006

2005

2009

2010

NAZ SOCIETA'

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 5di 5

31.14
32.69
33.74
34.27
32.95

28.01
31.93
34.17

1'06.48
35.34
1'08.97

36.28
1'09.60
35.86
1'11.65

37.38
1'09.82
36.87

59.26

31.25
1'09.25
37.32
1'13.78
39.61

1'44.32
37.84
1'45.56

36.59
1'46.24
36.64
1'50.01

38.36
1'51.06
41.24

1'33.28

34.02
1'48.93
39.68
1'56.08
42.30

2'19.48
35.16
2'21.12

35.56
2'22.07

35.83
2'26.89

36.88
2'32.31
41.25

2'07.86

34.58
2'24.47
35.54
2'34.68
38.60
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cag I 1art, - V.25m gnnzwus

ITALIANA ITALIANA

NUOTO . . NUOTO

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
io12024 - 1748 200 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 VIRDIS Riccardo 2004 ITA Atlantide ssd - EImas 1 4 1. 1'51.97
2 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 2 1'562.07
3 CABULA Francesco 2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 3. 1'52.97
4 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 17 4 1'56.48
5 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 5. 1'58.00
6 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 5 1. 1'568.07
7 CATTA Gabriele 2001 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 2 6 1'58.54
8 DESOGUS Matteo 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 6 7. 1'59.29
9 TUVERI Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 2 4 2 1'569.73
10 PAGANI Mattia 2003 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 1 8. 2'00.07
11 IANNUZZELLI Andrea 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 5 1. 2'02.69
12 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 4 5 1. 2'03.66
13 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 3. 2'04.10
14 RICUPERATO Gabriele 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 4. 2'04.31
15 MASALA Davide 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 1 5. 2'06.76
16 PIRAS Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 5 3 1. 2'07.86
17 MASALA Nicola 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 6 6. 2'08.21
18 MATTANA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 8 7. 2'08.65
19 AIELLO Luigi 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 6 2. 2'08.86
20 CASULA Alessandro 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 2 8. 2'09.74
21 SATTA Davide 2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 7 3. 2'09.89
22 LOBINA Nicolas 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 4 4. 2'11.15
23 INGHILLERI Leonardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 1 5. 2'12.85
24 CAREDDA Thomas 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 3 6. 2'12.87
25 MURA Francesco 2008 ITA Waterland Nuoto asd 3 8 7. 2'13.87
26 AIOLFI Samuele 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 4 4 2 2'15.27
27 SABA Matteo 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 2 8. 2'15.86
28 BARRACU Michele 2010 ITA Waterland Nuoto asd 4 6 3. 2'19.48
29 SOLE Tommaso 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 3 4. 2'21.12
30 PARIBELLO Giacomo 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 5. 2'22.07
31 PORCEDDU Luca 2009 ITA All Together Coop.Soc. 5 5 2 2'24.47
32 LOI Luca 2010 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 1 6. 2'26.89
33 CORDA Francesco 2006 ITA All Together Coop.Soc. 4 2 7. 2'32.31
34 SAOLINI Leonardo 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 5 4 3. 2'34.68
NON CLASSIFICATI
FADDA Lorenzo 2006 ITA Waterland Nuoto asd A ASS

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

by by
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'
2010112024 - 1714 400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1di 3
1 4 FENUCCIU Francesco 2004 ITA 27.13 56.25 1'25.84 1'55.70 2'26.05 2'56.79 3'26.06 3'54.69
Promogest Coop - Cagliari 29.12 29.59 29.86 30.35 30.74 29.27 28.63
2 5 CABULA Francesco 2004 ITA 28.06 57.46 12713 1'57.30 2'27.61 2'568.30 3'29.18 3'59.90
Acqua Sport ssd - Cagliari 29.40 29.67 30.17 30.31 30.69 30.88 30.72
3 7 SERRA Michele 2007 ITA 28.60 59.73 1'31.01 2'02.33 2'33.45 3'05.30 3'36.60 4'07.34
Esperia asd - Cagliari 31.13 31.28 31.32 31.12 31.85 31.30 30.74
4 6 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA 27.77 58.10 1'29.52 2'01.17 2'32.99 3'05.34 3'37.81 4'09.96
Promogest Coop - Cagliari 30.33 31.42 31.65 31.82 32.35 32.47 32.15
5 2 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA 28.44 59.23 1'30.50 2'02.05 2'33.72 3'05.89 3'38.15 4'10.11
Acqua Sport ssd - Cagliari 30.79 31.27 31.55 31.67 32.17 32.26 31.96
6 3 CATTA Gabriele 2001 ITA 29.01 59.83 1'31.53 2'03.63 2'36.10 3'08.84 3'41.41 4'13.04
Esperia asd - Cagliari 30.82 31.70 32.10 32.47 32.74 32.57 31.63
7 1 TUVERI Alessandro 2006 ITA 28.11 5943 1'31.95 2'04.52 23761 310.82 3'43.44 4'14.70
Esperia asd - Cagliari 31.32 32.52 32.57 33.09 33.21 32.62 31.26
8 8 AGUS Alessandro 2007 ITA 29.29 1'01.06 1'34.25 2'07.48 2'40.94 3'15.06 3'49.29 4'22.49
Rari Nantes Cagliari asd 31.77 33.19 33.23 33.46 34.12 34.23 33.20
Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:37
Serie 2 di 3
1 5 DE AGOSTINI Leonardo 2005 ITA 29.12 1'00.98 1'33.37 2'06.49 2'39.67 312.70 3'45.85 4'17.43
Esperia asd - Cagliari 31.86 32.39 33.12 33.18 33.03 33.15 31.58
2 8 COSSA Matteo 2008 ITA 29.93 1'02.68 1'35.78 2'08.72 2'41.69 3'15.33 3'48.03 4'20.01
Acqua Sport ssd - Cagliari 32.75 33.10 32.94 32.97 33.64 32.70 31.98
3 1 AIELLO Luigi 2010 ITA 30.60 1'03.90 1'37.55 2'11.48 2'44.94 3'19.03 3'52.68 4'25.36
Esperia asd - Cagliari 33.30 33.65 33.93 33.46 34.09 33.65 32.68
4 3 MASALA Davide 2008 ITA 29.86 1'02.95 1'36.16 210.63 24490 31944 3'53.99 4'27.65
Rari Nantes Cagliari asd 33.09 33.21 34.47 34.27 34.54 34.55 33.66
5 6 MULLIRI Cristian 2008 ITA 29.34 1'03.02 1'38.18 2'13.49 2'49.09 3'24.38 3'59.90 4'34.45
Atlantide ssd - ElImas 33.68 35.16 35.31 35.60 35.29 35.52 34.55
6 4 PIRAS Gabriele 2005 ITA 29.66 1'03.68 1'37.83 213.66 2'50.13 32596 4'02.15 4'39.20
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.02 34.15 35.83 36.47 35.83 36.19 37.05
7 2 ARDU Luca 2010 ITA 30.12 1'04.81 1'39.94 216.28 2'51.99 3'28.88 4'06.56 4'43.39
Rari Nantes Cagliari asd 34.69 35.13 36.34 35.71 36.89 37.68 36.83
8 7 SABA Matteo 2005 ITA 32.09 1'07.43 14350 2'20.38 2'57.01 3'33.96 4'11.24 4'47.81
Acqua Sport ssd - Cagliari 35.34 36.07 36.88 36.63 36.95 37.28 36.57
Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:32
Serie 3di 3
1 2 MELIS Diego 2010 ITA 30.30 1'04.27 1'39.02 214.47 2'49.84 3'25.33 4'01.07 4'37.10
Atlantide ssd - ElImas 33.97 34.75 35.45 35.37 35.49 35.74 36.03
2 4 AIOLFI Samuele 2009 ITA 30.35 1'04.37 1'39.80 2'15.64 2'51.45 3'27.62 4'03.85 4'39.19
Esperia asd - Cagliari 34.02 35.43 35.84 35.81 36.17 36.23 35.34
3 7 CARDIA Matteo 2007 ITA 30.66 1'05.30 1'41.46 2'18.07 2'55.01 3'31.95 4'09.14 4'43.79
Esperia asd - Cagliari 34.64 36.16 36.61 36.94 36.94 37.19 34.65
3 6 MURA Francesco 2008 ITA 3145 10591 14162 217.77 2'54.73 3'32.09 4'09.54 4'43.79
Waterland Nuoto asd 34.46 35.71 36.15 36.96 37.36 37.45 34.25
5 3 PINNA Nicola 2007 ITA 31.22 1'05.84 1'42.08 2'18.84 2'56.25 3'33.65 4'11.15 4'47.14
Atlantide ssd - ElImas 34.62 36.24 36.76 37.41 37.40 37.50 35.99
6 5 DE MARTIS Luca 2009 ITA 3112 1'06.04 14263 2'18.89 2'55.88 3'32.89 4'10.97 4'47.33
Atlantide ssd - ElImas 34.92 36.59 36.26 36.99 37.01 38.08 36.36
7 1 SAOLINI Leonardo 2010 ITA 3437 11428 1'57.06 2'38.39 3'19.86 4'01.43 4'42.02 5'20.50
Acqua Sport ssd - Cagliari 39.91 42.78 41.33 41.47 41.57 40.59 38.48

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:26
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m gnnzwus

ITALIANA ITALIANA

NUOTO . . NUOTO

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
poo12024 - 1714 400 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

1 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 3'54.69
2 CABULA Francesco 2004 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 5 2 3'59.90
3 SERRA Michele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 1 7 3. 4'07.34
4 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 6 4 4'09.96
5 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 2 5. 4'10.11
6 CATTA Gabriele 2001 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 6 4'13.04
7 TUVERI Alessandro 2006 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 4'14.70
8 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 1. 4'17.43
9 COSSA Matteo 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 8 2 4'20.01
10 AGUS Alessandro 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 8 8. 4'22.49
11 AIELLO Luigi 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 3. 4'25.36
12 MASALA Davide 2008 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 4. 4'27.65
13 MULLIRI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 5. 4'34.45
14 MELIS Diego 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 2 1. 4'37.10
15 AIOLFI Samuele 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 3 4 2 4'39.19
16 PIRAS Gabriele 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 6. 4'39.20
17 ARDU Luca 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 2 7. 4'43.39
18 CARDIA Matteo 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 3. 4'43.79
18 MURA Francesco 2008 ITA Waterland Nuoto asd 3 6 3. 4'43.79
20 PINNA Nicola 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 5 4'47.14
21 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 6. 4'47.33
22 SABA Matteo 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 7 8. 4'47.81
23 SAOLINI Leonardo 2010 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 3 1 7. 5'20.50

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:37
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ 450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m
20/01/2024 - 19:44 800 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 LUGAS Matteo 2006 29.53 1'01.04 1'32.60 2'03.54 2'34.49 3'05.78 3'37.18 4'08.71
Esperia asd - Cagliari ITA 31.51 31.56 30.94 30.95 31.29 31.40 31.53
4'40.30 51196 543.36 6'14.67 6'46.45 7'18.28 7'49.93 8'19.73
31.59 31.66 31.40 31.31 31.78 31.83 31.65 29.80
2 5 CELLI Alessandro 2005 29.03 1'00.18 1'31.91 2'03.80 2'35.61 3'07.73 3'40.32 4'12.88
Esperia asd - Cagliari ITA 31.15 31.73 31.89 31.81 32.12 32.59 32.56
4'4531 517.87 55040 6'23.38 6'56.30 7'29.25 8'01.70 8'33.73
32.43 32.56 32.53 32.98 32.92 32.95 32.45 32.03
3 3 CATTA Gabriele 2001 29.79 1'01.38 1'33.62 2'06.38 2'39.49 3'12.65 3'46.08 4'19.57
Esperia asd - Cagliari ITA 31.59 32.24 32.76 33.11 33.16 33.43 33.49
4'52.99 5'26.30 5%59.98 6'33.55 7'07.11 7'40.45 8'13.27 8'44.14
33.42 33.31 33.68 33.57 33.56 33.34 32.82 30.87
4 6 IANNUZZELLI Andrea 2008 28.84 1'00.77 1'33.93 2'06.95 2'40.58 3'14.09 3'47.48 4'21.37
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 31.93 33.16 33.02 33.63 33.51 33.39 33.89
4'55.15 5'29.01 6'02.27 6'36.77 7'11.25 7'45.50 8'18.68 8'50.97
33.78 33.86 33.26 34.50 34.48 34.25 33.18 32.29
5 2 RICUPERATO Gabriele 2005 29.86 1'02.03 1'34.89 2'08.10 2'41.61 3'15.78 3'50.38 4'25.23
Atlantide ssd - Elmas ITA 32.17 32.86 33.21 33.51 34.17 34.60 34.85
5'00.52 5'35.72 6'10.94 6'46.41 72143 757.11 83210 9'05.18
35.29 35.20 35.22 35.47 35.02 35.68 34.99 33.08
6 7 AGUS Alessandro 2007 31.29 1'04.39 1'38.24 21221 2'47.38 3'22.77 3'57.44 4'32.20
Rari Nantes Cagliari asd ITA 33.10 33.85 33.97 35.17 35.39 34.67 34.76
5'07.31 54271 6'17.30 6'53.21 7'29.17 8'04.89 8'40.12 9'13.32
35.11 35.40 34.59 35.91 35.96 35.72 35.23 33.20
7 1 AIELLO Luigi 2010 3195 1'06.10 1'41.11 216.90 2'50.94 326.17 4'01.63 4'36.69
Esperia asd - Cagliari ITA 34.15 35.01 35.79 34.04 35.23 35.46 35.06
511.87 54727 62260 6'657.94 7'33.39 8'09.27 8'44.39 9'16.96
35.18 35.40 35.33 35.34 35.45 35.88 35.12 32.57
8 8 SABA Matteo 2005 33.39 1'10.02 1'46.84 2'23.75 3'00.41 3'37.89 4'15.06 4'52.87
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 36.63 36.82 36.91 36.66 37.48 37.17 37.81
5'30.46 6'08.81 6'46.47 7'24.62 802.84 8'40.61 9'17.54 9'53.37
37.59 38.35 37.66 38.15 38.22 37.77 36.93 35.83
Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:26
Serie 2 di 2
1 6 INGHILLERI Leonardo 2010 3291 1'07.40 1'42.22 21759 2'563.20 3'29.36 4'04.74 4'40.03
Esperia asd - Cagliari ITA 34.49 34.82 35.37 35.61 36.16 35.38 35.29
515.36 551.25 6'27.02 7'02.53 7'37.97 8'12.95 8'48.58 9'19.85
35.33 35.89 35.77 35.51 35.44 34.98 35.63 31.27
2 5 SERRA Giacomo 2009 30.88 1'05.04 1'39.90 21543 2'50.86 3'26.42 4'02.32 4'37.84
Esperia asd - Cagliari ITA 34.16 34.86 35.53 35.43 35.56 35.90 35.52
513.42 54940 6'2540 7'01.04 7'36.99 81253 8'48.14 9'22.20
35.58 35.98 36.00 35.64 35.95 35.54 35.61 34.06
3 3 ARDU Luca 2010 30.73 1'04.69 1'39.02 21416 2'50.21 326.15 4'02.28 4'38.53
Rari Nantes Cagliari asd ITA 33.96 34.33 35.14 36.05 35.94 36.13 36.25
5'15.07 5'52.38 6'30.09 7'07.46 7'44.33 821.37 8'57.38 9'28.74
36.54 37.31 37.71 37.37 36.87 37.04 36.01 31.36
4 4 CAREDDA Thomas 2006 30.74 1'04.92 1'39.54 21465 2'50.26 3'26.28 4'02.36 4'38.57
Acqua Sport ssd - Cagliari ITA 34.18 34.62 35.11 35.61 36.02 36.08 36.21
51494 55197 6'28.68 7'0596 7'43.00 8'20.20 8'56.77 9'31.91
36.37 37.03 36.71 37.28 37.04 37.20 36.57 35.14

Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:14
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Caglla"’ -V.25m ﬁnnzwus
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
20/01/2024 - 19:44 800 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
1 LUGAS Matteo 2006 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 8'19.73
2 CELLI Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2 8'33.73
3 CATTA Gabriele 2001 ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 8'44.14
4 IANNUZZELLI Andrea 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 6 4 8'50.97
5 RICUPERATO Gabriele 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 5 9'05.18
6 AGUS Alessandro 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 7 6 9'13.32
7 AIELLO Luigi 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 7. 9'16.96
8 INGHILLERI Leonardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 6 1. 9'19.85
9 SERRA Giacomo 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 2 9'22.20
10 ARDU Luca 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 3 3. 9'28.74
11 CAREDDA Thomas 2006 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 4 4. 9'31.91
12 SABA Matteo 2005 |ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 8 8. 9'53.37

Pubblicata: 20/01/2024 ore 20:26
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Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m 400m ARRIVO Record
SOCIETA' NAZ  450m 500m 550m 600m 650m 700m 750m 800m
850m 900m 950m 1000m 1050m 1100m 1150m 1200m
1250m 1300m 1350m 1400m 1450m
110112024 - 19:24 1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 3
1 4 CABULA Francesco ITA 28.53 58.94 1'29.89 2'01.05 2'32.39 3'03.88 3'35.28 4'06.99 15'38.41
Acqua Sport ssd - Cagliari 2004 30.41 30.95 31.16 31.34 31.49 31.40 31.71
4'38.84 510.37 54194 6'13.58 6'45.18 7'16.92 7'48.23 8'19.74
31.85 31.53 31.57 31.64 31.60 31.74 31.31 31.51
8'561.35 9'23.04 9'53.92 10'25.57 10'57.08 11'28.20 11'59.70 12'31.42
31.61 31.69 30.88 31.65 31.51 31.12 31.50 31.72
13'02.60 13'34.39 14'06.05 14'37.78 15'09.28
31.18 31.79 31.66 31.73 31.50 29.13
2 5 DESOGUS Matteo ITA 29.47 1'01.25 1'33.05 2'04.94 2'36.71 3'08.34 3'39.94 41152 16'01.84
Acqua Sport ssd - Cagliari 2006 31.78 31.80 31.89 31.77 31.63 31.60 31.58
4'43.12 51486 547.03 6'19.02 6'51.34 72344 7'55.32 8'26.96
31.60 31.74 32.17 31.99 32.32 32.10 31.88 31.64
8'68.58 9'30.55 10'02.29 10'34.19 11'06.74 11'39.46 12'12.28 12'45.22
31.62 31.97 31.74 31.90 32.55 32.72 32.82 32.94
13'17.62 13'50.91 14'24.35 14'57.87 15'30.74
32.40 33.29 33.44 33.52 32.87 31.10
3 3 LUGAS Matteo ITA 29.83 1'01.45 1'33.60 2'05.33 2'37.33 3'09.08 340.57 41160 16'23.81
Esperia asd - Cagliari 2006 31.62 32.15 31.73 32.00 31.75 31.49 31.03
4'43.06 5'14.50 5'46.02 6'18.12 6'50.63 7'23.46 7'56.53 8'29.59
31.46 31.44 31.52 32.10 3251 32.83 33.07 33.06
9'02.83 9'36.24 10'10.01 10'44.27 11'18.28 11'53.14 12'28.16 13'03.20
33.24 33.41 33.77 34.26 34.01 34.86 35.02 35.04
13'38.02 14'12.38 14'46.12 15'19.49 15'51.66
34.82 34.36 33.74 33.37 32.17 32.15
4 6 CELLI Alessandro ITA 29.47 1'01.30 1'33.48 2'05.62 2'37.92 310.51 3'43.32 4'16.25 16'25.09
Esperia asd - Cagliari 2005 31.83 32.18 32.14 32.30 32.59 32.81 32.93
4'49.40 522.71 56558 6'28.70 7'02.03 7'35.14 8'08.35 8'41.40
33.15 33.31 32.87 33.12 33.33 33.11 33.21 33.05
9'14.53 9'47.80 10'20.99 10'54.42 11'27.66 12'00.86 12'34.29 13'07.47
33.13 33.27 33.19 33.43 33.24 33.20 33.43 33.18
13'40.77 14'"14.22 14'47.53 15'20.63 15'63.59
33.30 33.45 33.31 33.10 32.96 31.50
5 2 CATTA Gabriele ITA 30.18 1'02.38 1'35.33 2'08.64 2'42.39 3'16.12 3'49.78 4'23.27 16'39.75
Esperia asd - Cagliari 2001 32.20 32.95 33.31 33.75 33.73 33.66 33.49
4'56.73 5'30.11 6'03.42 6'37.06 7'10.81 74444 8'18.00 8'51.51
33.46 33.38 33.31 33.64 33.75 33.63 33.56 33.51
9'25.34 9'59.10 10'32.71 11'06.32 11'40.14 12'13.92 12'47.69 13'21.52
33.83 33.76 33.61 33.61 33.82 33.78 33.77 33.83
13'65.16 14'28.87 15'02.71 15'35.94 16'08.57
33.64 33.71 33.84 33.23 32.63 31.18
6 7 RIVANO Mirko ITA 29.67 1'01.89 1'34.44 2'07.81 24193 31564 349.54 4'23.02 17'01.39
Acqua Sport ssd - Cagliari 2008 32.22 32.55 33.37 34.12 33.71 33.90 33.48
4'56.96 5'31.01 6'04.97 6'39.16 7'13.41 7'47.64 82214 856.26
33.94 34.05 33.96 34.19 34.25 34.23 34.50 34.12
9'30.97 10'05.44 10'40.15 11'14.67 11'49.41 12'24.00 12'58.69 13'33.63
34.71 34.47 34.71 34.52 34.74 34.59 34.69 34.94
14'08.68 14'43.75 15'18.98 15'53.51 16'27.67
35.05 35.07 35.23 34.53 34.16 33.72
7 1 GASTALDI Giuseppe Nicola ITA 31.71 1'05.68 1'39.83 2'13.82 2'48.07 32241 3'57.00 4'31.43 17'17.10
Esperia asd - Cagliari 2007 33.97 34.15 33.99 34.25 34.34 34.59 34.43
5'05.92 5'40.77 6'15.53 6'49.73 7'2417 7'68.92 8'33.67 9'08.38
34.49 34.85 34.76 34.20 34.44 34.75 34.75 34.71
9'43.40 10'18.19 10'63.12 11'28.13 12'03.31 12'38.59 13'13.73 13'48.95
35.02 34.79 34.93 35.01 35.18 35.28 35.14 35.22
14'24.28 14'59.64 15'35.22 16'10.27 16'44.97
35.33 35.36 35.58 35.05 34.70 32.13
8 8 PIRAS Gabriele ITA 30.45 1'04.22 1'39.74 2'16.56 2'53.39 3'31.13 4'08.98 4'46.51 18'37.01
Acqua Sport ssd - Cagliari 2005 33.77 35.52 36.82 36.83 37.74 37.85 37.53
52477 6'01.64 6'38.78 7'17.62 75494 8'33.04 910.73 9'48.31
38.26 36.87 37.14 38.84 37.32 38.10 37.69 37.58
10'26.07 11'04.28 11'41.68 12'20.33 12'58.61 13'35.99 14'13.24 14'51.54
37.76 38.21 37.40 38.65 38.28 37.38 37.25 38.30
15'29.15 16'06.59 16'44.29 17'22.18 17'59.05
37.61 37.44 37.70 37.89 36.87 37.96
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POS CR COGNOME E NOME
SOCIETA'

Pubblicata: 21/01/2024 ore 20:51

1 4 IANNUZZELLI Andrea
Acqua Sport ssd - Cagliari

2 3 COSSA Matteo
Acqua Sport ssd - Cagliari

3 5 ARTIZZU Daniele
Atlantide ssd - EImas

4 6 AIELLO Luigi
Esperia asd - Cagliari

5 2 CAREDDA Thomas
Acqua Sport ssd - Cagliari

6 7 MEDVED Michele
Atlantide ssd - ElImas

7 1 MALLUS Alessandro
Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 21/01/2024 ore 20:31

1 5 MASALA Davide
Rari Nantes Cagliari asd

2 3 PINNA Nicola
Atlantide ssd - ElImas

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO
NAZ

ITA 29.79
2008

5'00.27

33.69

9'35.02

34.26

14'08.89

34.47

ITA 30.44
2008

5'00.80

34.15

9'35.36

34.41

14'16.11

35.47

ITA 20.82

2009
5'07.78

35.56
9'63.08

35.89
14'39.08
35.59

ITA 32.76

2010
5'16.76
35.71
10'01.03
35.01
14'41.52
35.16
ITA 31.92
2006
5'19.49
36.73
10'13.33
36.56
15'10.15
37.06
ITA 30.87
2009
5'25.46
38.45
10'30.32
38.22
15'41.31
39.52
ITA 31.71
2009
5'31.52
39.93
10'50.46
39.50
16'12.67
39.68

ITA 31.37

2008
5'15.50

35.69
10'01.63

35.43
14'46.93
36.52

ITA 31.94

2007
5'32.63

37.88
10'43.68

39.32
15'56.01

39.17

Serie2di 3

1'02.81
33.02
5'34.50
34.23
10'09.10
34.08
14'42.89
34.00
1'03.11
32.67
5'34.86
34.06
10'09.78
34.42
14'51.85
35.74
1'03.05
33.23
5'43.25
35.47
10'29.32
36.24
15'14.76
35.68
1'08.06
35.30
5'52.52
35.76
10'36.13
35.10
15'16.87
35.35
1'06.44
34.52
5'56.50
37.01
10'50.26
36.93
15'47.76
37.61
1'06.21
35.34
6'03.61
38.15
11'09.52
39.20
16'19.68
38.37
1'06.38
34.67
6'11.53
40.01
11'30.75
40.29
16'52.26
39.59

1'36.28
33.47
6'08.57
34.07
10'43.25
34.15
15'16.99
34.10
1'36.83
33.72
6'08.86
34.00
10'44.30
34.52
15'27.84
35.99
1'36.95
33.90
6'19.26
36.01
11'05.26
35.94
15'50.15
35.39
1'43.86
35.80
6'28.77
36.25
11'10.97
34.84
15'52.09
35.22
1'41.71
35.27
6'33.48

36.98
11'27.22

36.96
16'25.17
37.41
1'42.37
36.16
6'41.59
37.98
11'48.40
38.88
16'58.36
38.68
1'41.91
35.53
6'51.40
39.87
12'10.97
40.22
17'31.38
39.12

2'10.35
34.07
6'43.28
34.71
11'17.58
34.33
15'61.77
34.78
2'10.71
33.88
6'43.43
34.57
11'19.11
34.81
16'03.78
35.94
2'11.40
34.45
6'55.25
35.99
11'41.12
35.86
16'25.24
35.09
2'19.41
35.55
7'04.42
35.65
11'45.94
34.97
16'26.79
34.70
2'17.52
35.81
7'09.94
36.46
12'04.29
37.07
17'02.27
37.10
2'18.50
36.13
7'19.87
38.28
12'27.35
38.95
17'36.79
38.43
2'18.00
36.09
7'31.37
39.97
12'51.22
40.25
18'09.65
38.27

Serie3di 3

1'06.25
34.88
5'51.81
36.31
10'37.20
35.57
15'23.22
36.29
1'08.06
36.12
6'11.09
38.46
11'22.57
38.89
16'34.99
38.98

1'41.30
35.05
6'26.94
35.13
11'12.99
35.79
15'59.06
35.84
1'44.92
36.86
6'49.49
38.40
12'01.88
39.31
17'13.63
38.64

2'17.02

35.72
7'03.28

36.34
11'47.74

34.75
16'34.23
35.17

2'22.48

37.56
7'28.19

38.70
12'40.81

38.93
17'52.56

38.93

2'44.48
34.13
717.77
34.49
11'51.86
34.28
16'26.28
34.51
2'44.53
33.82
7'17.64
34.21
11'54.10
34.99
16'39.85
36.07
2'46.55
35.15
7'30.75
35.50
12'17.09
35.97
17'00.49
35.25
2'54.92
35.51
7'40.00
35.58
12'21.02
35.08
17'01.40
34.61
2'53.71
36.19
7'46.43
36.49
12'41.61
37.32
17'39.40
37.13
2'54.59
36.09
7'58.30
38.43
13'06.03
38.68
18'13.51
36.72
2'55.55
37.55
8'11.14
39.77
13'31.86
40.64
18'46.96
37.31

2'52.70
35.68
7'38.12
34.84
12'22.92
35.18
17'09.71
35.48
3'00.47
37.99
8'07.64
39.45
13'19.71
38.90
18'31.72
39.16

3'18.69

34.21
7'52.08

34.31
12'26.40

34.54

33.09
3'18.77

34.24
7'562.02
34.38
12'29.66

35.56

34.76
3'21.53

34.98
8'06.35

35.60
12'562.94

35.85

32.37
3'30.04

35.12
8'15.34

35.34
12'56.41

35.39

32.11
3'30.18
36.47
8'23.24
36.81
13'18.88
37.27

35.36
3'31.62
37.03
8'34.82

36.52
13'44.54

38.51

34.69
3'33.89

38.34
8'560.09

38.95
14'12.17

40.31

34.76

3'28.58

35.88
8'14.29

36.17
12'58.71

35.79

33.82
3'38.43

37.96
8'46.76

39.12
13'68.77

39.06

36.07

3'52.26

33.57
8'26.32

34.24
13'00.79

34.39

3'62.62
33.85
8'26.51
34.49
13'05.03

35.37

3'56.82

35.29
8'41.54

35.19
13'28.63

35.69

4'05.56

35.52
8'50.70

35.36
13'31.30

34.89

4'06.41

36.23
9'00.41

37.17
13'56.20
37.32

4'09.75
38.13
9'13.50

38.68
14'23.23

38.69

4'12.82

38.93
9'30.91

40.82
14'52.17

40.00

4'03.82

35.24
8'51.59

37.30
13'34.44

35.73

4'16.66

38.23
9'25.78

39.02
14'37.94

39.17

4'26.58

34.32
9'00.76

34.44
13'34.42

33.63

4'26.65
34.03
9'00.95
34.44
13'40.64

35.61

4'32.22

35.40
9'17.19

35.65
14'03.49

34.86

4'41.05

35.49
9'26.02

35.32
14'06.36

35.06

4'42.76

36.35
9'36.77

36.36
14'33.09
36.89

4'47.01
37.26
9'52.10

38.60
15'01.79

38.56

4'51.59

38.77
10'10.96

40.05
15'32.99

40.82

4'39.81

35.99
9'26.20

34.61
14'10.41

35.97

4'54.75

38.09
10'04.36

38.58
15'16.84

38.90

ARRIVO Record

16'59.37

17'14.61

17'32.86

17'33.51

18'14.76

18'48.20

19'21.72

17'43.53

19'07.79
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POS CR COGNOME E NOME ANNO ARRIVO Record

SOCIETA' NAZ
3 4 PARIBELLO Giacomo ITA 35.01 11239 15196 2'31.63 3'10.78 350.93 4'30.91 511.45 19'52.86
Atlantide ssd - EImas 20 37.38 39.57 39.67 39.15 40.15 39.98 40.54

09
5'51.21 6'31.73 71239 75237 832.08 91231 95275 10'33.43

39.76 40.52 40.66 39.98 39.71 40.23 40.44 40.68
11'14.15 11'54.39 12'35.32 13'16.00 13'65.27 14'35.71 15'15.58 15'65.41

40.72 40.24 40.93 40.68 39.27 40.44 39.87 39.83
16'36.09 17'16.23 17'56.09 18'36.36 19'15.56

40.68 40.14 39.86 40.27 39.20 37.30
Pubblicata: 21/01/2024 ore 20:10
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

21/01/2024 - 19:24

1 CABULA Francesco
2 DESOGUS Matteo
3 LUGAS Matteo
4 CELLI Alessandro
5 CATTA Gabriele
6 IANNUZZELLI Andrea
7 RIVANO Mirko
8 COSSA Matteo
9 GASTALDI Giuseppe Nicola
10 ARTIZZU Daniele
11 AIELLO Luigi
12 MASALA Davide
13 CAREDDA Thomas
14 PIRAS Gabriele
15 MEDVED Michele
16 PINNA Nicola
17 MALLUS Alessandro
18 PARIBELLO Giacomo

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

1500 m Stile Libero - ASSOLUTI MASCHI

2004
2006
2006
2005
2001
2008
2008
2008
2007
2009
2010
2008
2006
2005
2009
2007
2009
2009

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas

WNWN2NWNRN 2NN 2 2 o o

A2 WONONTOO_2WNANOO WO BN

WNNMNOOARRWNND2ORWON =

ARRIVO  PUNTI Record

15'38.41
16'01.84
16'23.81
16'25.09
16'39.75
16'59.37
17'01.39
17'14.61
17'17.10
17'32.86
17'33.51
17'43.53
18'14.76
18'37.01
18'48.20
19'07.79
19'21.72
19'52.86

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) ) NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

21/01/2024 - 17:24

4 MIGLIOR Alessandro

5 FRAU Giacomo

6 SANNA Matteo

3 ARDU Mattia

2 TORE Michele

7 LO VERSO Samuele

1 MOICA Edoardo Nicholas

~NoOORrWN -

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:29

1 4 DEMONTIS Nicola
2 3 SORU Federico
3 5 MULARGIA Marco

Pubblicata: 21/01/2024 ore 17:27

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

2003
2006
2007
2002
2005
2008
2010

2007
2007
2010

50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Luna Socio Culturale asd
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
Promogest Coop - Cagliari

Serie 2 di 2

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Rari Nantes Cagliari asd

26.28
26.40
27.78
28.33
29.14
34.09
37.61

28.41
31.93
39.90

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Caglla"’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
21/01/2024 - 17:24 50 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI
1 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 4 1. 26.28
2 FRAU Giacomo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 5 2. 26.40
3 SANNA Matteo 2007 ITA Luna Socio Culturale asd 1 6 3. 27.78
4 ARDU Mattia 2002 ITA Rari Nantes Cagliari asd 1 3 4 28.33
5 DEMONTIS Nicola 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 4 1. 28.41
6 TORE Michele 2005 |ITA ssd. Antares - Iglesias 1 2 5. 29.14
7 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 3 2 31.93
8 LO VERSO Samuele 2008 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 1 7 6 34.09
9 MOICA Edoardo Nicholas 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 1 7. 37.61
10 MULARGIA Marco 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 5 3. 39.90

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:12

1 4 MIGLIOR Alessandro
2 5 FRAU Giacomo

3 3 LUGAS Matteo

4 2 TORE Michele

5 6 ARGIOLAS Niccolo'

6 7 SQUARZONI Mattia

7 1 RICUPERATO Gabriele

8 8 SATTA Davide

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:27

1 4 MONNIS Maurizio

2 5 SOLE Edoardo

3 6 MEDVED Michele

4 2 CORRIAS Lorenzo
5 3 LECCA Matteo

6 8 CARTA Marco

7 7 SECHI Riccardo

8 1 FADDA Davide

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:26

1 4 PITZANTI Lorenzo

2 5 FONTANAROSA Lorenzo
3 2 PIRAS Riccardo

4 3 MOICA Edoardo Nicholas

5 6 PULIXI LAI Andrea

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:22

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

100 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 3

2003 ITA Esperia asd - Cagliari
2006 ITA Atlantide ssd - Elmas
2006 ITA Esperia asd - Cagliari
2005 ITA ssd. Antares - Iglesias
2007 ITA Esperia asd - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2005 ITA Atlantide ssd - EImas

2009 ITA Rari Nantes Cagliari asd

Serie2di 3

2010 ITA Esperia asd - Cagliari
2007 ITA Atlantide ssd - Elmas
2009 ITA Atlantide ssd - Elmas
2009 ITA Promogest Coop - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari

2008 ITA Atlantide ssd - EImas

2009 ITA Esperia asd - Cagliari

Serie 3di 3

2010 ITA Atlantide ssd - EImas
2008 ITA Pol. Ferrini - Cagliari
2008 ITA Atlantide ssd - Elmas
2010 ITA Promogest Coop - Cagliari

2010 ITA Promogest Coop - Cagliari

50m

27.49

28.69

29.40

30.12

30.39

30.28

31.91

32.26

32.89

32.36

33.32

33.70

34.18

34.20

35.98

36.85

33.23

34.54

34.99

39.18

40.08

29.81

31.35

31.10

31.90

32.39

32.52

32.48

34.86

34.11

35.39

36.46

36.31

36.14

36.88

37.86

39.02

35.10

37.36

39.29

40.26

40.66

ARRIVO Record

57.30

1'00.04

1'00.50

1'02.02

1'02.78

1'02.80

1'04.39

1'07.12

1'07.00

1'07.75

1'09.78

1'10.01

1'10.32

1'11.08

1'13.84

1'15.87

1'08.33

1'11.90

1'14.28

1'19.44

1'20.74

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:12

1 MIGLIOR Alessandro
2 FRAU Giacomo
3 LUGAS Matteo
4 TORE Michele
5 ARGIOLAS Niccolo'
6 SQUARZONI Mattia
7 RICUPERATO Gabriele
8 MONNIS Maurizio
9 SATTA Davide
10 SOLE Edoardo
1 PITZANTI Lorenzo
12 MEDVED Michele
13 CORRIAS Lorenzo
14 LECCA Matteo
15 CARTA Marco
16 FONTANAROSA Lorenzo
17 SECHI Riccardo
18 PIRAS Riccardo
19 FADDA Davide
20 MOICA Edoardo Nicholas
21 PULIXI LAl Andrea

NON CLASSIFICATI
MANCINELLI Mario

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:28

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
100 m
2003 ITA
2006 ITA
2006 ITA
2005 ITA
2007 ITA
2008 ITA
2005 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2007 ITA
2010 ITA
2009 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2009 ITA

SOCIETA'

Dorso - ASSOLUTI MASCHI

Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

Pol. Ferrini - Cagliari

Pol. Ferrini - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

Esperia asd - Cagliari

WWNWNWNNNNWN=aSGN=2 2

OW-_2NNAOAOWNOOR,OOORA,_2NONWOAO N

BATT CRS POS

OROWNNOORWAN®E2NDORWOND =

ARRIVO  PUNTI Record

57.30
1'00.04
1'00.50
1'02.02
1'02.78
1'02.80
1'04.39
1'07.00
1'07.12
1'07.75
1'08.33
1'09.78
1'10.01
1'10.32
1'11.08
1'11.90
1'13.84
1'14.28
1'15.87
1'19.44
1'20.74

ASS

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

21/01/2024 - 18:50

SQUARZONI Mattia
Atlantide ssd - ElImas
FRAU Giacomo
Atlantide ssd - ElImas
SERRA Michele
Esperia asd - Cagliari
1 TUVERI Alessandro
Esperia asd - Cagliari
ATZENI Andres
Waterland Nuoto asd
CORRIAS Lorenzo
Promogest Coop - Cagliari
ZEDDA Diego

Promogest Coop - Cagliari
LECCA Matteo

Atlantide ssd - ElImas

© N o g A w0 DN
w N s

N o O O,

Pubblicata: 21/01/2024 ore 19:05

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Dorso - ASSOLUTI MASCHI

2008

2006

2007

2006

2008

2009

2010

2008

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie unica

50m

30.76
31.82
34.86
34.48
34.11
35.53
36.41
35.93

100m

1'04.43
33.67
1'06.33
34.51
1'10.81
35.95
1'11.02
36.54
1'11.37
37.26
1'13.23
37.70
1'14.45
38.04
1'156.27
39.34

150m

1'39.74
35.31
1'41.09
34.76
1'45.24
34.43
1'47.76
36.74
1'48.64
37.27
1'562.21
38.98
1'563.39
38.94
1'567.36
42.09

ARRIVO Record

2'13.90
34.16
2'15.28
34.19
2'18.38
33.14
2'22.91
35.15
2'26.12
37.48
2'30.80
38.59
2'30.94
37.55
2'39.91
42.55

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) ) NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

20/01/2024 - 18:38

5 DE AGOSTINI Leonardo
4 ORRU' Massimiliano

3 VERANO Riccardo

7 PEDEMONTE Andrea

6 DI PAOLA Daniele

2 PULIXI LAI Andrea

DA WN -

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:50

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

2005
1996
2002
2010
2007
2010

50 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie unica

Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

29.80
29.83
31.49
33.83
34.42
43.82

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ - V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m ARRIVO Record
o206 1812 100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1di 4
1 4 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 29.08 32.84 1'01.92
2 5 ORRU' Massimiliano 1996 ITA Esperia asd - Cagliari 30.58 33.82 1'04.40
3 3 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 30.50 34.50 1'05.00
4 2 ATZENI Andres 2008 ITA Waterland Nuoto asd 31.34 35.54 1'06.88
5 6 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 32.70 36.03 1'08.73
6 7 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - Elmas 33.34 36.54 1'09.88
7 8 PEDEMONTE Andrea 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 34.33 39.25 1'13.58
8 1 COGONI Lorenzo 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 34.94 39.14 1'14.08

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:24

Serie2di 4

1 5 CELLI Alessandro 2005 ITA Esperia asd - Cagliari 33.91 37.79 111.70
2 4 ATZENI Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 33.92 39.26 1'13.18
3 6 PISU Mirko 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 36.45 40.89 1'17.34
4 2 PITZANTI Lorenzo 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 36.49 40.95 1'17.44
5 3 DIPAOLA Daniele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 35.92 41.64 1'17.56
6 7 SERRA Giacomo 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 37.68 40.94 1'18.62
7 8 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 37.26 41.39 1'18.65
8 1 COSSEDDU Riccardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 36.91 43.24 1'20.15

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:22

Serie 3di 4

1 1 OGGIANO Riccardo 2010 ITA Atlantide ssd - ElImas 36.11 41.13 1'17.24
2 4 CAPPAI Nicola 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 38.00 4251 1'20.51
3 6 SCHIRRU Filippo 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 39.30 43.41 1'22.71
4 3 BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 38.25 45.31 1'23.56
5 5 ZAMPINI Edoardo 2010 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 39.59 44.73 1'24.32
6 8 INGHILLERI Leonardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 40.85 43.83 1'24.68
7 2 CARDINALE Antonio 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 39.95 44.93 1'24.88
8 7 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 41.65 45.68 1'27.33

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:18

Serie 4 di 4
1 5 ZUCCA Nicola 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 38.84 47.34 1'26.18
2 4 MULLIRI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 40.19 46.94 1'27.13

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

NON CLASSIFICATI

3 SORO Gabriele 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 44.01 49.47 SQ
Virata irregolare

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:17

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 2



3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m 55“:10“

ITALIANA ITALIANA

NUOTO . . NUOTO

Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
10112026 - 18:12 100 m Rana - ASSOLUTI MASCHI
1 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 1'01.92
2 ORRU' Massimiliano 1996 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 2 1'04.40
3 DE AGOSTINI Leonardo 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 3. 1'05.00
4 ATZENI Andres 2008 ITA Waterland Nuoto asd 1 2 4. 1'06.88
5 CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 5. 1'08.73
6 VERANO Riccardo 2002 ITA Atlantide ssd - Elmas 17 6. 1'09.88
7 CELLI Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 2 5 1. 1'11.70
8 ATZENI Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 2 4 2. 1'13.18
9 PEDEMONTE Andrea 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 8 7. 1'13.58
10 COGONI Lorenzo 2010 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 1 8. 1'14.08
11 OGGIANO Riccardo 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 1 1. 1'17.24
12 PISU Mirko 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 6 3. 1'17.34
13 PITZANTI Lorenzo 2010 ITA Atlantide ssd - EImas 2 2 4. 1'17.44
14 DI PAOLA Daniele 2007 ITA Esperia asd - Cagliari 2 3 5. 1'17.56
15 SERRA Giacomo 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 2 7 6 1'18.62
16 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 2 8 7. 1'18.65
17 COSSEDDU Riccardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 2 1 8. 1'20.15
18 CAPPAI Nicola 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 3 4 2 1'20.51
19 SCHIRRU Filippo 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 6 3. 1'22.71
20 BACCHIS Matteo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 3 4. 1'23.56
21 ZAMPINI Edoardo 2010 ITA Frog Swimming Lib.Cagliar 3 5 5. 1'24.32
22 INGHILLERI Leonardo 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 8 6 1'24.68
23 CARDINALE Antonio 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 2 7. 1'24.88
24 ZUCCA Nicola 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 5 1. 1'26.18
25 MULLIRI Cristian 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 4 2. 1'27.13
26 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 3 7 8 1'27.33
NON CLASSIFICATI
SORO Gabriele 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 4 3 sSQ
Virata irregolare
MANCINELLI Mario 2009 |ITA Esperia asd - Cagliari A ASS

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:57

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 17:56

CARDIA Alessandro

4
Promogest Coop - Cagliari
3 CELLI Alessandro
Esperia asd - Cagliari
6 PEDEMONTE Andrea
Esperia asd - Cagliari
2 PISU Mirko
7

Atlantide ssd - ElImas
SERRA Giacomo
Esperia asd - Cagliari
1 RONCORONI Antonio
Esperia asd - Cagliari
8 TOLU Antonio
Atlantide ssd - EImas

NON CLASSIFICATI

N o g »~ w N

5 CASTELLANO Lorenzo Carlo

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:10

1 6 RIVANO Mirko
Acqua Sport ssd - Cagliari
4 CAPPAI Nicola

Promogest Coop - Cagliari
5 PAU Daniele

All Together Coop.Soc.
3 CARDINALE Antonio

ssd. Antares - Iglesias

A W N

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:07

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

2008

2005

2010

2010

2009

2008

2008

2008

2008

2009

2009

2010

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Serie 1di 2

Esperia asd - Cagliari

Serie 2 di 2

50m

32.62
36.92
36.35
37.52
37.89
38.95
37.93

35.33
39.82
42.82
39.87

100m

1'09.75
37.13
1'17.99

41.07
1'17.33

40.98
1'19.75

42.23
1'20.32

42.43
1'23.60

44.65
1'22.82

44.89

1'17.03
41.70
1'25.81
45.99
1'29.55

46.73
1'25.97

46.10

150m

1'47.46

37.71
1'59.59

41.60
1'59.46

42.13
2'02.08

42.33
2'03.75

43.43
2'08.86

45.26
2'09.79

46.97

1'59.58
42.55
2'12.07
46.26
2'17.00

47.45
2'14.61
48.64

ARRIVO Record

2'24.59

37.13
2'40.00

40.41
2'42.82

43.36
2'45.45

43.37
2'46.42

42.67
2'54.34

45.48
2'56.34

46.55

RIT

2'42.33
42.75
2'58.97
46.90
3'01.99

44.99
3'04.66
50.05

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

i [ix i [ix
FEDERAZIONE Caglla"’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati

POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
"OI0112026 - 17:58 200 m Rana - ASSOLUTI MASCHI

1 CARDIA Alessandro 2008 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 2'24.59

2 CELLI Alessandro 2005 |ITA Esperia asd - Cagliari 1 3 2 2'40.00

3 RIVANO Mirko 2008 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 6 1. 2'42.33

4 PEDEMONTE Andrea 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 1 6 3. 2'42.82

5 PISU Mirko 2010 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 2 4. 2'45.45

6 SERRA Giacomo 2009 ITA Esperia asd - Cagliari 17 5. 2'46.42

7 RONCORONI Antonio 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 1 6. 2'54.34

8 TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 7. 2'56.34

9 CAPPAI Nicola 2009 ITA Promogest Coop - Cagliari 2 4 2 2'58.97
10 PAU Daniele 2009 ITA All Together Coop.Soc. 2 5 3. 3'01.99
11 CARDINALE Antonio 2010 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 3 4. 3'04.66

NON CLASSIFICATI
CASTELLANO Lorenzo Carlo 2008 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 RIT

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:12

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO ) ) NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' ARRIVO Record

20/01/2024 - 17:00

VIRDIS Riccardo

ARDU Mattia

PODDIE Leonardo

ORRU' Massimiliano
MURTAS Marco

BOI Nicola

PAU Alessandro Armando
CASULA Alessandro

ONO R WN -
O=2~NNWOoO oA

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:08

DEMONTIS Nicola
ARESU Sergio
ZUCCA Lorenzo
ANGIONI Marco
PISANO Matteo
LOCCI Alessandro
LO VERSO Samuele
ZEDDA Diego
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Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:07

5 FRAU Edoardo

6 MURRU Matteo

4 LACONI Mattia

3 SCHIRRU Filippo
2 SAOLINI Leonardo
7 PULIXI LAI Andrea

AR WN -

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:05

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

50 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004
2002
2006
1996
2007
2006
2005
2006

2007
2007
2009
2007
2001
2008
2008
2010

2004
2009
2010
2010
2010
2010
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ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Serie1di 3

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
All Together Coop.Soc.
ssd. Antares - Iglesias

Serie2di 3

Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Waterland Nuoto asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
ssd. Antares - Iglesias
Frog Swimming Lib.Cagliar
Promogest Coop - Cagliari

Serie 3di 3

Pol. Ferrini - Cagliari
Waterland Nuoto asd
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

24.89
25.55
25.83
25.88
26.50
27.38
28.05
28.40

29.47
30.53
33.03
33.32
36.70
38.76

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 17:00

1 VIRDIS Riccardo
2 ARDU Mattia
3 PODDIE Leonardo
4 ORRU' Massimiliano
5 MURTAS Marco
6 DEMONTIS Nicola
7 BOI Nicola
8 ARESU Sergio
9 PAU Alessandro Armando
10 ZUCCA Lorenzo
11 CASULA Alessandro
12 ANGIONI Marco
13 PISANO Matteo
14 FRAU Edoardo
15 LOCCI Alessandro
16 MURRU Matteo
17 LO VERSO Samuele
18 ZEDDA Diego
19 LACONI Mattia
20 SCHIRRU Filippo
21 SAOLINI Leonardo
22 PULIXI LAl Andrea

Pubblicata: 20/01/2024 ore 17:08

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ
50 m
2004 ITA
2002 ITA
2006 ITA
1996 ITA
2007 ITA
2007 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2005 ITA
2009 ITA
2006 ITA
2007 ITA
2001 ITA
2004 ITA
2008 ITA
2009 ITA
2008 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA
2010 ITA

SOCIETA'

Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

Atlantide ssd - Elmas

Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Waterland Nuoto asd

Rari Nantes Cagliari asd
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
ssd. Antares - Iglesias

All Together Coop.Soc.
Waterland Nuoto asd

ssd. Antares - Iglesias
Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Pol. Ferrini - Cagliari

ssd. Antares - Iglesias
Waterland Nuoto asd

Frog Swimming Lib.Cagliar
Promogest Coop - Cagliari
Esperia asd - Cagliari

Rari Nantes Cagliari asd
Acqua Sport ssd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari

BATT CRS POS
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ARRIVO  PUNTI Record

24.89
25.55
25.83
25.88
26.50
27.05
27.38
28.04
28.05
28.23
28.40
28.99
29.16
29.47
30.29
30.53
31.06
31.31
33.03
33.32
36.70
38.76
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

FEDERAZIONE Cagllarl’ - V. 25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO : . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m ARRIVO Record
10112024 - 18:25 100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
Serie1di 5
1 4 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.75 29.73 57.48
2 3 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.28 30.25 57.53
3 5 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 27.01 30.95 57.96
4 6 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 27.12 30.95 58.07
5 2 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 27.90 30.22 58.12
6 7 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 27.78 32.58 1'00.36
7 1 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 28.25 32.53 1'00.78
8 8 RICUPERATO Gabriele 2005 ITA Atlantide ssd - Elmas 28.88 32.45 1'01.33

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:49

Serie2di 5

1 3 COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 27.82 32.54 1'00.36
2 7 TORE Michele 2005 |ITA ssd. Antares - Iglesias 28.89 32.69 1'01.58
3 6 ZUCCA Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 28.81 33.25 1'02.06
4 5 MASALA Nicola 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 29.31 33.57 1'02.88
5 8 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 27.68 35.30 1'02.98
6 4 CASULA Alessandro 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 29.15 34.12 1'03.27
7 1 ARESU Sergio 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 29.73 34.53 1'04.26
8 2 SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 29.37 35.98 1'05.35

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:47

Serie 3di 5

1 5 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.09 34.61 1'04.70
2 2 AGUS Alessandro 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 30.10 34.85 1'04.95
3 7 MONNIS Maurizio 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 30.89 34.35 1'05.24
4 3 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 30.40 34.85 1'05.25
5 4 ANGIONI Marco 2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 30.07 35.33 1'05.40
6 6 LOCCI Alessandro 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 32.02 34.87 1'06.89
7 8 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 31.05 35.99 1'07.04
8 1 MURA Francesco 2008 ITA Waterland Nuoto asd 31.44 36.63 1'08.07

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:42

Serie4di 5

1 4 MURRU Matteo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 31.55 36.45 1'08.00

2 6 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - EImas 31.04 37.27 1'08.31

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



POS CR COGNOME E NOME

3 5 PIRINO Riccardo

4 3 ARDU Luca

5 7 MALLUS Alessandro
6 1 TOLU Antonio

7 2 MEDVED Michele

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:40

1 4 DE MARTIS Luca
2 5 BARRACU Michele

3 3 LACONI Mattia

Pubblicata: 21/01/2024 ore 18:37

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO

2008

2010

2009

2008

2009

2009

2010

2010

NAZ SOCIETA'

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino
Rari Nantes Cagliari asd
Atlantide ssd - ElImas
Atlantide ssd - ElImas

Atlantide ssd - EImas

Serie 5di 5

Atlantide ssd - EImas
Waterland Nuoto asd

Esperia asd - Cagliari

32.56

32.05

31.38

32.50

32.27

32.45

33.38

34.71

35.81

37.50

38.56

38.42

38.66

38.78

40.67

41.11

1'08.37

1'09.55

1'09.94

1'10.92

1'10.93

1'11.23

1'14.05

1'15.82

ARRIVO Record

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cibe Cibe
FEDERAZIONE Cagllarl’ -V.25m FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P IT COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' BATT CRS POS ARRIVO PUNTI Record
10112024 - 18:2 100 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
1 BERTELLI Ludovico 2003 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 4 1. 57.48
2 FENUCCIU Francesco 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 3 2 57.53
3 MIGLIOR Alessandro 2003 ITA Esperia asd - Cagliari 1 5 3. 57.96
4 PODDIE Leonardo 2006 ITA Atlantide ssd - Elmas 1 6 4. 58.07
5 LICCIARDO' Alessandro 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 1 2 5. 58.12
6 COSSU Davide 2007 ITA Acqua Sport ssd - Cagliari 2 3 1. 1'00.36
6 GIACOBBE Giorgio 2004 ITA Promogest Coop - Cagliari 1 7 6. 1'00.36
8 PAU Alessandro Armando 2005 ITA All Together Coop.Soc. 1 1 7. 1'00.78
9 RICUPERATO Gabriele 2005 |ITA Atlantide ssd - Elmas 1 8 8. 1'01.33
10 TORE Michele 2005 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 7 2 1'01.58
11 ZUCCA Lorenzo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 2 6 3. 1'02.06
12 MASALA Nicola 2004 ITA Rari Nantes Cagliari asd 2 5 4. 1'02.88
13 BOI Nicola 2006 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 2 8 5. 1'02.98
14 CASULA Alessandro 2006 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 4 6. 1'03.27
15 ARESU Sergio 2007 ITA ssd. Antares - Iglesias 2 1 7. 1'04.26
16 SORU Federico 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 5 1. 1'04.70
17 AGUS Alessandro 2007 ITA Rari Nantes Cagliari asd 3 2 2 1'04.95
18 MONNIS Maurizio 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 3 7 3. 1'05.24
19 ARTIZZU Daniele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 3 4. 1'05.25
20 SOLE Edoardo 2007 ITA Atlantide ssd - Elmas 2 2 8. 1'05.35
21 ANGIONI Marco 2007 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 3 4 5. 1'05.40
22 LOCCI Alessandro 2008 ITA ssd. Antares - Iglesias 3 6 6. 1'06.89
23 SECHI Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 3 8 7. 1'07.04
24 MURRU Matteo 2009 ITA Waterland Nuoto asd 4 4 1. 1'08.00
25 MURA Francesco 2008 ITA Waterland Nuoto asd 3 1 8. 1'08.07
26 PIRAS Riccardo 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 6 2. 1'08.31
27 PIRINO Riccardo 2008 ITA Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino 4 5 3. 1'08.37
28 ARDU Luca 2010 ITA Rari Nantes Cagliari asd 4 3 4. 1'09.55
29 MALLUS Alessandro 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 7 5. 1'09.94
30 TOLU Antonio 2008 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 1 6. 1'10.92
31 MEDVED Michele 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 4 2 7. 1'10.93
32 DE MARTIS Luca 2009 ITA Atlantide ssd - Elmas 5 4 1. 1'11.23
33 BARRACU Michele 2010 ITA Waterland Nuoto asd 5 5 2. 1'14.05
34 LACONI Mattia 2010 ITA Esperia asd - Cagliari 5 3 3. 1'15.82
NON CLASSIFICATI
FADDA Lorenzo 2006 ITA Waterland Nuoto asd A ASS
MURTAS Marco 2007 ITA Waterland Nuoto asd A ASS

Pubblicata: 24/01/2024 ore 12:58

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO Page 1



3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

FEDERAZIONE FEDERAZIONE
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS CR COGNOME E NOME ANNO NAZ SOCIETA' 50m 100m 150m ARRIVO Record
20/01/2024 - 18:26 200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI
Serie 1 di 2
1 4 PUSCEDDU Andrea 2004 ITA 27.54 58.65 1'30.16 2'02.64
Promogest Coop - Cagliari 31.11 3151 32.48
2 3 BERTELLI Ludovico 2003 ITA 28.50 1'00.51 1'33.45 2'07.76
Promogest Coop - Cagliari 32.01 32.94 34.31
3 5 DESOGUS Matteo 2006 ITA 2991 10413 1'38.59 2'12.66
Acqua Sport ssd - Cagliari 34.22 34.46 34.07
4 2 MATTANA Alessandro 2008 ITA 3271 1'07.01 1'45.62 2'23.88
Promogest Coop - Cagliari 34.30 38.61 38.26
5 6 SORU Federico 2007 ITA 30.83 1'08.12 1'47.35 2'26.92
Atlantide ssd - EImas 37.29 39.23 39.57
6 7 MURRU Matteo 2009 ITA 3293 11155 1'51.39 2'31.75
Waterland Nuoto asd 38.62 39.84 40.36
Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:44
Serie 2 di 2
1 3 GASTALDI Giuseppe Nicola 2007 ITA 30.38 1'04.94 1'41.47 2'18.36
Esperia asd - Cagliari 34.56 36.53 36.89
2 5 ZEDDA Diego 2010 ITA 33.79 1'13.80 1'56.74 2'38.68
Promogest Coop - Cagliari 40.01 42.94 41.94
3 4 BARRACU Michele 2010 ITA 33.83 1'14.09 1'56.14 2'42.36
Waterland Nuoto asd 40.26 42.05 46.22

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:41

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 18:26

PUSCEDDU Andrea
BERTELLI Ludovico
DESOGUS Matteo
GASTALDI Giuseppe Nicola
MATTANA Alessandro
SORU Federico

MURRU Matteo

ZEDDA Diego

BARRACU Michele

O©CONOOARWN =

Pubblicata: 20/01/2024 ore 18:44

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ANNO NAZ SOCIETA'

BATT CRS POS

200 m Farfalla - ASSOLUTI MASCHI

2004
2003
2006
2007
2008
2007
2009
2010
2010

ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

Promogest Coop - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Waterland Nuoto asd
Promogest Coop - Cagliari
Waterland Nuoto asd

NN 2 a2 Al a

PO NODNDOWOW D

OO OTARSON 2

ARRIVO  PUNTI Record

2'02.64
2'07.76
2'12.66
2'18.36
2'23.88
2'26.92
2'31.75
2'38.68
2'42.36

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD
Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS CR COGNOME E NOME

20/01/2024 - 19:16

N o g »~ w N

4 DEMONTIS Nicola

Rari Nantes Cagliari asd
6 SERRA Michele

Esperia asd - Cagliari
5 GIACOBBE Giorgio

Promogest Coop - Cagliari
3 PAU Alessandro Armando

All Together Coop.Soc.
7 COSSU Davide

Acqua Sport ssd - Cagliari
1 ARGIOLAS Niccolo'

Esperia asd - Cagliari
2 TORE Michele

ssd. Antares - Iglesias

NON CLASSIFICATI

8 MONNIS Maurizio
Esperia asd - Cagliari

ANNO NAZ SOCIETA'

2007

2007

2004

2005

2007

2007

2005

2010

Virata irregolare frazione dorso

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:50

1

N o o A o w N

4 SORU Federico

Atlantide ssd - ElImas
5 SOLE Edoardo

Atlantide ssd - EImas
3 PIRAS Riccardo

Atlantide ssd - ElImas
6 LECCA Matteo

Atlantide ssd - ElImas
7 LACONI Mattia

Esperia asd - Cagliari
1 COSSEDDU Riccardo

Esperia asd - Cagliari
2 TOLU Antonio

Atlantide ssd - ElImas

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:46

1
2

5 RIVANO Mirko

Acqua Sport ssd - Cagliari
4 CARDINALE Antonio

ssd. Antares - Iglesias
NON CLASSIFICATI
3 LOI Luca

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

2007

2007

2008

2008

2010

2010

2008

2008

2010

2010

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:42

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

ITA

200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Serie1di 3

Serie2di 3

Serie 3di 3

50m

29.07
28.83
29.13
29.03
28.15
29.43
30.63

31.53

31.01
30.81
31.52
32.76
34.28
32.41
34.23

29.93
35.25

36.45

100m

1'02.88
33.81
1'03.34

34.51
1'04.84

35.71
1'04.29

35.26
1'02.44

34.29
1'03.55

34.12
1'04.63

34.00

1'08.39
36.86

1'09.52

38.51
1'09.97

39.16
1'11.49

39.97
1'12.16
39.40
1'15.20
40.92
1'14.16

41.75
1'17.19

42.96

1'06.66

36.73
1'18.18

42.93

1'19.39
42.94

150m

1'39.30
36.42
1'40.46

37.12
1'44.27

39.43
1'43.96

39.67
1'44.98

42.54
1'46.17

42.62
1'48.14

4351

1'51.77
43.38

1'50.87

41.35
1'54.51

44.54
1'55.34

43.85
1'56.92
44.76
2'00.54
45.34
1'59.89

45.73
2'04.05
46.86

1'48.89

42.23
2'04.63

46.45

2'10.13
50.74

ARRIVO Record

2'10.07
30.77
2'11.24

30.78
2'15.37

31.10
2'16.62

32.66
2'17.46

32.48
2'17.62

31.45
2'19.52

31.38

sQ
33.10

2'25.85

34.98
2'29.14

34.63
2'31.24

35.90
2'33.76
36.84
2'34.88
34.34
2'36.49

36.60
2'41.86

37.81

2'20.19

31.30
2'42.81

38.18

sQ
37.68

Elaborazione dati a cura della FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

Cagliari, - V. 25m

Risultati

POS P IT COGNOME E NOME

20/01/2024 - 19:16

1 DEMONTIS Nicola 2007
2 SERRA Michele 2007
3 GIACOBBE Giorgio 2004
4 PAU Alessandro Armando 2005
5 COSSU Davide 2007
6 ARGIOLAS Niccolo' 2007
7 TORE Michele 2005
8 RIVANO Mirko 2008
9 SORU Federico 2007
10 SOLE Edoardo 2007
11 PIRAS Riccardo 2008
12 LECCA Matteo 2008
13 LACONI Mattia 2010
14 COSSEDDU Riccardo 2010
15 TOLU Antonio 2008
16 CARDINALE Antonio 2010

NON CLASSIFICATI

MONNIS Maurizio 2010
Virata irregolare frazione dorso
LOI Luca 2010

Arrivo irregolare frazione dorso

Pubblicata: 20/01/2024 ore 19:50

Cagliari - Terramaini / 20-21 gennaio 2024
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ITA
ITA
ITA
ITA
ITA

ITA

ITA

ANNO NAZ SOCIETA'

200 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

Rari Nantes Cagliari asd
Esperia asd - Cagliari
Promogest Coop - Cagliari
All Together Coop.Soc.
Acqua Sport ssd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
ssd. Antares - Iglesias
Acqua Sport ssd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Atlantide ssd - Elmas
Esperia asd - Cagliari
Esperia asd - Cagliari
Atlantide ssd - Elmas

ssd. Antares - Iglesias

Esperia asd - Cagliari

Sp.ng Tennis Cl.-S.Gavino

BATT CRS POS
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ARRIVO  PUNTI Record

2'10.07
2'11.24
2'15.37
2'16.62
2'17.46
2'17.62
2'19.52
2'20.19
2'25.85
2'29.14
2'31.24
2'33.76
2'34.88
2'36.49
2'41.86
2'42.81

sQ

sQ
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3 PROVA ASSOLUTI - SUD

1 ] g R,
55!\:10&15 Caglla"’ - V 25m 55!\:10&15
ITALIANA ITALIANA
NUOTO . . NUOTO
Risultati
POS P ITCR COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record
SOCIETA'

400 m Misti - ASSOLUTI MASCHI

21/01/2024 - 17:12

Serie unica

1 4 SERRA Michele 2007 ITA 29.40 1'02.79 1'40.26 2'16.44 2'55.89 3'36.05 4'08.50 4'39.39
Esperia asd - Cagliari 33.39 37.47 36.18 39.45 40.16 32.45 30.89

2 8 ARGIOLAS Niccolo' 2007 ITA 29.91 1'03.98 1'40.74 21749 3'01.59 3'46.23 4'19.48 4'51.64
Esperia asd - Cagliari 34.07 36.76 36.75 44.10 44.64 33.25 32.16

3 1 MELIS Diego 2010 ITA 3278 1'11.39 1'51.78 2'32.01 3"17.58 4'04.42 4'40.20 5'13.49
Atlantide ssd - Elmas 38.61 40.39 40.23 45,57 46.84 35.78 33.29

4 7 OGGIANO Riccardo 2010 ITA 30.22 1'08.44 1'50.09 2'30.79 316.50 4'03.16 4'39.78 5'14.37
Atlantide ssd - ElImas 38.22 41.65 40.70 45,71 46.66 36.62 34.59

5 3 CARDIA Matteo 2007 ITA 33.49 11256 1'53.94 2'33.21 320.00 4'06.31 4'41.17 5'14.66
Esperia asd - Cagliari 39.07 41.38 39.27 46.79 46.31 34.86 33.49

6 6 SERRA Giacomo 2009 ITA 35.77 11590 1'57.98 2'40.64 323.66 4'08.32 4'44.43 5'18.80
Esperia asd - Cagliari 40.13 42.08 42.66 43.02 44.66 36.11 34.37

NON CLASSIFICATI

5 MONNIS Maurizio 2010 ITA 3260 1'09.32 14721 22474 3'08.90 3'53.39 4'28.27 sSQ

Esperia asd - Cagliari 36.72 37.89 37.53 44.16 44.49 34.88 34.42
Virata irregolare frazione rana

2 PISU Mirko 2010 ITA 34.73 1'16.39 1'59.58 2'43.56 3'26.36 4'12.95 4'50.40 sSQ

Atlantide ssd - Elmas 41.66 43.19 43.98 42.80 46.59 37.45 36.81

Arrivo irregolare frazione dorso
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