
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 TULUMELLO CLAUDIA F M30 Rari Nantes Cagliari asd 35
2 LAUWERS CAROL NELLY F M30 Olbia Nuoto asd 25
3 RUGGERI FRANCESCA F M30 Promogest Coop - Cagliari 15

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 DI STEFANO EMANUELA F M45 Atlantide ssd - Elmas 40
2 FAGGIAN MIRIAM ANNA F M45 Aquatic team freedom ssd 30
3 COVA MICAELA F M45 All Together ssd 20
4 FERNANDEZ SANCHEZ SONIA F M45 Atlantide ssd - Elmas 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 OLLA PAOLA F M50 Nuoto Club Cagliari 45
2 LECIS STEFANIA F M50 Atlantide ssd - Elmas 35
3 PETTINAU LIDIA F M50 Promogest Coop - Cagliari 25
4 MUREDDU DANIELA F M50 Atlantide ssd - Elmas 10
5 FADDA MARIA LAURA F M50 Nuoto Club Cagliari 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 DE GIOANNIS CARLA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 30
2 BELELLI CLAUDIA F M55 Frog Swimming Lib.Cagliari 20

CIRCUITO FONDO 2024
CAGLIARI-POETTO



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 LECIS SIMONE M M25 Atlantide ssd - Elmas 30
2 TORRENTE RAFFAELE M M25 Atlantide ssd - Elmas 20

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 SECCI FEDERICO M M30 Rari Nantes Cagliari asd 35
2 FANNI MASSIMO M M30 Rari Nantes Cagliari asd 25
3 LAI FEDERICO M M30 Luna Socio Culturale asd 15

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 ORTU MATTEO M M35 Esperia asd - Cagliari 40
2 CUCCU MARCO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 30
3 DELOGU MATTIA M M35 Atlantide ssd - Elmas 20
4 GESSA FABIO M M35 Nuoto Club Cagliari 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 GRANATA STEFANO M M40 Esperia asd - Cagliari 30
2 PANDINU FRANCESCO M M40 Atlantide ssd - Elmas 20

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 PICCIAU MARCO M M45 Esperia asd - Cagliari 45
2 PUDDU FRANCESCO M M45 Nuoto Club Cagliari 35
3 DE SANTIS ALBERTO M M45 Atlantide ssd - Elmas 25
4 SCHETTINO GENNARO M M45 Promogest Coop - Cagliari 10
5 IBBA PAOLO M M45 Esperia asd - Cagliari 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 NACCARATO LUCA M M50 Rari Nantes Cagliari asd 60
2 TOSELLI RICCARDO ANGELO M M50 Atlantide ssd - Elmas 50
3 GIORDANO GIACOMO M M50 Luna Socio Culturale asd 40
4 SALIS ALESSANDRO M M50 Swim Sassari ssd 25
5 LOSTIA DI SANTA SOFIA M M50 Atlantide ssd - Elmas 20
6 CAMPUS GIORGIO M M50 Esperia asd - Cagliari 15



7 CANGEMI ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 10
8 NORFO IGNAZIO M M50 Atlantide ssd - Elmas 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 ARGIOLAS PAOLO M M55 Atlantide ssd - Elmas 80
2 MONGITTU SERGIO M M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 70
3 PAU EMANUELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 60
4 ZINZULA FABRIZIO M M55 Esperia asd - Cagliari 45
5 MOI EMANUELE M M55 Promogest Coop - Cagliari 40
6 PISA` ALBERTO M M55 Promogest Coop - Cagliari 35
7 CECCARELLI MATTEO M M55 Atlantide ssd - Elmas 30
8 SANNA SALVATORE M M55 Luna Socio Culturale asd 25
9 ABATE GIUSEPPE M M55 Atlantide ssd - Elmas 20

10 LOI GIOVANNI M M55 Promogest Coop - Cagliari 15
11 SOLINAS GIACOMO M M55 Frog Swimming Lib.Cagliari 10
12 ANGIONI RAFFAELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 5
13 SITZIA CRISTIAN M M55 Atlantide ssd - Elmas 5
14 BECHERE PAOLO M M55 Nuoto Club Cagliari 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 VITIELLO ANTONIO M M60 Atlantide ssd - Elmas 55
2 DOTTA GIANMARCO M M60 Oppidum Sport - Cagliari 45
3 BOASSA ROBERTO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 35
4 D`ALBERTO PAOLO M M60 Nuoto Club Cagliari 20
5 STAICO GIUSEPPE M M60 Olbia Nuoto asd 15
6 MASNATA CARLO M M60 Promogest Coop - Cagliari 10
7 RUGGIU VALENTINO M M60 Atlantide ssd - Elmas 5

ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 LODDO GIUSEPPE MICHELE M M65 Luna Socio Culturale asd 30
2 MASSA GIAMPAOLO M M65 Promogest Coop - Cagliari 20



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ TOT. PUNTI EFF.
1 DE GIORGI CARLO M M70 Nuoto Club Cagliari 30
2 GARAU FRANCESCO M M70 Promogest Coop - Cagliari 20



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.
1 TORRENTE RAFFAELE M M25 Atlantide ssd - Elmas 10 14 10 6 8 8 50
2 LECIS SIMONE M M25 Atlantide ssd - Elmas 6 10 6 10 0 4 36

USAI PIERANDREA M M25 Atlantide ssd - Elmas 18 0 0 0 0 0 18
ZORCOLO NICOLA M M25 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 0 0 12 12
SERKA AURIELEN M M25 Acqua Sport ssd - Cagliari 6 0 0 0 0 0 6
PODDA MICHELE M M25 Ssd Promosport - Cagliari 4 0 0 0 0 0 4
PINTUS ALESSANDRO M M25 All Together Coop.Soc. 2 0 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 SECCI FEDERICO M M30 Rari Nantes Cagliari asd 16 18 0 12 10 14 70
2 DETTORI STEFANO M M30 Swim Sassari ssd 8 0 10 0 6 10 34
3 DE LISA DANIELE M M30 Rari Nantes Cagliari asd 0 14 0 8 0 0 22
4 PILO FRANCESCO M M30 Aquatic team freedom ssd 0 10 6 0 0 2 18

CAPONE FILIPPO M M30 Swim Sassari ssd 12 0 0 0 0 0 12
5 LAI FEDERICO M M30 Luna Socio Culturale asd 0 6 0 0 0 6 12

CAPPAI DIEGO M M30 Atlantide ssd - Elmas 0 4 0 0 0 0 4
OLMETTO MATTEO M M30 Olbia Nuoto asd 4 0 0 0 0 0 4
SOLINAS EDOARDO M M30 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 4 0 0 4
PIRASTRU ALESSANDRO M M30 Swim Sassari ssd 2 0 0 0 0 0 2
REY LUCAS M M30 Ssd Promosport - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 ORTU MATTEO M M35 Esperia asd - Cagliari 0 24 18 16 12 14 84
2 CUCCU MARCO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 16 14 8 0 10 48
3 DELOGU MATTIA M M35 Atlantide ssd - Elmas 12 12 10 12 0 0 46

GALANELLO GIACOMO ANTONIO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 20 0 0 0 0 20
4 PALA MARCO M M35 Esperia asd - Cagliari 0 4 0 2 4 6 16
5 GESSA FABIO M M35 Nuoto Club Cagliari 0 8 4 0 0 0 12

DE PASCALIS ALBERTO M M35 Luna Socio Culturale asd 0 10 0 0 0 0 10
PINNA GIULIANO M M35 Olbia Nuoto asd 8 0 0 0 0 0 8
SIAS IGNAZIO M M35 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 8 0 8
ARGIOLAS RICCARDO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 6 0 0 0 6
SORRENTINO ALESSIO M M35 Esperia asd - Cagliari 0 6 0 0 0 0 6
SIMILE ALEX M M35 Aquatic team freedom ssd 4 0 0 0 0 0 4
ZUCCA CARLO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 4 0 0 4
CAMEDDA SIMONE M M35 Atlantide ssd - Cagliari 0 0 0 0 0 2 2
SANTUCCI FRANCESCO M M35 Oppidum Sport - Cagliari 0 0 2 0 0 0 2
SCHIRRU MICHELE M M35 Pol. Ferrini - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2

CIRCUITO SPRINT 2024



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.
1 FLORIS MAURO M M40 Esperia asd - Cagliari 0 16 20 22 18 0 76
2 CRIENTI EMANUELE M M40 Esperia asd - Cagliari 0 14 12 10 6 14 56
3 SIMILE ALESSANDRO M M40 Aquatic team freedom ssd 14 0 8 0 14 8 44
4 ARESU MARCO GIOVANNI M M40 Esperia asd - Cagliari 0 10 0 6 4 18 38
5 AGUS MATTEO M M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 16 18 0 0 34
6 SIMILE ARTURO M M40 Aquatic team freedom ssd 10 6 2 0 10 4 32

TODESCO MIRKO M M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 28 0 0 0 0 28
7 PORCU IVANO M M40 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 20 0 8 0 0 28

MARCIS GIAN LUCA M M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 24 0 0 0 0 24
PORCU DANIEL M M40 Olbia Nuoto asd 0 0 0 0 0 22 22

8 SPIGA FRANCESCO M M40 Esperia asd - Cagliari 0 0 6 14 0 0 20
9 ORRU` ALBERTO M M40 Luna Socio Culturale asd 0 12 0 0 0 6 18

10 PANDINU FRANCESCO M M40 Atlantide ssd - Elmas 0 8 4 4 0 0 16
11 FILIGHEDDU GIANLUCA M M40 Esperia asd - Cagliari 6 4 0 2 0 2 14

DISCO DANIELE M M40 Atlantide ssd - Cagliari 0 0 0 0 0 10 10
12 FLORIS ALESSANDRO M M40 Swim Sassari ssd 2 0 0 0 2 0 4

CORONA MARCO M M40 All Together Coop.Soc. 0 2 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 MASILI MARCO M M45 Atlantide ssd - Elmas 18 28 8 18 10 0 82
2 PICCIAU MARCO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 36 0 22 0 0 58
3 REFORGIATO DIEGO ANGELO M M45 Nuoto Club Cagliari 0 32 12 0 0 0 44
4 DEMONTIS ANTONIO PAOLO M M45 Aquatic team freedom ssd 0 22 0 0 6 10 38
5 PUDDU FRANCESCO M M45 Nuoto Club Cagliari 0 24 0 10 0 0 34
6 CANU FRANCESCO M M45 Swim Sassari ssd 14 18 0 0 0 0 32
7 ZANDARA STEFANO M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 16 0 8 0 0 24

PERLA FABRIZIO M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 20 0 0 0 0 20
8 CABONI FABRIZIO M M45 Atlantide ssd - Elmas 6 4 4 0 0 0 14

FERINO GIULIO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 14 0 0 0 0 14
URGU CARLO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 0 0 14 0 0 14
MAINAS NICOLA M M45 Promogest Coop - Cagliari 0 12 0 0 0 0 12

9 STERI MATTEO M M45 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 8 0 4 0 0 12
AMBROSINO PIETRO FRANCESCO M M45 Ssd Tempio Nuoto 10 0 0 0 0 0 10
REY MATIAS M M45 Ssd Promosport - Cagliari 0 10 0 0 0 0 10
ATZENI WILLIAM M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 6 0 0 6
IBBA PAOLO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 6 0 0 0 0 6
VARONE FABIO M M45 Olbia Nuoto asd 0 0 0 0 0 6 6

10 CAPUT PIERFRANCESCO M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 2 0 2 0 0 4
PANNACCIONE APA FEDERICO M M45 Olbia Nuoto asd 4 0 0 0 0 0 4
MURGIA CRISTIAN M M45 Atlantide ssd - Elmas 0 2 0 0 0 0 2
VIRDIS ANDREA M M45 Olbia Nuoto asd 2 0 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 TOSELLI RICCARDO ANGELO M M50 Atlantide ssd - Elmas 30 32 26 20 20 24 132
2 MASCIA RICCARDO M M50 Esperia asd - Cagliari 0 28 22 16 12 16 94
3 CANALIS FRANCESCO M M50 Aquatic team freedom ssd 22 24 18 0 10 12 86



4 GIORDANO GIACOMO M M50 Luna Socio Culturale asd 0 36 0 0 16 14 66
5 CANGEMI ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 12 20 12 10 6 8 62
6 MORREALE LUCA M M50 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 24 28 52
7 DE LUCA UGO M M50 Olbia Nuoto asd 26 0 0 0 0 20 46
7 LUTZONI SALVATORE M M50 Aquatic team freedom ssd 14 0 14 0 8 10 46
9 MOI DARIO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 14 8 4 4 4 34

NACCARATO LUCA M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 28 0 0 28
10 COIS MAURO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 16 4 6 0 0 26

FOLLESE ENRICO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 24 0 0 24
AMBU WALTER M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 22 0 0 0 0 22

11 TOCCO GIUSEPPE M M50 Atlantide ssd - Elmas 10 12 0 0 0 0 22
CRESCI PIER GIORGIO M M50 Esperia asd - Cagliari 0 18 0 0 0 0 18
DEIANA TOMASO M M50 Olbia Nuoto asd 18 0 0 0 0 0 18
IMPAGLIAZZO LUCA M M50 Esperia asd - Cagliari 16 0 0 0 0 0 16
SERRA MICHELE M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 14 0 0 14
SANNA STEFANO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 12 0 0 12
DEJANA ALESSANDRO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 0 10 0 0 0 10
FIGUS MARCO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 10 0 0 0 0 10

12 CASTELLO ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 6 0 2 0 0 8
DEIANA GIANLUCA M M50 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 8 0 0 0 0 8

12 DELRIO MARCO M M50 Aquatic team freedom ssd 2 0 2 0 2 2 8
MANCONI FRANCESCO M M50 Olbia Nuoto asd 8 0 0 0 0 0 8
MARRAS DANIELE M M50 Esperia asd - Cagliari 0 0 0 8 0 0 8
CAMPUS GIORGIO M M50 Esperia asd - Cagliari 0 0 6 0 0 0 6
CUTERI COSIMO M M50 Ssd Tempio Nuoto 6 0 0 0 0 0 6
SANNA FLORIANO M M50 Luna Socio Culturale asd 0 0 0 0 0 6 6
ONORATO CARLO M M50 Ssd Tempio Nuoto 4 0 0 0 0 0 4
VANOLI MAURO M M50 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 4 0 0 0 0 4
ABIS IGNAZIO M M50 Esperia asd - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
BARDI SERLAPO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 2 0 0 0 0 2
CHERI RICCARDO MASSIMILIANO M M50 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
CROBU ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 2 0 0 0 0 2
FURCAS CRISTIAN M M50 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
LOI WILLIAM M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 2 0 0 0 0 2
PUSCEDDU MASSIMO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 2 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 BUSETTO MASSIMO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 18 0 32 30 18 0 98
2 ARGIOLAS PAOLO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 36 24 22 0 0 82
3 SCANU GIUSEPPE GIOVANNI M M55 Swim Sassari ssd 0 0 28 26 0 14 68
4 ZINZULA FABRIZIO M M55 Esperia asd - Cagliari 0 22 0 16 10 10 58
5 SINI SILVIO DONATO M M55 Aquatic team freedom ssd 10 0 18 0 6 6 40
6 CECCARELLI MATTEO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 12 14 12 0 0 38
7 MOI EMANUELE M M55 Promogest Coop - Cagliari 0 18 20 0 0 0 38
8 GARAU GIACOMO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 6 10 16 0 0 0 32

PISANO ROBERTO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 32 0 0 0 0 32



9 MELONI EMANUELE M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 16 0 14 0 0 30
MONGITTU SERGIO M M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 28 0 0 0 0 28

10 ABATE GIUSEPPE M M55 Atlantide ssd - Elmas 4 8 12 0 0 0 24
PAU EMANUELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 24 0 0 0 0 24
PUTZOLU FRANCESCO M M55 Nuoto Club Cagliari 0 20 0 0 0 0 20
PISANO FEDERICO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 18 0 0 18

11 FADDA FABRIZIO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 2 8 6 0 0 16
DAPOZZO MAURO M M55 Nuotatori Genovesi ssd 14 0 0 0 0 0 14

12 DEIANA SERGIO M M55 Esperia asd - Cagliari 0 0 6 8 0 0 14
MURA MARCELLO M M55 All Together Coop.Soc. 0 14 0 0 0 0 14
PADOAN ALBERTO M M55 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 14 0 14

13 ANGIONI RAFFAELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 2 10 0 0 0 12
PRANTEDDU GIORGIO G.M. M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 10 0 0 10

14 AMICI MARCO M M55 Olbia Nuoto asd 2 0 0 0 4 2 8
15 BECHERE PAOLO M M55 Nuoto Club Cagliari 0 2 2 2 0 0 6
15 SITZIA CRISTIAN M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 2 4 0 0 0 6

VACCA PIER LUIGI M M55 Nuoto Club Cagliari 0 6 0 0 0 0 6
BIONDO GIUSEPPE M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 4 0 0 4
SANNA SALVATORE M M55 Luna Socio Culturale asd 0 4 0 0 0 0 4
ANGIONI RAFFAELE M M55 Atlantide ssd - Cagliari 0 0 0 0 2 0 2
PUZANOV ANDREY M M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
SOTGIU FABRIZIO M M55 Nuoto Club Cagliari 0 2 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 VITIELLO ANTONIO M M60 Atlantide ssd - Elmas 22 14 24 24 16 18 104
2 INCANI GIORGIO M M60 Acqua Sport ssd - Cagliari 18 0 20 20 0 0 58
3 RUGGIU VALENTINO M M60 Atlantide ssd - Elmas 6 10 12 12 0 0 40
4 MAXIA ANTONIO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 16 16 0 0 32
5 MULAS SALVATORE M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 6 8 8 0 4 26
6 NESPOLI SIMONE M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 10 10 0 0 20
7 TESTORI FRANCESCO M M60 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 12 6 18

BOASSA ROBERTO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 14 0 0 0 0 0 14
MAGLIULO GIOVANNI M M60 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 0 14 14

8 PAU LUIGI M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 6 6 0 0 12
D`ALBERTO PAOLO M M60 Nuoto Club Cagliari 10 0 0 0 0 0 10
STAICO GIUSEPPE M M60 Olbia Nuoto asd 0 0 0 0 0 10 10
MARONGIU DANILO M M60 Luna Socio Culturale asd 8 0 0 0 0 0 8
PINGIORI FRANCESCO M M60 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 8 0 8

9 NONNA MAURO M M60 Aquatic team freedom ssd 0 2 0 0 2 2 6
ERDAS ENRICO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 4 0 0 0 4
ERDAS ENRICO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 4 0 0 4

10 MELONI FABRIZIO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 2 2 0 0 4
SABA EFISIO M M60 Atlantide ssd - Elmas 4 0 0 0 0 0 4
SOGGIA DOMENICO M M60 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 4 0 4
CAOCCI CORRADO M M60 Promogest Coop - Cagliari 2 0 0 0 0 0 2



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.
1 BORRA SALVATORE M M65 Aquatic team freedom ssd 12 12 0 0 12 10 46
2 CABONI PAOLO M M65 Nuoto Club Cagliari 0 8 14 14 0 0 36
3 MEREU MARCELLO PATRIZIO M M65 Nuoto Club Nuoro ssd 8 0 10 10 0 0 28
4 SINI VALERIO M M65 Aquatic team freedom ssd 0 4 0 0 8 6 18

LODDO GIUSEPPE MICHELE M M65 Luna Socio Culturale asd 16 0 0 0 0 0 16
5 TODESCO GUIDO M M65 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 6 6 0 0 12
6 OPERTI ALESSANDRO M M65 Rari Nantes Cagliari asd 2 0 2 2 0 0 6

DEMONTIS ALDO M M65 Rari Nantes Cagliari asd 4 0 0 0 0 0 4
SANNA ALESSANDRO ANTONIO M M65 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 4 0 4
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 GARAU FRANCESCO M M70 Promogest Coop - Cagliari 12 8 10 10 0 0 40
2 DE GIORGI CARLO M M70 Nuoto Club Cagliari 16 12 0 0 0 0 28
3 BALISTRERI SANDRO M M70 Rari Nantes Cagliari asd 2 4 6 6 0 8 26

CAU BRUNO M M70 Luna Socio Culturale asd 8 0 0 0 0 0 8
COCCO FRANCESCO GIUSEPPE M M70 Nuoto Club Cagliari 4 0 0 0 0 0 4
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.
AIELLO ISIDORO CESARE M M75 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 0 8 8



ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER TRIANGOLO DEL POETTOTROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.
PREGIO CARLOTTA MARIA F M25 Atlantide ssd - Elmas 0 10 0 0 0 0 10
AMORUSO GABRIELLA F M25 Olbia Nuoto asd 8 0 0 0 0 0 8
CARA CAMILLA F M25 ssd. Antares - Iglesias 0 6 0 0 0 0 6
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 TULUMELLO CLAUDIA F M30 Rari Nantes Cagliari asd 14 12 0 12 8 8 54
2 BONANNO VERONICA F M30 Rari Nantes Cagliari asd 0 8 0 8 0 0 16
2 NUSCIS MICHELA F M30 Nuoto Club Cagliari 0 4 8 4 0 0 16

SPANO ROBERTA F M30 Olbia Nuoto asd 10 0 0 0 0 0 10
MARRONE MORENA F M30 Olbia Nuoto asd 6 0 0 0 0 0 6
THOMPSON RACHEL F M30 Olbia Nuoto asd 2 0 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 RUIU ERICA F M35 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 8 8 16
MARCHESI FEDERICA F M35 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 10 0 0 0 0 10
DIPELLEGRINI SILVIA F M35 Ssd Tempio Nuoto 8 0 0 0 0 0 8
MARCHESI FEDERICA F M35 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 0 8 0 0 0 8
BONVECCHI MARIELA MARTA F M35 Atlantide ssd - Elmas 0 6 0 0 0 0 6
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 LOI VERONICA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 10 10 10 10 0 0 40
2 FARCI SAVINA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 12 6 6 6 0 0 30

MELONI ELANA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 0 0 8 8
STELLINO SIMONA F M40 Luna Socio Culturale asd 8 0 0 0 0 0 8
MANCA MARGHERITA F M40 Olbia Nuoto asd 6 0 0 0 0 0 6
MARCEDDU LUCIA F M40 Oppidum Sport - Cagliari 4 0 0 0 0 0 4
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 PANI FLORIANA SERENA F M45 Rari Nantes Cagliari asd 6 14 10 12 0 8 50
2 DI STEFANO EMANUELA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 26 14 0 0 0 40
2 FAGGIAN MIRIAM ANNA F M45 Aquatic team freedom ssd 0 18 0 0 10 12 40

PALMAS ISABELLA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 22 0 0 0 0 22
4 FERNANDEZ SANCHEZ SONIA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 12 2 4 0 0 18

DONGU MICHELA F M45 Esperia asd - Cagliari 0 10 0 0 0 0 10
GIORDO MARIA PAOLA F M45 Swim Sassari ssd 10 0 0 0 0 0 10
SABA ELEONORA F M45 Nuoto Club Cagliari 0 8 0 0 0 0 8
VALDES FRANCESCA F M45 Frog Swimming Lib.Cagliari 0 0 0 8 0 0 8
MAROCCHI ROSSELLA F M45 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 0 6 0 0 0 6
MUSINA PAOLA F M45 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 6 0 6
ZUDDAS ALICE F M45 Nuoto Club Cagliari 0 6 0 0 0 0 6

CIRCUITO SPRINT 2024



COVA MICAELA F M45 All Together ssd 0 0 0 0 0 4 4
SALARIS LUISA F M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 4 0 0 0 0 4
PISU FEDERICA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 2 0 0 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 LECIS STEFANIA F M50 Atlantide ssd - Elmas 0 10 10 14 10 0 44
2 TOLA SILVIA F M50 Swim Sassari ssd 10 18 14 0 0 0 42
3 FARINA DANIELA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 14 0 18 0 0 32
4 MUREDDU DANIELA F M50 Atlantide ssd - Elmas 0 6 6 10 0 0 22

OLLA PAOLA F M50 Nuoto Club Cagliari 0 0 0 22 0 0 22
5 GAMBARDELLA FEDERICA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 4 0 8 0 8 20
6 SETTA ANGELA ELISABETTA F M50 Aquatic team freedom ssd 6 2 0 0 6 4 18

PETTINAU LIDIA F M50 Promogest Coop - Cagliari 0 0 0 0 0 12 12
SERRA SILVIA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 6 0 0 6

7 FERRANDU LEONARDA F M50 Nuoto Club Cagliari 0 0 2 2 0 0 4
MONNI GIUSEPPINA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 4 0 0 4
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 DE GIOANNIS CARLA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 12 0 14 14 0 0 40
2 MURA SABRINA F M55 Aquatic team freedom ssd 8 6 0 0 10 10 34
3 MIGLIACCIO MADDALENA F M55 Nuoto Club Cagliari 0 18 6 0 0 0 24
4 BODANO MARIA VALERIA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 10 0 10 0 0 20
5 LAUWERS ANN KARIN MARINA F M55 Swim Sassari ssd 4 0 2 0 6 6 18

LOIZEDDA ALESSANDRA F M55 Promogest Coop - Cagliari 0 14 0 0 0 0 14
VANNUCCHI SOPHIE F M55 Swim Sassari ssd 0 0 10 0 0 0 10

6 PILUDU SILVIA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 2 0 6 0 0 8
RUSSO STEFANIA F M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 4 0 0 0 0 4
IMPERATRICE ROBERTA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 2 0 0 2
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 CARIA MONICA F M60 Nuoto Club Cagliari 8 8 0 0 0 0 16
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 MARSELLA NICOLETTA F M65 Aquatic team freedom ssd 8 0 0 0 8 8 24
ATLETA SESSO CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATERTRIANGOLO DEL POETTO TROFEO S.ELIA 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI5° MEETING DELL'ASINARA11° FREEDOM IN WATERTOT. PUNTI EFF.

1 COSTA ANGELA MARIA F M70 Nuoto Club Cagliari 0 10 8 8 0 0 26
SCIOLA MARINA F M70 All Together Coop.Soc. 0 6 0 0 0 0 6



ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

2 TORRENTE RAFFAELE M M25 Atlantide ssd - Elmas 15 9 12 12 12 60

USAI PIERANDREA M M25 Atlantide ssd - Elmas 0 15 0 0 0 15

3 PODDA MICHELE M M25 Ssd Promosport - Cagliari 0 3 6 0 0 9

PINTUS ALESSANDRO M M25 All Together ssd 0 0 0 6 0 6

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

2 DETTORI STEFANO M M30 Swim Sassari ssd 0 9 15 12 12 48

FANNI MASSIMO M M30 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 21 0 0 21

3 PILO FRANCESCO M M30 Aquatic team freedom ssd 12 3 3 0 0 18

4 LAI FEDERICO M M30 Luna Socio Culturale asd 0 0 9 6 0 15

ONALI FEDERICO M M30 Acqua Sport ssd - Cagliar 0 15 0 0 0 15

CAPONE FILIPPO M M30 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 6 6

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

2 CUCCU MARCO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 12 21 15 0 48

3 GESSA FABIO M M35 Nuoto Club Cagliari 15 3 6 3 12 39

4 GALANELLO GIACOMO ANTONIO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 15 21 0 36

5 DELOGU MATTIA M M35 Atlantide ssd - Elmas 0 6 9 9 0 24

AURIEMMA ANTONIO M M35 Acqua Sport ssd - Cagliar 0 18 0 0 0 18

SIMILE ALEX M M35 Aquatic team freedom ssd 9 0 0 0 0 9

ARGIOLAS RICCARDO M M35 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 6 0 6

SIAS IGNAZIO M M35 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 6 6

PALA MARCO M M35 Esperia asd - Cagliari 0 0 3 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

2 CRIENTI EMANUELE M M40 Esperia asd - Cagliari 0 15 15 18 0 48

2 TODESCO MIRKO M M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 27 21 0 0 48

MARCIS GIAN LUCA M M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 33 0 0 33

4 ORRU` ALBERTO M M40 Luna Socio Culturale asd 0 6 12 12 0 30

4 PORCU IVANO M M40 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 21 9 0 0 30

4 SIMILE ALESSANDRO M M40 Aquatic team freedom ssd 15 0 0 0 15 30

5 SIMILE ARTURO M M40 Aquatic team freedom ssd 9 3 3 0 9 24

6 PANDINU FRANCESCO M M40 Atlantide ssd - Elmas 0 9 6 6 0 21

PORCU DANIEL M M40 Olbia Nuoto asd 21 0 0 0 0 21

LAI FEDERICO M M40 Luna Socio Culturale asd 0 12 0 0 0 12

CORONA MARCO M M40 All Together ssd 0 0 0 3 0 3

FERINO FRANCESCO M M40 Olbia Nuoto asd 3 0 0 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 MASILI MARCO M M45 Atlantide ssd - Elmas 27 54 48 24 18 171

2 PUDDU FRANCESCO M M45 Nuoto Club Cagliari 21 42 33 0 0 96

3 REFORGIATO DIEGO ANGELO M M45 Nuoto Club Cagliari 0 48 42 0 0 90

4 ROSCIONI GERMANO M M45 Atlantide ssd - Elmas 15 24 18 12 0 69

PICCIAU MARCO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 0 54 0 0 54

5 DEMONTIS ANTONIO PAOLO M M45 Aquatic team freedom ssd 0 36 0 0 12 48

5 ZANDARA STEFANO M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 27 21 0 0 48

CIRCUITO MEZZOFONDO 2024



7 CONTU SEBASTIANO M M45 Atlantide ssd - Elmas 0 30 15 0 0 45

8 SCHETTINO GENNARO M M45 Promogest Coop - Cagliari 0 15 27 0 0 42

URGU CARLO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 0 36 0 0 36

DONATO MASSIMO M M45 Atlantide ssd - Elmas 0 33 0 0 0 33

9 IBBA PAOLO M M45 Esperia asd - Cagliari 0 18 9 6 0 33

9 MAINAS NICOLA M M45 Promogest Coop - Cagliari 0 21 12 0 0 33

PERLA FABRIZIO M M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 30 0 0 30

11 CABONI FABRIZIO M M45 Atlantide ssd - Elmas 9 9 6 0 0 24

CANU FRANCESCO M M45 Swim Sassari ssd 0 0 24 0 0 24

DE SANTIS ALBERTO M M45 Atlantide ssd - Elmas 0 0 0 18 0 18

REY MATIAS M M45 Ssd Promosport - Cagliari 0 12 0 0 0 12

COVA MICAELA M M45 All Together Coop.Soc. 0 6 0 0 0 6

12 MURGIA CRISTIAN M M45 Atlantide ssd - Elmas 0 3 3 0 0 6

NOVARA PIERMARIO M M45 Olbia Nuoto asd 6 0 0 0 0 6

VARONE FABIO M M45 Olbia Nuoto asd 0 0 0 0 6 6

CONTI GIUSEPPE M M45 All Together ssd 0 0 0 3 0 3

CUCCU EMANUELE M M45 Swim Sassari ssd 0 3 0 0 0 3

VIRDIS ANDREA M M45 Olbia Nuoto asd 3 0 0 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 TOSELLI RICCARDO ANGELO M M50 Atlantide ssd - Elmas 33 48 54 0 33 168

2 GIORDANO GIACOMO M M50 Luna Socio Culturale asd 0 54 48 33 27 162

3 CANALIS FRANCESCO M M50 Aquatic team freedom ssd 15 36 33 0 18 102

4 LUTZONI SALVATORE M M50 Aquatic team freedom ssd 27 30 27 0 15 99

5 CANGEMI ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 12 12 18 21 12 75

6 IMPAGLIAZZO LUCA M M50 Esperia asd - Cagliari 0 33 36 0 0 69

7 BIONDA FABRIZIO M M50 Swim Sassari ssd 18 0 24 0 9 51

8 CRESCI PIER GIORGIO M M50 Esperia asd - Cagliari 0 21 21 0 0 42

LOSTIA DI SANTA SOFIA M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 42 0 0 0 42

PUDDU GIUSEPPE M M50 Oppidum Sport - Cagliari 0 0 42 0 0 42

DE LUCA UGO M M50 Olbia Nuoto asd 39 0 0 0 0 39

MORREALE LUCA M M50 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 39 39

9 CHERI RICCARDO MASSIMILIANO M M50 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 3 12 15 0 30

TATTI MAURIZIO M M50 Pol. Ferrini - Cagliari 0 0 30 0 0 30

AMBU WALTER M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 27 0 27

COSTA ANDREA M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 27 0 0 0 27

10 MOI DARIO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 9 0 12 6 27

VERZA MAURO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 24 0 0 0 24

DEIANA TOMASO M M50 Olbia Nuoto asd 21 0 0 0 0 21

SALIS ALESSANDRO M M50 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 21 21

ARE FRANCESCO M M50 Swim Sassari ssd 0 18 0 0 0 18

11 USALA PAOLO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 3 15 0 0 18

DEJANA ALESSANDRO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 15 0 0 0 15

12 DELRIO MARCO M M50 Aquatic team freedom ssd 9 0 3 0 3 15

13 TOCCO GIUSEPPE M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 3 9 0 0 12

14 MARCHI SANDRO M M50 All Together ssd 0 0 6 3 0 9

14 NORFO IGNAZIO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 3 0 6 0 9

SIMBULA FILIPPO M M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 9 0 9

FIGUS MARCO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 6 0 0 0 6

GHERA GIOVANNI MARIA M M50 Olbia Nuoto asd 6 0 0 0 0 6

FARINA MAURO M M50 Olbia Nuoto asd 3 0 0 0 0 3

PUSCEDDU MASSIMO M M50 Atlantide ssd - Elmas 0 3 0 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 BUSETTO MASSIMO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 54 54 39 24 171



2 ARGIOLAS PAOLO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 48 48 33 0 129

3 MONGITTU SERGIO M M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 36 33 0 0 69

3 PAU EMANUELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 42 0 27 0 69

5 PISANO ROBERTO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 30 36 0 0 66

6 SCANU GIUSEPPE GIOVANNI M M55 Swim Sassari ssd 0 0 42 0 18 60

7 SINI SILVIO DONATO M M55 Aquatic team freedom ssd 18 33 0 0 6 57

8 MOI EMANUELE M M55 Promogest Coop - Cagliari 0 27 21 0 0 48

9 CECCARELLI MATTEO M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 24 3 18 0 45

9 MURA MARCELLO M M55 All Together ssd 0 0 24 21 0 45

11 GARAU GIACOMO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 15 9 15 0 39

11 PISA` ALBERTO M M55 Promogest Coop - Cagliari 0 21 18 0 0 39

13 STEFANI MAURO M M55 Oppidum Sport - Cagliari 0 18 15 0 0 33

PISANO FEDERICO M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 30 0 0 30

14 SANNA SALVATORE M M55 Luna Socio Culturale asd 0 12 3 12 0 27

ZINZULA FABRIZIO M M55 Esperia asd - Cagliari 0 0 27 0 0 27

15 SOLINAS GIACOMO M M55 Frog Swimming Lib.Cagliari 0 9 3 9 0 21

PADOAN ALBERTO M M55 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 12 12

ABATE GIUSEPPE M M55 Atlantide ssd - Elmas 12 0 0 0 0 12

16 ANGIONI RAFFAELE M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 6 3 3 0 12

MELONI EMANUELE M M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 12 0 0 12

16 PUZANOV ANDREY M M55 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 3 3 6 0 12

18 AMICI MARCO M M55 Olbia Nuoto asd 6 0 0 0 3 9

19 SITZIA CRISTIAN M M55 Atlantide ssd - Elmas 0 3 3 0 0 6

VACCA PIER LUIGI M M55 Nuoto Club Cagliari 0 0 6 0 0 6

DEIANA SERGIO M M55 Esperia asd - Cagliari 0 0 3 0 0 3

SOTGIU FABRIZIO M M55 Nuoto Club Cagliari 0 0 3 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 VITIELLO ANTONIO M M60 Atlantide ssd - Elmas 12 51 45 39 21 168

2 MARONGIU DANILO M M60 Luna Socio Culturale asd 0 24 24 21 0 69

3 BOASSA ROBERTO M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 33 33 0 66

3 D`ALBERTO PAOLO M M60 Nuoto Club Cagliari 0 21 27 18 0 66

5 ATZORI MAURIZIO M M60 Nuoto Club Cagliari 18 45 0 0 0 63

6 METTA MARCO M M60 Pol. Ferrini - Cagliari 0 18 21 15 0 54

DOTTA GIANMARCO M M60 Oppidum Sport - Cagliari 0 39 0 0 0 39

MAMUSA ALESSANDRO M M60 Nuoto Club Cagliari 0 33 0 0 0 33

ZUDDAS ANDREA M M60 Oppidum Sport - Cagliari 0 30 0 0 0 30

7 CANU LUCIANO M M60 All Together ssd 0 0 15 12 0 27

INCANI GIORGIO M M60 Acqua Sport ssd - Cagliari 0 0 0 27 0 27

7 MASTINU RENATO FRANCESCO M M60 Luna Socio Culturale asd 0 9 9 9 0 27

SERPI MAURO M M60 Atlantide ssd - Elmas 0 27 0 0 0 27

7 STAICO GIUSEPPE M M60 Olbia Nuoto asd 6 0 12 0 9 27

MASNATA CARLO M M60 Promogest Coop - Cagliari 0 0 18 0 0 18

FANCIULLI GIUSEPPE M M60 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 15 15

NUSCIS CARLO M M60 Nuoto Club Cagliari 0 15 0 0 0 15

SABA EFISIO M M60 Atlantide ssd - Elmas 0 12 0 0 0 12

10 RASPA MARIANO M M60 Atlantide ssd - Elmas 0 3 6 0 0 9

CANCEDDA ENRICO M M60 Atlantide ssd - Elmas 0 6 0 0 0 6

PAU LUIGI M M60 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 6 0 6

11 PIRAS VALTER M M60 Frog Swimming Lib.Cagliari 0 0 3 3 0 6

PINGIORI FRANCESCO M M60 Swim Sassari ssd 0 0 0 0 3 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 LODDO GIUSEPPE MICHELE M M65 Luna Socio Culturale asd 0 12 15 0 0 27

CABONI PAOLO M M65 Nuoto Club Cagliari 0 0 0 18 0 18



GOFFI CESARE M M65 Nuoto Club Cagliari 0 18 0 0 0 18

2 PISTIS BRUNO M M65 All Together ssd 0 0 9 6 0 15

ARONI FRANCESCO MARIO M M65 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 12 0 12

BORRA SALVATORE M M65 Aquatic team freedom ssd 0 0 0 0 12 12

MEREU MARCELLO PATRIZIO M M65 Nuoto Club Nuoro ssd 12 0 0 0 0 12

DEMONTIS ALDO M M65 Rari Nantes Cagliari asd 0 6 0 0 0 6

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 DE GIORGI CARLO M M70 Nuoto Club Cagliari 15 18 0 18 0 51

1 GARAU FRANCESCO M M70 Promogest Coop - Cagliari 9 12 18 12 0 51

3 CAU BRUNO M M70 Luna Socio Culturale asd 0 6 12 0 0 18

BALISTRERI SANDRO M M70 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 6 0 6

TESTA GIOVANNI M M70 Esperia asd - Cagliari 0 0 6 0 0 6

1 AIELLO ISIDORO CESARE M M75 Swim Sassari ssd 12 12 0 0 0 24



ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

PREGIO CARLOTTA MARIA F M25 Atlantide ssd - Elmas 0 0 12 0 0 12

AMORUSO GABRIELLA F M25 Olbia Nuoto asd 12 0 0 0 0 12

LODI MARTA F M25 Pol. Ferrini - Cagliari 0 0 0 12 0 12

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 TULUMELLO CLAUDIA F M30 Rari Nantes Cagliari asd 6 18 0 15 12 51

2 SECCI FRANCESCA F M30 Pol. Ferrini - Cagliari 0 12 21 0 0 33

MARRONE MORENA F M30 Olbia Nuoto asd 18 0 0 0 0 18

MURA GIULIA F M30 Esperia asd - Cagliari 0 0 15 0 0 15

3 RUGGERI FRANCESCA F M30 Promogest Coop - Cagliari 0 6 9 0 0 15

SPANO ROBERTA F M30 Olbia Nuoto asd 12 0 0 0 0 12

CUZZOCREA MARTA F M30 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 9 0 9

LAUWERS CAROL NELLY F M30 Olbia Nuoto asd 0 0 3 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 LAURENZO MICHELA F M35 Nuoto Club Cagliari 0 0 9 12 0 21

BIANCHI BARISETTI ELISABETTA F M35 Luna Socio Culturale asd 0 0 15 0 0 15

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 LOI VERONICA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 12 15 0 12 39

FARCI SAVINA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 12 0 12

MANCA MARGHERITA F M40 Olbia Nuoto asd 12 0 0 0 0 12

MELONI ELENA F M40 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 9 0 0 9

STELLINO SIMONA F M40 Luna Socio Culturale asd 0 9 0 0 0 9

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 PALMAS ISABELLA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 24 24 18 0 66

2 FAGGIAN MIRIAM ANNA F M45 Aquatic team freedom ssd 0 18 30 0 15 63

3 COVA MICAELA F M45 All Together ssd 9 0 12 24 9 54

4 PANI FLORIANA SERENA F M45 Rari Nantes Cagliari asd 0 12 18 12 0 42

DI STEFANO EMANUELA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 30 0 0 0 30

5 ZUDDAS ALICE F M45 Nuoto Club Cagliari 0 9 9 0 0 18

BONANNINI SIMONA F M45 Olbia Nuoto asd 15 0 0 0 0 15

6 FERNANDEZ SANCHEZ SONIA F M45 Atlantide ssd - Elmas 0 6 6 3 0 15

VALDES FRANCESCA F M45 Frog Swimming Lib.Cagliar 0 0 0 6 0 6

DEIDDA RITA F M45 Pol. Ferrini - Cagliari 0 3 0 0 0 3

SABA ELEONORA F M45 Nuoto Club Cagliari 0 0 3 0 0 3

ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

2 PETTINAU LIDIA F M50 Promogest Coop - Cagliari 0 30 21 0 0 51

3 LECIS STEFANIA F M50 Atlantide ssd - Elmas 0 24 15 9 0 48

4 FADDA MARIA LAURA F M50 Nuoto Club Cagliari 12 9 6 0 0 27

5 FARINA DANIELA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 18 0 6 0 24

5 MUREDDU DANIELA F M50 Atlantide ssd - Elmas 0 12 9 3 0 24

COGONI DANILA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 21 0 21

CONTU DANIELA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 0 15 0 15

7 GAMBARDELLA FEDERICA F M50 Rari Nantes Cagliari asd 0 3 3 0 0 6

MAJONE CRISTIANA F M50 Atlantide ssd - Elmas 0 6 0 0 0 6

CIRCUITO MEZZOFONDO 2024



ATLETA SEX CAT. SOCIETÀ GOLFO ARANCI OPEN WATER 11° COPPA PULASTILELIBERO CAGLIARI-POETTO 5° TROFEO RARI NANTES CAGLIARI 5° MEETING GOLFO DELL'ASINARA TOT. PUNTI EFF.

1 DE GIOANNIS CARLA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 12 0 24 24 0 60

2 BELELLI CLAUDIA F M55 Frog Swimming Lib.Cagliari 0 15 0 18 0 33

2 VANNUCCHI SOPHIE F M55 Swim Sassari ssd 0 0 18 0 15 33

4 VANNUCCHI IRENE THURIANNE F M55 Swim Sassari ssd 0 21 0 0 9 30

5 BODANO MARIA VALERIA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 0 12 12 0 24

6 LAUWERS ANN KARIN MARINA F M55 Swim Sassari ssd 0 9 6 0 0 15

7 PILUDU SILVIA F M55 Rari Nantes Cagliari asd 0 3 3 6 0 12

SITZIA CRISTINA F M55 Atlantide ssd - Elmas 0 0 0 3 0 3

ROZZO CARLA MARIA F M60 Swim Sassari ssd 0 0 0 12 0 12

MARSELLA NICOLETTA F M65 Aquatic team freedom ssd 0 0 12 0 0 12

COSTA ANGELA MARIA F M70 Nuoto Club Cagliari 0 0 15 0 0 15

SCIOLA MARINA F M70 All Together ssd 0 0 9 0 0 9



Pos. SOCIETÀ
CIRCUITO

MF SPRINT
CIRCUITO

MEZZOFONDO
CIRCUITO
FONDO

TOT

1 Atlantide ssd - Elmas 892 1392 540 2824

2 Rari Nantes Cagliari asd 882 798 250 1930

3 Aquatic team freedom ssd 584 456 30 1070

4 Esperia asd - Cagliari 500 372 180 1052

5 Nuoto Club Cagliari 246 471 145 862

6 Luna Socio Culturale asd 96 375 110 581

7 Promogest Coop - Cagliari 78 279 190 547

8 Sport Full Time - Sassari 0 315 0 315

9 Acqua Sport ssd - Cagliari 98 141 70 309

10 Swim Sassari ssd 198 0 25 223

11 All Together ssd 0 150 20 170

12 Olbia Nuoto asd 54 36 40 130

13 Frog Swimming Lib.Cagliari 0 60 30 90

14 Pol. Ferrini - Cagliari 0 87 0 87

15 Oppidum Sport - Cagliari 0 33 45 78

16 Nuoto Club Nuoro ssd 28 0 0 28

17 Ssd Promosport - Cagliari 0 9 0 9
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