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Cagliari, 20/05/2025 

Prot: MSTR‐AL‐cc/215 

 

Alle Società, Al Gug,  

Alle Associazioni Cronometristi, Al Medico Manifestazione 

  

DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE PROVA ESTIVA 2025 

TERRAMAINI (CAGLIARI) 25 MAGGIO 2025 

 

Accesso all’impianto: 

- Sarà consentito l’accesso al pubblico. 

- I parcheggi saranno a disposizione esclusivamente per il personale medico della manifestazione. 

- Le tribune saranno a disposizione di atleti e Tecnici; tutti gli indumenti ed oggetti personali dovranno essere riposti 

all’interno della propria borsa. 

- Nel recinto di gara potranno transitare esclusivamente gli atleti impegnati nella competizione, oltre al personale 

impegnato nella manifestazione (GUG, Cronometristi, Medico e Staff). 

- È previsto un unico accesso alla vasca, attraverso il percorso specificato dal personale addetto. 

 

ORARI    

25/05/2025 mattina  

8:15 Ingresso atleti e Tecnici/Dirigenti 

8:30-9:00 RISCALDAMENTO  

9:00 Ingresso pubblico 

9:15 INIZIO GARE  

 

Entrata – Utilizzo Tribune: 

L’accesso al piano vasca avverrà attraverso gli spogliatoi, utilizzando dei copriscarpe o apposite calzature. 

Atleti e Tecnici/Dirigenti potranno stazionare esclusivamente nella tribuna A. 

Sarà obbligatoria la doccia con cuffia prima del riscaldamento.  

Per gli atleti, Tecnici/Dirigenti, Ufficiali Gara, Cronometristi e il personale medico saranno a disposizione gli spogliatoi e i 

bagni ad essi adiacenti, con accesso dal piano vasca. 

 

Svolgimento Manifestazione: 

L’accesso al piano vasca sarà consentito ai soli atleti impegnati nella competizione.  

Si potrà utilizzare lo spazio dedicato alla chiamata solo nei pochi istanti prima della propria gara.  
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Verrà effettuato solo l'appello alla corsia di appartenenza prima della partenza. Si pregano quindi gli allenatori e gli atleti 

di seguire lo svolgimento della manifestazione in modo da non creare rallentamenti alla stessa e portarsi nella zona di 

chiamata in tempo utile, vista anche la durata della manifestazione, stimata in circa 4h30. 

La gara degli 800 SL verrà disputata con 2 atleti per corsia (cronometraggio manuale). 

 

Consegna assenze: 

La consegna delle assenze dovrà avvenire entro 30 minuti prima dell’inizio di ogni parte di gara. 

 

Premiazioni: 

Al termine di ogni gara gli atleti che dovranno essere premiati potranno recarsi presso il tavolo delle premiazioni per il ritiro 

della propria medaglia. 

 

Durante la manifestazione verranno consegnate le coppe della manifestazione “Meeting di Primavera 2025” alle relative 

prime tre Società classificate. 

 

Durante la gara degli 800SL verranno consegnati i premi del “Master Swimming” e del “Circuito Regionale in acque libere 

2024” 

 

 

Cordialmente,         

 

   

            Il Consigliere 

d 


