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Cagliari, 01/12/2025 

Prot: NT‐AS‐cc/521 

Alle Società 

Al Gug 

Alle Associazioni Cronometristi 

Al Medico Manifestazione 

  

DISPOSIZIONI ORGANIZZATIVE COPPA BREMA 2025 

CAGLIARI, TERRAMAINI – 7 DICEMBRE 2025 

 

Accesso all’impianto e utilizzo tribune: 

- Sarà consentito l’accesso al pubblico, che entrerà dalle porte centrali e potrà prendere posto in tri‐

buna A; 

- I parcheggi saranno a disposizione esclusivamente per il personale medico della manifestazione. 

 

ORARI  
7/12/2025 mattina 7/12/2025 pomeriggio 

8:45 Ingresso atleti/Tecnici 14:50 Ingresso atleti/Tecnici 

9:00-9:45 RISCALDAMENTO 15:00-15:45 RISCALDAMENTO 

9:45 Ingresso pubblico 15:45 Ingresso pubblico 

10:00 INIZIO GARE 16:00 INIZIO GARE  

 

In piano vasca potranno transitare esclusivamente gli atleti impegnati nella competizione, oltre al personale 

impegnato nella manifestazione (GUG, Cronometristi, Medico e Staff). 

L’accesso al piano vasca avverrà attraverso gli spogliatoi, previo cambio scarpe prima di accedere agli 

stessi. 

Atleti e Tecnici/Dirigenti non impegnati nella competizione potranno stazionare nella tribuna B o - qualora i 

posti in tribuna fossero insufficienti - nelle panche presenti in piano vasca.  

 

Si raccomanda di ripulire gli spazi utilizzati dai rifiuti, buttandoli negli appositi cestini.  

 

Sarà obbligatoria la doccia con cuffia prima del riscaldamento.  

Per gli atleti, Tecnici/Dirigenti, Ufficiali Gara, Cronometristi e il personale medico saranno a disposizione gli 

spogliatoi e i bagni ad essi adiacenti, con accesso dal piano vasca. 
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Svolgimento Manifestazione: 

Si potrà utilizzare lo spazio dedicato alla chiamata solo nei pochi istanti prima della propria gara. 

Verrà effettuato solo l'appello alla corsia di appartenenza prima della partenza.  

Si pregano quindi gli allenatori e gli atleti di seguire lo svolgimento della manifestazione in modo da non 

creare rallentamenti alla stessa e di portarsi nella zona di chiamata in tempo utile. 

Nel recinto di gara potranno transitare esclusivamente gli atleti impegnati nella competizione, oltre al perso-

nale impegnato nella manifestazione (GUG, Cronometristi, Medico e Staff). 

 

La vasca B (corsie 1-2-6-7-8) sarà a disposizione degli atleti per il defaticamento per tutta la durata della 

manifestazione. 

 

Si ricorda che il diritto partecipativo nella SERIE 1 di ciascun settore è riservato alle prime 8 Società classifi-

cate nella fase regionale della Coppa Brema 2024. La SERIE 2 sarà formata dalle Società classificatesi dopo 

l’ottava posizione nell’edizione 2024 e dalle Società di nuova iscrizione che non hanno preso parte all’edi‐

zione 2024. 

Il sorteggio per l’assegnazione delle corsie è stato effettuato il giorno 25 novembre u.s. 

 

Consegna formazioni: 

Le formazioni definitive, per entrambe le parti, dovranno essere comunicate entro le ore 9:00, utilizzando 

l’apposito pdf degli iscritti stampabile dal Gestionale Federale, sul quale andranno apportate le eventuali 

modifiche o conferme della formazione, a firma del Rappresentante di Società. 

Per i termini di consegna delle staffette valgono le indicazioni presenti nel regolamento della manifesta-

zione (entro i 400 MX) per ciascuna parte di gara. 

 

Cordialmente,   

                         Il Consigliere 

 


